VILNIAUS LOPSELIS-DARZELIS ,,Peléda” 1 savaité
PIRMADIENIS ANTRADIENIS TRECIADIENIS KETVIRTADIENIS PENKTADIENIS
06.08 06.09 06.10 06.11 06.12
Patiekalas Kiekis(gr.) Patiekalas Kiekis (gr.) Patieklas Kiekis (gr.) Patiekalas Kiekis(gr.) Patiekalas Kiekis (gr.)
Lopselis | Darzelis Lopselis Darzelis Lopseli | Darzeli Lopselis | Darzelis Lopselis | Darzelis
s s
PUSRYCIAI PUSRY CIAI PUSRYCIAI PUSRYCIAI PUSRYCIAI
Pien.penkiy 150/3/5 | 200/5/5 | Kvietiniy 150/5 200/5 Pieniska 150/3 180/4 | Virtas kiausinis, 60/20/ 60/20/ Pieniska many 150 200
kruopy kosé su kruopy kosé mieziniy jogurtas, 25 25 kruopy kosé su
dz. spanguol. kruopy kosé kons.z/zirneliai cinamonu
Varskes siris 30 50 Sumustinis su | 20/3/10 20/3/10 Trintos uogos | 20 24 Duona su sviestu 20/3 25/5 Grudéta varske 70 80
stiriu

Avrbata su citrina | 100 150 Arbata b/c 100 150 Arbata b/c 100/10 | 150/10 | Arbata 100 150 Avrbata b/c 100 150

Kukur.

lazdelés
Sezoniniai 130 130 Sezoniniai 100 120 Sezoniniai 100 120 Sezoniniai vaisiai | 100 120 Sezoniniai 120 130
vaisiai vaisiai vaisiai vaisiai

PIETUS PIETUS PIETUS PIETUS PIETUS

Ryziy su 100/25 150/25 Darzoviy 100/25 150/25 Bars¢iy sriuba | 100/4/ | 150/5/ | Pupeliy sriuba, 100/25 150/25 Saltibars¢iai su | 100/5/ 150/5/
pomidorais sriuba,duona su grietine, 25 25 duona bulvémis, duona | 40/25 50/25
sriuba,duona duona
Troskinta 80 90 Plovas su 113/57 130/70 Bulviy 200/25 | 250/30 | Zuvies pyragas 80 100 Jaut.kumpiu ir 60 70
vi§tiena su kalakutienos plokstainis su kiaul. kumpiu
darZovémis file vistiena, kotletas

jogurtas
Perliniy kruopy | 60 100 Bulviy kosé 100 120 Bulviy kosé 100 100
kosé
Traskios 50 60 Burokéliy-obuoliy | 60 70 Svieziy kopasty | 50 60
morkytés salotos salotos su

pomidorais
Darzoviy 20/20 25/25 Darz. 30/25/25 40/30/30 Darz. 40/20 80/25 | Darzoviy 20/20 25/25 Darzoviy 20/20 25/25
rinkinukas rinkinukas rinkinukas rinkinukas rinkinukas
Vanduo 100 150 Vanduo 100 150 Vanduo 100 150 Vanduo 100 150 Vanduo 100 150
VAKARIENE VAKARIENE VAKARIENE VAKARIENE VAKARIENE
Virti makaronai | 90/50 100/60 | Virti 120 150 Mieliniai 90 110 Varskés-ryziy 120 160 Morky blyneliai | 100 120
su jautienos varskéciai blyneliai su apkepas
padazu cukinija
Marin.agurkai 30 40 Nattiralus 20 30 Trintos uogos, | 30/60 40/125 | Trintos uogos 30 35 Jogurtas 20 20
jogurtas jogurtas

Nesaldinta 100 150 Nesaldinta 100 150 Nesaldinta 100 150 Uogy kokteilis 150 150 Arbata 100 150
arbata arbata arbata
Sezoniniai 80 100 Sezoniniai 100 100 Sezoniniai 70 70
vaisiai vaisiai vaisiai
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