VILNIAUS LOPSELIS-DARZELIS ,,PELEDA%

3 SAVAITES VALGIARASTIS
PIRMADIENIS ANTRADIENIS TRECIADIENIS KETVIRTADIENIS
08,11 08.12 08.13 08.14
Patiekalas Kiekis (gr.) Patiekalas Kiekis (gr.) Patiekalas Kiekis (gr.) Patiekalas Kiekis(gr.)
Lopselis | Darzelis Lopselis ‘ Darzelis Lopselis | Darzelis Lopselis | Darzelis
PUSRYCIAI PUSRYCIAI PUSRYCIAI PUSRYCIAI
Aviziniy dribsniy kosé su | 150/5 200/5 Mieziniy kruopy kosé 150/5 180/6 Grikiy kruopy kosé 130 150 Pien. mieziniy kruopy | 150/3/ 180/4/
sviestu su sviestu kosé, trintos uogos 19 23
Trintos uogos 20 30 Juoda duona su sviestu 20/3/10 | 20/3/10 | Duona su lydyto strio 20/20 25/25 Arbata b/c 100 150
ir agurku uztepu
Arbata b/c, ryziy traputis( | 100/10 150/10 Arbata 100 150 Arbata b/c 100 150 Sezoniniai vaisiai 110 110
kukur.lazd)
Sezoniniai vaisiai 130 130 Sezoniniai vaisiai 100 100 Sezoniniai vaisiai 120 150
PIETUS PIETUS PIETUS PIETUS
Ziediniy kopiisty ir 100/20 150/20 Agurkiné sriuba, duona | 100/20 150/20 Bar$¢iy sriuba su 100/20 150/20 Sv. kopiisty sriuba, 100/20 150/20
cukinijy sriuba, duona pupelémis, duona duona
Kiaulienos ir jautienos 60 70 Kiaul. kukulis 60 Orkaitéje kepta kalakut. 70 80 Orkaitéje kepti Zuvies | 65 85
kukulis §launel.mésa kotletai
Avinzirniy trogkinys 100 100 Kiaul. guliagas 100 Virt. perlinés kruopos 60 100 Virtos bulvés 100 120
Sv.darzoviy rinkinukas 40/40 50/50 Virti makaronai 80 100 Sv.kopiisty salotos su 50 60 Burokéliy salotos 60 70
pomidorais
Vanduo 100 150 Morky salotos, §v. 50/20/ 60/25/ DarZoviy rinkinukas 20/20 25/25 DarZoviy rinkinukas 20/20 25/25
dar.rinkinukas 20 25
Vanduo 100 150 Vanduo 100 150 Vanduo 100 150
VAKARIENE VAKARIENE VAKARIENE VAKARIENE
Mieliniai blynai su var§ke | 90 110 Varskeés spygliukai, 150/15 160/25 Orkaitéje keptos bulvés su | 120 150 Pien.makarony sriuba | 200 250
jogurtas brokoliais ir ferm.siiriu
Natiirjogurtas 30 40 Trintos uogos 30 40 Siirio lazdelés 20 20 Duona su sviestu, 20/3/10/ | 20/3/20/
kiausinis, agurkas 40 50
Pienas 100 150 Nesaldinta arbata 100 150 Kefyras 150 200 Arbata b/c 100 150
Vaisiai 70 90




