VILNIAUS LOPSELIS-DARZELIS ,,Peléda” 1 savaité
PIRMADIENIS ANTRADIENIS TRECIADIENIS KETVIRTADIENIS PENKTADIENIS
03.24 03.25 03.26 03.27 03.28
Patiekalas Kiekis (gr.) Patiekalas Kiekis (gr.) Patiekalas Kiekis (gr.) Patiekalas Kiekis(gr.) Patiekalas Kiekis (gr.)
Lopselis | Darzelis Lopselis | Darzelis Lopselis | Darzelis Lopselis | Darzelis Lopselis | Darzelis
PUSRYCIAI PUSRYCIAI PUSRYCIAI PUSRYCIAI PUSRYCIAI
Pien.penkiy 150/3/5 | 200/5/5 | Kvietiniy 150/5 200/5 Pieniska 150/3 180/4 | Virtas kiauSinis, 60/20/ 60/20/ Pieniska many 150 200
kruopy kosé su kruopy kosé mieziniy kosé jogurtas, 25 25 kruopy kosé su
dz. spanguol. kons.Z/Zirneliai cinamonu
Varskes siris 30 50 Sumustinis su | 20/3/10 20/3/10 Trintos uogos | 20 24 Duona su sviestu 20/3 25/5 Grudéta varske 70 80
suriu
Arbata su citrina | 100 150 Avrbata b/c 100 150 Kakava su 100/10 150/10 Arbata 100 150 Arbata b/c 100 150
pienu
Traputis
Sezoniniai 130 130 Sezoniniai 100 120 Sezoniniai 100 120 Sezoniniai vaisiai | 100 120 Sezoniniai 120 130
vaisiai vaisiai vaisiai vaisiai
PIETUS PIETUS PIETUS PIETUS PIETUS
Ryziy su 100/25 150/25 Darzoviy 100/25 150/25 Bar3¢iy sriuba | 100/4/ 150/5/ | Pupeliy sriuba, 100/25 150/25 Riigstyniy 100/4/ 150/5/
pomidorais sriuba, duona su grietine, 25 25 duona sriuba su 25 25
sriuba. duona duona grietine, duona
Troskinta 80 90 Plovas su 113/57 130/70 Bulviy 200/25 250/30 | Jaros lydekos 65 85 Jautienos ir 60 70
vi§tiena su kiauliena plokstainis su kotletas kiaulienos
darZovémis vistiena, kumpiy
jogurtas kotletas
Grikiy kruopy 80 100 Bulviy kosé 100 120 Virti makaronai | 50 80
kosé
Morky lazdelés | 50 60 Burokéliy-raug. 60 70 Svieziy koptsty | 50 60
kopiisty salotos salotos su
pomidorais
Darzoviy 20/20 25/25 Darzoviy 30/25/25 40/30/30 Darzoviy 40/20 80/25 | Darzoviy 20/20 25/25 Darzoviy 20/20 25/25
rinkinukas rinkinukas rinkinukas rinkinukas rinkinukas
Vanduo 100 150 Vanduo 100 150 Vanduo 100 150 Vanduo 100 150 Vanduo 100 150
VAKARIENE VAKARIENE VAKARIENE VAKARIENE VAKARIENE
Virti makaronai | 90/50 100/60 Virti 120 150 Mieliniai 90 110 Varskés-ryziy 120 160 Bulviy kosé su 200 250
su jautienos varSkéciai blyneliai su apkepas Saldytomis
padazu cukinija darzovémis
Marin. agurkai 30 40 Nattiralus 20 30 Trintos uogos, | 20/60 30/125 Trintos uogos 30 35 Pienas, 150/50 200/50
jogurtas jogurtas rugpienis
Nesaldinta 100 150 Nesaldinta 100 150 Nesaldinta 100 150 Uogy kokteilis 150 150
arbata arbata arbata
Sezoniniai 80 100 Sezoniniai 100 100 Sezoniniai 70 70
vaisiai vaisiai vaisiai




