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1. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. DUOMENYS APIE SVIETIMO JSTAIGA

Pavadinimas - Vilniaus lopSelis-darzelis ,,Peléda‘ .

Institucijos grupé — ikimokyklinio ugdymo jstaiga.

Pagrindiné veiklos rasis — ikimokyklinis ugdymas su priesmokyklinio ugdymo grupémis,
kodas 80.10.10

Steigéjas - Vilniaus miesto Savivaldybés taryba.

Teisiné forma - Vilniaus savivaldybés biudzetin¢ jstaiga, nesiekianti pelno ikimokyklinio
ugdymo institucija.

Tipas: lopselis — darzelis.

Internetiné svetaine - www.darzelispeleda.lt

Mokomoji kalba- lietuviy.

Adresas - Musninky 10, LT -07184 Vilnius.

Telefonai - (8~5) 2418627, (8~5) 2418654

El. pastas - rastine@peleda.vilnius.Im.lt,

Istaigos internetinés svetainés adresas - www.darzelispeleda.lt



http://www.darzelispeleda.lt/

1.2. FILOSOFINIS - PSICHOLOGINIS BEI PEDAGOGINIS
UGDYMO(-SI) PROGRAMOS PAGRINDIMAS

Ikimokyklinio ugdymo(-si) programos turinio pagrinda sudaro humanistiné filosofija, kuri
pabrézia vaiko sveikatos puoseléjimo, saviraiSkos ir savirealizacijos galimybiy svarbg ugdymo(-si)
procese, pagarbg vaikui, jo asmenybei (C. Rogers, A.Maslow). Lietuvos filosofiniuose,
psichologiniuose, pedagoginiuose Saltiniuose humaniSkumo ugdymo bitinumg pabréziantys
Vydiinas, A. Maceina, S. Salkauskis, J. Lauzikas, V. Lepeskien¢ pazymi, kad $eima ir ugdymo
Jstaiga labiausiai turéty riipintis humaniskumo ugdymu (Bakutyté, 2001).

Humanistinis ugdymas remiasi zmogiskomis vertybémis: laisve, kiiryba, gériu, groziu, tiesa,
saviraiska ir kt. vertybémis.

Ugdymo procese taikome Valdorfo pedagogikos elementus. Valdorfo pedagogikos pagrindas
— visuminis pozilris | Zmogy, jo vystymosi ir ugdymo procesa. Remiantis ikimokyklinés Valdorfo
pedagogikos principais pagrindinis veiklos tikslas — padéti pagrindus harmoningos ir sgmoningos
asmenybés formavimuisi.

Vadovaujantis Siomis teorijomis, programoje ugdymo procesas orientuotas j vaika, jo
prigimtiniy poreikiy tenkinima, vaika kaip aktyvy dalyvi, galintj tenkinti saviraiskos poreikius,
i$siskiriantj 18 kity, gerbiantj Salia esan¢ius Zzmones. Pasirinktos filosofinés id¢jos kviecia pedagoga
saugoti ir puoseléti vaiko savigarba, uztikrinti jo s€kmingg socializacija.

1.3. VIZIJA IR MISIJA

VIZIJA. Siuolaikiska, modernizuota ugdymo jstaiga atliepianti Lietuvos visuomenés
poreikius kokybisky ugdymo paslaugy teikimo, ugdytiniy, tévy ir pedagogy sutelktumo, gerosios
patirties sklaidos ir idéjy centras.

MISIJA. Visos bendruomenés pastangomis siekti visuotinés kokybés, uztikrinancios
harmoningg galiy skleidimasi ir nuosekly peré¢jima prie sistemingo mokymosi mokykloje.



1.4. UGDYMO PROGRAMOS IR
STRATEGINIY DOKUMENTU SASAJOS

Vilniaus lopSelio darzelio ,,Peléda" ikimokyklinio ugdymo(-si) programa parengta
vadovaujantis Svietimo ir mokslo ministro patvirtintu 2011 m. birzelio 7 d. jsakymu Nr. V-1009
,,Jkimokyklinio ugdymo programy kriterijy aprasu®, Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministerijos  parengtomis ,,Jkimokyklinio ugdymo metodinémis rekomendacijomis®, bei
»IKimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy apraSu®, atsizvelgiant j Svietimo nuostatas, bei
pagrindinius teisinius dokumentus, reglamentuojancius ikimokyklinio ugdymo(-si) veikla,
bendruomenés poreikius bei pasitlymus.

Remiantis Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymu (2011 m. kovo 17 d. Nr. XI-1281),
siekiame ugdyti ,,vertybines orientacijas, leidziancias tapti doru, siekianciu ziniy, savarankisku,
atsakingu zmogumi*®, lavinti ,,Siuolaiking socialing kompetencijg ir dabartiniam gyvenimui svarbius
komunikacinius gebéjimus®, ,,perteikti asmeniui tautinés ir etninés kultliros pagrindus® ir ugdyti
gebéjimg sveikai gyventi.

Lopselyje-darzelyje ,,Peléda* kiekvienas vaikas yra priimtinas kaip asmenybe¢, garantuojamos
teisés ir galimybés vystytis, augti sveikam, gyventi sutvarkytoje, saugioje aplinkoje, jaustis
laukiamam, mylimam ir vertingam. Glaudziai bendradarbiaudami su Seima, padédami jai atlikti
vaiko globos ir ugdymo funkcijas, tenkiname vaiko poreikius visose raidos pakopose (,,Vaiko
gerovés valstybés politikos koncepcija”, 2003 m. geguzés 20 d. Nr. IX-1569).

Istaigoje sudarytos salygos taip, kad vaikas galéty lavinti savo geb¢jimus, laisvai reiksti
nuomong, iSsakyti savo mintis, gauti ir perduoti informacija, buti visapusiskai aukléjamas ir
ugdomas. Grupéje ugdomi vaiko socialiniai, komunikavimo, paZinimo, meniniai, sveikatos
saugojimo gebéjimai (Jungtiniy tauty vaiko teisiy konvencija, 1995 m.).

Atsizvelgdami j darzelio nuostatus (Patvirtinta Vilniaus miesto savivaldybés tarybos 2015-05-
28 sprendimu Nr. 1-58), siekiame spresti vaiko ugdymo, sveikatos bei priezitiros klausimus
bendradarbiaujant su Seima. Puoseléti visas vaiko galias, lemiancias vaiko asmenybés vystymosi ir
jo socializacijos sékmg.

Siekiame tapti jstaiga, savo veiklg grindzian¢ia bendruomenés susitarimais, pasiZymincia
auksta pedagogine kultiira, veiksminga ir darnia, atsakingu valdymu, racionaliu iStekliy naudojimu
pagrista, Svietimo politika.



1.5. VAIKU POREIKIAI

Lopselyje-darzelyje komplektuojama 11 grupiy: 2 lopselio (1,5-3 mety amziaus vaikams), 6
darzelio grupés (3—5 mety amziaus vaikams), 2 prieSmokyklinio ugdymo grupés (6-7 mety amziaus
vaikams).

Vilniaus lopselio darzelio ,,Peléda“ Ikimokyklinio ugdymo programa siekiama uZztikrinti
kiekvienam amziaus tarpsniui svarbiy vaiko gebéjimy nuosekly ugdymg (-si), sudarant vaikams
galimybe rinktis veikla pagal amziy, turimg patirtj, interesus, pomégius, patenkinant svarbiausius
vaiko poreikius: zaidimo, saugumo, pazinimo, judéjimo, bendravimo ir bendradarbiavimo, meniniy
igtdziy ir saviraiskos, sudarant galimybes vaikams jgyti visas mokymuisi mokykloje reikalingas
kompetencijas.

Zaidimas — tai vaiko gyvenimo budas ir pagrindiné jo veikla. Zaisdamas jis isreiskia savo
socialing patirtj, bendrauja. Zaidimo metu lavéja vaiko intelektas, socialiniai gebéjimai, turtéja
dvasinis pasaulis.

Saugumo poreikis — saugioje, emociskai palankioje aplinkoje vaikas pratinasi suvokti savo
jausmus, ugdosi supratimg, kas yra gerai, kas blogai, mokosi elgtis atsakingai, vengti rizikingy
situacijy, prasyti pagalbos ir teikti jg kitam.

Smalsumo poreikis — ikimokyklinukui buidingas smalsumas, todél §is amZiaus tarpsnis
palankus plésti vaiko akiratj. Tenkindami savo smalsumg, vaikai kaupia zinias, tikslina turimus
daikty vaizdinius, veikia aplinkoje su jvairiais daiktais, kartu plecia savo zodyna.

Savarankiskumo poreikis —viena prasmingiausiy vaiko iki 3 mety ugdomyjy veikly
SavarankiSkumas suteikia vaikams pasitik¢jimo ir padeda pajausti savo ,,A$%, ,, AS galiu®, iSgyventi
dZiaugsma, kuris apima vaika, kai jam pirma karta pavyksta kazka padaryti paciam.

Judéjimo poreikis — jgimta savybeé, troSkimas veikti, biiti aktyviam, iSreiksti save, ka nors
daryti. Vaikui reikia nuolatinio judé¢jimo, kad jis augty sveikas, fiziSkai ir psichiSkai normaliai
bresty, kad jo judéjimas tobuléty ir teikty dZiaugsma.

Poreikis produktyviai ir kiirybingai veiklai — tam, kad vaikas nuolat galéty jgyvendinti savo
sumanymus, biitina sudaryti jiems palankias sglygas tai atlikti, sukuriant lanks¢ig ir mobilig
ugdymosi aplinka.

Poreikis bendrauti - vaikas nori biti gerbiamas, kity pripazintas, kaip turintis savity gabumy,
vertingy savybiy, i8likti savitu, skirtingu nuo kity.

Vaikai labai skirtingi, jy gyvenimo ritmas individualus, skirtinga asmeniné patirtis, jie
skirtingai jaucia, patiria, pazjsta, kuria savas mastymo taisykles, taciau sparciau ar lé¢iau zZengia tuo
paciu vystymosi keliu.

Ugdymo programoje atsizvelgiama j individualiuosius ir specialiuosius poreikius (gabiy ir
talentingy, dvikalbiy, socialinés atskirties aplinkoje auganciy vaiky ir kt.), uztikrinant vaiko teise¢
tinkamai ugdytis, lanks¢iai prisitaikant prie vaiko, siekiant darnaus peréjimo nuo ugdymosi Seimoje
prie ankstyvojo ugdymo. Didelis démesys skiriamas sékmingai vaiko adaptacijai bendradarbiaujant
su tévais.



1.6. TEVU (GLOBEJU, RUPINTOJU) POREIKIAI

Pedagogai didelj démesj skiria Seimos pazinimui, susipazjsta su jos tradicijomis, domisi
poreikiais ir juos nagrinéja. Pokalbiuose su tévais iSryskéja jy likesciai: s€kminga adaptacija, gera
prieziiira, Siltas bendravimas, visapusiskas ugdymo procesas, tévy informavimas ir Svietimas, vaiko
vertinimas, pasirengimas mokymuisi mokykloje, specialisty pagalba, gabiy vaiky ugdymas.

Pedagogy ir tévy tarpusavio pasitikéjimu ir pagarba grjstas bendradarbiavimas suartina tévus
su vaikais ir pedagogais, laiduoja sékmingg vaiko asmenybés formavimasi. Tévy j(si)traukimas ]
vaiky ugdymg darzelyje teigiamai veikia ne tik vaiky ugdymosi pasiekimus, bet ir vaiky ateities
perspektyva, psichine sveikata bei socialinius santykius su aplinkiniais. Sis poveikis yra ilgalaikis.

Istaiga, atsizvelgdama ] didéjantj aktyviy tévy skaiciy, jy poreikius, likesCius, ieSko
galimybiy veikti kartu: kurti ugdomaja aplinka, jtraukti  projektines veiklas, puoseléti jstaigos
bendruomenés tradicijas, dalyvauti sveikatos stiprinimo, kultriniuose renginiuose, aptarti ugdymo
turinj ir vertinimo rezultatus.

Ugdytiniy tévams (glob¢jams) sistemingai teikiama informacija apie jstaigos darbo
organizavima, jos veiklos tikslus, ugdymo procesa. Seimoms pageidaujant vykdoma §vietimo
pagalba, padedanti pazinti vaiko raidos ypatumus, atrasti bendras vertybes vieningam ugdymui
darzelyje ir namuose.

Istaigos ir Seimos sgveika grindziama abipuse pagarba ir supratimu, vadovaujantis principu,
kad viskas, kas daroma, daroma vaiky labui.

Bendravimo su Seima formos:
o Seimos ir pedagogy kasdienis bendravimas;

bendri grupés tévy susirinkimai;

tévy Svietimas, konsultacijos;

tévy dalyvavimas grupes, lopSelio-darZelio renginiuose, ekskursijose, Sventése;
informacijos sklaida (lankstinukai, atmintinés, internetin¢ svetainé, stendai, laiskai,
kvietimai, pokalbiai telefonu, susiraSin¢jimas elektroniniu pastu);

o O O O

dalyvavimas jvairiuose tyrimuose;
dalyvavimas savivaldoje;

bendri projektai;

vaiko pasiekimy vertinimas;
atviry dury dienos;

ugdomosios veiklos stebéjimai.

0O O O O O O

Atsizvelgiant | tévy pageidavimus organizuojamas papildomas ugdymas - vyksta keramikos,
Sokiy, angly, krepSinio uzsiémimai.



1.7. PEDAGOGU IR KITUY SPECIALISTY PASIRENGIMAS

Vilniaus lopselis-darzelis ,,Peléda” — besimokanti organizacija, kurioje dirba kvalifikuoti
pedagogai, siekiantys uztikrinti kokybiSkas ir Siuolaikiskas ugdymo paslaugas, aktyviai ieSkantys
naujoviy ir jas jgyvendinantys, matantys prasme tobuléti.

Istaigoje dirba 21 pedagogas: 10 turi vyresniojo auklétojo kvalifikacine kategorija, 7 -
metodininko kvalifikacing kategorija. Istaigos ikimokyklinio ugdymo, prieSmokyklinio ugdymo
pedagogai, meninio ugdymo pedagogai, logopedas, psichologas, kiino kulttros instruktorius, dailés
mokytojas glaudziai bendradarbiauja tarpusavyje, integruoja veiklas, vykdo gerosios darbo patirties
sklaidg, rengia projektus.

Pedagogai suvokia savo misijg — biiti vaiko pagalbininku, pataréju, padedanciu jam augti,
bresti, skleistis, tobuléti; besistengian¢iu pazinti kiekvieno vaiko individualybe, pasirinkti ir taikyti
tinkamas ugdymo strategijas, gebéti sukurti grupéje psichologiskai saugig atmosferg, matyti vaiky
ugdymo perspektyva, profesionaliai organizuoti ugdymo ir ugdymosi procesa, palaikyti ir stiprinti
vaiko galias, tinkamai vertinti jo pasiekimus bei daromg pazanga.

PrieSmokyklinése grupése dirba pedagogai, iSklaus¢ privaloma kvalifikacijos tobulinimo
programa, skirta prieSmokyklinéje grupé¢je dirbantiems ikimokyklinio amziaus vaiky auklétojo
kvalifikacijg turintiems pedagogams.

Valdorfo grupéje dirbantys pedagogai jgij¢ testiniy ikimokyklinés Valdorfo pedagogikos
kursy sertifikata.

Vaiky kalbéjimo ir kalbos sutrikimus Salina jstaigos logopedas, bendradarbiaudamas su
lopselio-darZelio pedagogais, iSorés specialistais, ugdytiniy tévais (globé¢jais).

Istaigoje dirbantis psichologas, bendradarbiaudamas su tévais, padeda spresti vaiky elgesio
problemas, konsultuoja tévus, teikia pagalbg. Istaigoje laikomasi konfidencialumo principo
bendraujant su vaiku ir jo artimaisiais.

Pedagogai geba dirbti komandoje - nuo 2002 mety aktyviai veikia jstaigos metodinés darbo
grupés. Siy grupiy nariai numato savo veiklos tikslus, siekia jstaigos prioritety jgyvendinimo, rengia
ir vykdo projektus, inicijuoja, organizuoja ir dalyvauja mikrorajono, metodinio birelio, Vilniaus
miesto, respublikos mastu organizuojamuose renginiuose (akcijos, parodos, konkursai, Sventés,
projektai).

Pedagogai nuolat tobulina kompiuterinio rastingumo jguidzius — patys ripinasi informacine
medZiaga grupés stenduose, pildo vaiky lankomumo tabelius, rengia grupés planus, informacing
medziagg tévams, pedagogams.



1.8. SVIETIMO JSTAIGOS SAVITUMAS

1980 metais duris atvéres lopselis-darzelis ,,Peléda“ - SiuolaikiSka, inovatyvi, kurianti naujas
ir puoseléjanti ilgametes tradicijas ikimokyklinio ugdymo jstaiga.

Lopselyje-darzelyje vaikai daug laiko praleidzia lauke. Jauki lauko aplinka bei saugi teritorija,
jvair@is jrenginiai ir priemonés sudaro tinkamas salygas vaiky savarankiskai veiklai, pazintiniy
poreikiy tenkinimui, kiirybiskumui, judrios veiklos organizavimui, aktyviam poilsiui.

Istaigos aplinkg puoSia dekoratyviniai augalai, gélés, paciy projektuoti mediniai statiniai
zadina vaiky zingeiduma, padeda ugdyti estetinius dorinius jausmus gamtai, zmogui ir jo sukurtai
aplinkai, skatina pazinti ir tyrinéti, stebéti ir globoti, atrasti ir saugoti visa tai, kas mus supa.

EstetiSka ir nuolat atnaujinama grupiy aplinka, atskiros salés muzikinei ir sportinei veiklai,
dailés ir technologijy studija padeda kokybiskai organizuoti ugdomaji procesa.

Savo jstaigoje kuriame universalig aplinka, ugdancig SiuolaikiSka asmenybe, galinCig
prisiliesti prie tautiniy tradicijy ir paproCiy. Irengtas liaudies daikty muziejus ir jame sukaupti
Jvairiausi senoviniai daiktai ir rakandai naudojami supaZindinant vaikus su etnine kulttira, ugdant
tauting savimone.

llgus metus nesikei¢iantis lopSelio-darzelio ugdomosios veiklos prioritetas yra sveikatos
stiprinimas ir saugojimas. Istaiga nuo 2002 m. jtraukta j vaiky sveikata stiprinanc¢iy mokykly tinkla
»oveika mokykla“ ir aktyviai dalyvauja jo veikloje. Sveikata stiprinanti mokykla yra tokia mokykla,
kurioje jgyvendinamas tam tikrg struktlirg ir sistemag turintis visy ugdytiniy ir pedagogy bei kito
personalo sveikatos, geroves ir socialinio kapitalo plétojimo planas.

Vilniaus I/d Peléda“ nuo 2002 m. ugdymo turinyje didelis démesys skiriamas meninés
kompetencijos ugdymui per muzika dailg, vaidyba.

Kurdami vaikai iSmoksta teigiamai vertinti save, reflektuoti tikrove, ja apmastyti, jvertinti,
individualiai joje veikti, priimti sprendimus. Kirybiné veikla ugdo vaiky saviverte, jy pasitikéjima
savimi.

Kirybiné raiSka per muzikg ir dail¢ neatsiejama nuo kasdieninés veiklos kiekvienais metais
tampa jdomesné, jvairesné, atskleidzianti vaiky individualius geb¢jimus, iSlaisvinanti kiirybiskuma.

Formuluojant meninio ugdymo tikslus svarbiausia: vaiko kaip asmens tobuléjimas ir meno
kaip kultiiros srities perémimas, puoseléjimas, naudojimas, kiirimas. Siame procese realizuojami
dvasiniai, kultiiriniai, socialiniai, komunikaciniai, psichofiziniai asmens bei visuomenés poreikiai.

Ikimokyklinis ugdymas (-is) yra savaiminé vertybé, vaikai jam turi viding prigimting
motyvacija, jis leidzia vaikams pazinti pasaulj tinkamiausiu jy amZziui biidu — jauciant, lie€iant,
tyrinéjant ir mégdziojant, kitaip tariant, per veiklg ir patyrimg. Tik tuomet, kai atsiranda nauji
sugebéjimai, mazdaug apie septintuosius metus, vaikas tampa fiziskai, emociskai ir intelektualiai
pasirenges kryptingam, tikslingam mokykliniam mokymuisi (Valdorfo darzelio programa). Taikant
Valdorfo pedagogikos elementus, atnaujinta edukaciné grupés aplinka: veiklos kampeliai papildyti
gamtine medZziaga, vaiky veiklai naudojamos priemonés i§ natiiraliy medziagy, vyrauja nataralios
spalvos.

Ugdytiniai, kartu su pedagogais aktyviai dalyvauja miesto ir respublikiniuose renginiuose ir
yra daugelio renginiy laureatai ir nugalétojai.



1.9. REGIONO SAVITUMAS

Misy jstaiga - viena i§ devyniy ikimokyklinio ugdymo jstaigy Seskinés mikrorajone,
esanCiame atokiau nuo miesto centro. Artimiausioje aplinkoje nerasime istoriniy-kultiriniy
paminkly, tatiau rajonas turi savita gamtos paminkla - Se$kinés oza — ledynmegio akumuliacinio
reljefo relikta.

Lopselis-darzelis jsikiirgs Seskinés mikrorajone, $alia daugiabudiy gyvenamyjy namuy,
kuriuose jsikiirusi jvairiy socialiniy ir kultiiriniy sluoksniy bendruomené. Artimiausi kaimynai ir
ilgame¢iai partneriai - Maironio progimnazija, Seskinés biblioteka, Seskinés poliklinika. Darzelis
»Peléda“ — vienas i§ devyniy ikimokyklinio ugdymo jstaigy Siame mikrorajone.
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2. IKIMOKYKLINIO UGDYMO(SI) PRINCIPAI

HumaniSkumo — pripazjstama vaiko teis¢ buti kitokiam. Vaikas gerbiamas kaip asmenybé,
turinti rySkiy prigimtiniy bruozy, kuriuos reikia padéti ugdyti. Ugdymas vyksta ramioje, saugioje
aplinkoje, kurioje vaikas turi galimybiy isreiksti save, parodyti savo gebéjimus, kiirybiSkuma.

DemokratiSkumo - atviri santykiai, pagarba ir dialogas tarp visy bendruomenés nariy.
Galimybeé rinktis, asmeninis aktyvumas, pakantumas skirtumams ir bendrumo jausmas.

Visuminio integralaus - ugdymo turinys sudaromas atsizvelgiant j vaiko visuminio pasaulio
suvokimg ir mastyma, veiklos konkretumg bei sinkretiSkumg. Uztikrinama visy ugdymo sriciy
darna. Ugdomojo proceso metu sickiama vertybiniy nuostaty, jausmy, mastymo ir veiksmy dermés,
vaiko vidinio ir iSorinio pasaulio vienovés.

Individualizavimo principas — pripaZjstama ir puoseléjama vaiko individualybé, visiems
vaikams sudaromos galimybés ugdytis pagal savo gebéjimus, poreikius, amziy. Tuo tikslu
parenkant metodus, turinj, pritaikant aplinka, planuojant tokig veiklos apimtj, kuri uZtikrina
sé¢kmingg kiekvieno vaiko ugdyma(-si).

Sveikatingumo - laiduoja vaikui fiziskai ir psichologiskai saugig aplinka, vaiko poreikius
atitinkantj ugdyma bei sveikatos sutrikimy korekcijg. Igydamas sveikos gyvensenos jgidziy,
pratinasi saugoti savo ir kity fizing bei psiching sveikata, Svarinti aplinkg, saugiai jaustis ir elgtis
artimiausioje aplinkoje.

KirybiSkumo principas - prigimtines kiirybines vaiko galias ir saviraiSka skatina ir
puoseléja kiirybiskas pedagogy pozitiris j ugdyma.

TautiSkumo - Siekiama padéti auganc¢iam vaikui perimti lietuviy tautos kulttiros
vertybes, paprocius, tradicijas, jas puoseléti ir kartu kurti savo tapatybe Siuolaikinéje
visuomengje.

Testinumo - Kuriama namy aplinka, Svenciamos Seimos Sventés, kalbama apie tuos darbus,
kuriuos dirba vaiky tévai, Seimos nariai, skaitomos knygos, zilirimos vaiko Seimos fotografijos,
susitinkama su jstaigg lankanciais broliais ar seserimis, bendraujama su mokiniais, biisimu
prieSmokyklinio ugdymo pedagogu, pradinio ugdymo mokytoju. Vaiko gyvenimas Mokykloje —
Seimos gyvenimo tgsa.

Grijztamojo rySio - Skatinamas Seimos ir auklétojy keitimasis informacija apie vaiko
ugdyma(si), nuolatinis ugdymo proceso vertinimas, auklétojo veiklos refleksija padedanti analizuoti

vaiky pasiekimus ir inspiruojanti kokybinius poky¢ius.

Konfidencialumo - Teikiama informacija apie vaiko ugdymo(si) pasiekimus ir problemas tik
asmeniskai Seimai.
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3. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

TIKSLAS:
Atsizvelgiant | vaiko prigimtines galias, vadovaujantis raidos désningumais, padéti vaikui

1Ssiugdyti savarankiSkumo, sveikos gyvensenos, pozityvaus bendravimo su suaugusiaisiais ir
vaikais, kiirybiskumo, aplinkos ir savo Salies pazinimo, mokéjimo mokytis pradmenis.

UZDAVINIAL:

1. Uztikrinti vaikui saugius, turiningus ir kiirybiskus ikimokyklinius metus. Puoseléti vaiko
individualuma, sudaryti sglygas asmenybés plétotei.

2. Skatinti vaika veikti, bendrauti, bendradarbiauti su bendraamZiais ir suaugusiais, kartu
plétojant jo emocing, socialing, kultliring patirt].

3. Ugdyti vaiko kiirybiskumg, zadinti jautrumg aplinkos estetikai ir meno reiSkiniams,
skatinant savirai$kg jvairiomis meno priemonémis, siekti, kad vaikas iSgyventy kiirybos
dziaugsma.

4. Stiprinti vaiko psichine ir fizine sveikatg. Tenkinti judéjimo, saugumo, aktyvumo poreikj.
Brandinti teigiamg poziiirj ] sveika gyvenseng.

5. Sudaryti sglygas pagrindinei vaiky veiklai — zaidimui.

6. Zadinti vaiko poreikj pazinti ir vertinti aplinkinj pasaulj, atrasti zmogaus ir jj supanéios

aplinkos tarpusavio ry§j.
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4, UGDYMO TURINYS, METODAI IR PRIEMONES

Ugdymo turinys — orientyras, nevarzantis pedagogo, leidziantis jam kiirybingai organizuoti
savo veikla, ja jvertinti ir koreguoti, atsizvelgiant i kiekvieno vaiko amziy, jo patirtj, vaiko bei
grupés individualuma.

Veiksmingas ikimokyklinis ugdymas orientuotas j svarbiausig pasiekimg — vaiko asmenybés
brandinima, taip pat j sékmingg jo ugdymosi pazangg ir gerus pasiekimus visose pasiekimy srityse.

Ugdymo turinys pateikiamas atsizvelgiant j vaiko visuminj pasaulio suvokima, pagal
zingsnelius, suskirstytus | Sias kompetencijas: komunikavimo, socialing, mening, pazinimo,
sveikatos saugojimo. (1 pav.)

Ugdytinos kompetencijos-gairés, padedancios numatyti vaiko ugdymui (-si) biiting turinj.

1. Kasdieninio gyvenimo jgudziai
2. Fizinis aktyvumas

3. Emocijy suvokimas ir raiska

2 Socialiné
4. Savireguliacijair savikontrolé S kompetencija
5. Savivoka ir savigarba
6. Santykiai su suaugusiaisiais i Sveikatos
& ¢ saugojimo
7. Santykiaisu bendraamziais - kompetencija

8. Sakytiné kalba

9. Rasytiné kalba —— 4 Komunikavimo

kompetencija

10. Aplinkos pazinimas

NZm-omwov2I0 X

11. Skaidiavimas ir matavimas

Meniné raiska Pazinimo
kompetencija

Estetinis suvokim

14. Iniciatyvinumas ir atkaklumas
15. Tyrinéjimas

16. Problemy sprendimas

ek 11
sun

18. Mokéjimas mokytis
1 pav. Vaiko pasiekimy sri¢iy apjungimas pagal kompetencijas.

Ikimokyklinio ugdymo programoje ugdymo turinys orientuotas j ankstyvojo ir ikimokyklinio
vaiky amziaus tarpsnio ypatumus, Seimoje igyta patyrima, amziaus vaiky fizines, emocines,
intelektines iSgales.

Ugdant vaikus pagal kompetencijas, atsizvelgiama ] visos grupés ir individualiai j kiekvieno
vaiko Zinias, gebéjimus ir vertybes. Siekiama tinkamai organizuoti vaiky veiklas, sudaryti salygas

vaiky savarankiSkai veiklai, derinat numatytas bei organizuotas veiklas.

I ugdymosi rezultatus orientuotas atvirasis ugdomosios veiklos planavimas yra lankstus,
suteikia veikimo ir saviraiskos laisve (1 priedas). Vaikai sulaukia kryptingy ir tikslingy ugdymosi

13



fv v —

paieska. Vaikas drauge su auklétoja kuria ugdymosi situacijas, kuriose jis jgyja naujos patirties,
plecia savo zinias ir kuria vaikiSkas teorijas apie aplinkinj pasaulj. Pasteb¢jus, kad vaikui kilo
sumanymas, jis palaikomas, temg padedama iSplétoti, skatinama jzvelgti problemas ir jas spresti,
ieSkoti naujy, dar neiSbandyty sprendimo budy. | vaiko ugdymosi rezultatus orientuotas atvirasis
ugdomosios veiklos planavimas sukuria sglygas aktyviam vaiko ugdymuisi ir numatytiems
pasiekimams jgyti. Planuojant ugdyma, vadovaujamasi pasirinktu planavimo principu — teminiu,
projektiniu, miSriu, orientuojantis j ugdytinas kompetencijas: komunikacing, sveikatos, pazinimo,
mening ir socialing.

Ugdymo metodai parenkami taip, kad atitikty vaiky amziy ir galimybes, individualius
ugdymo(-si) poreikius. skatinty vaiko smalsuma, doméjimasi, norg tyrinéti, aiskintis, interpretuoti,
laiduojantys gera emocing atmosfera, skatinantys nebijoti klysti, leidziantys kiekvienam vaikui
patirti sékme.

Ugdymo(-si) budus bei metodus pedagogai gali laisvai rinktis, lanks¢iai, kiirybiskai taikyti
planuojant veikla, parenkant ugdomajg medziagg ir pan.

Programoje sitilomi jvairis, j vaika orientuoti aktyvaus ugdymo(-si) metodai:

Zodinis metodas — pokalbis, pasakojimas, aptarimas, diskusija — suteikia galimybe perduoti ar
gauti informacija, natiraliai bendrauti.

Pasakojimas, pokalbis - formuoja kalbéjimo jgiidzius, moko perteikti girdéto pasakojimo
pagrinding mintj, kelti kKlausimus, skatina isgirsti tiek suaugusjjj, tiek Kitus vaikus.

Diskusijos ir debatai - problemy, reiSkiniy aptarimas, min¢iy idéjy iSsakymas, iSklausant kito
nuomong, atsakant vienas kitam 1} iSkilusius klausimus. Pedagogas isiklauso j vaiko sitilymus, kartu
su vaiku masto ir sprendzia jvairias problemas, aiskina reiskinius, jy esme.

Vaizdinis metodas — stebéjimas, demonstravimas- vaizdiniy formavimas apie vaikus supancig
aplinka, jos reiSkinius.

Stebéjimas, demonstravimas — pagilina ugdytiniy Zinias, ugdo gebéjimg jas pritaikyti,
aiSkinant natiiralius procesus ir reiskinius.

Praktinis metodas — zaidimas, eksperimentas, stebéjimai, tyrinéjimas, modeliavimas - formuoja ir
tobulina vaiky gebé&jimus ir jgiidZius, skatina praktiskai panaudoti jgytas Zinias.

Zaidimas — svarbiausias ikimokyklinio ugdymo metodas bei natiralus vaiko ugdymosi
budas, pagrindiné veikla pazinti save ir aplinkinius, supancig aplinka, tenkinti savo svarbiausius
poreikius. Zaidimas turi didele jtaka vaiko kiirybiniy galiy plétotei, skatina vaiko gebéjimy
formavimasi.

Stebéjimai, eksperimentai, tyrinéjimai - tai daikty, reiSkiniy, gyvenimisky situacijy
pertvarkymas, kuris iSrySkina nepastebimas, tiesiogiai nesuvokiamas jy savybes, padeda pamatyti jy
kitimo priezastis, nustatyti rysius.

Modeliavimas — procesas, kurio metu kuriami ir panaudojami modeliai objekty savybéms,
struktiirai ir santykiams atskleisti.

Kiirybinis metodas — sudaro sglygas vaikams kelti ir jgyvendinti savo idéjas.

Netradiciniai ugdymo metodai:

»Minciy lietus* — skatina vaikus siiilyti kuo daugiau galimy atsakymy } pateikta klausima.
Atsakymai turi biiti greiti ir neapgalvoti. Tai leidZia iSgirsti originaliy minciy;

Spontanis§kas ugdymas — procesas, kurio metu pritariama bet kokiai vaiko inicijuotai veiklai,
ji gerbiama ir laikoma vertinga patirtimi.

Pazintinés — edukacinés ekskursijos, iSvykos — padeda pazinti ir suprasti supancia aplinka.
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Projektu metodas — procesas, kurio metu vaikai, kartu su pedagogu, igyta patirtj plétoty
praktingje, kiirybingje veikloje.

Ugdymas pavyzdZiu - pedagogas zaismingai, iSraiSkingai kg nors veikia vaiky akivaizdoje ir
skatina jj mégdzioti, pradeda kokig veiklg ir perleidzia savarankiSkai testi vaikams. Pedagogas
veikia drauge su vaikais kaip zaidimo ar veiklos partneris, mimika, elgesiu, veiksmais, daiktais
modeliuoja tai, kg tikisi perduoti vaikams.

Visi Sie ugdymosi metodai ir budai, t. y. technologijos, leidzia jgyvendinti | vaikg ir jo
kompetencijy plétote orientuota ugdymosi programa.

Ugdymo(-si) organizavimo formos:

Visos grupés veikla: zaidimai, ryto ir popietés ratas, vaiky sveikatinimo ir atsipalaidavimo
valandé¢lés, muzikos ir kiino kultiiros valand¢lés, varzybos, iSvykos, renginiai, Sventes.

Veikla grupelése: zaidimai, bendri kiirybiniai darbai-projektai, tyrin¢jimai, diskusijos, kalbos
korekcijos valandelés.

Individuali veikla: savarankiska vaiko veikla ir Zaidimai; individualiy gebéjimy lavinimo
uzsiémimai; loginés ir rasto pradmeny bei kalbinés pratybos; lavinamoji veikla ant kiliméliy ir prie
staliuky; individualus bendravimas su pedagogu ir / ar logopedu, psichologu.

Ugdymo priemoné — zaislas, daiktas ar medziaga, padedanti vaikui nattiraliai ugdytis.

Ugdymo(-si) priemoniy atrankos principai:

Funkcionalumo — priemonés, kurios padeda siekti tiksly ir uzdaviniy, formuojant menings,
socialinés, komunikavimo, pazintinés ir sveikatos saugojimo kompetencijos gebé&jimus.

VisybiSkumo — kiek priemonés apima jvairiy nuostaty, geb¢jimy ugdyma, jvairiy sriciy
patirties kaupima.

EstetiSkumo — kiek priemonés yra estetiskos, traukiancios vaiky aki.

Konstruktyvumo, pozityvumo — kiek priemonés atlicka ugdantj, skatinantj, motyvacija
zadinant], ] pazangg orientuotg vaidmeni.

EkonomiSkumo — kiek daug vaiky gali jomis pasinaudoti, kiek laiko jos tarnauja, kiek
atsiperka priemones kaina.

Ivairovés ir kaitos — jvairios ugdymo priemoniy grupés: kiek jos atitinka minimalius ir
optimalius, jprastus ir specialiuosius vaiky ugdymosi poreikius, bei grupés veiklos organizavimo
modelius, kaip daZnai ir tikslingai atnaujinamos, kiek atitinka individualaus ir bendro naudojimo
poreikius.

Saugumo — kiek priemonés yra saugios ir atitinka vaiky amziy, higienos normas.

Priemonés komunikavimo kompetencijai ugdyti:

o knygos vaikams (knygelés, Zurnalai, vaikiskos enciklopedijos, albumai, zemélapiai ir kt.);
zaislinés knygelés (su i8kirptais langeliais, perspektyviniu vaizdu, turincios vaizdo ir garso
efekty), recepty, telefony knygos vaiky zaidimams;

raidynai, plakatai;

popierius (kortelés, juostelés, lapeliai);

skirtukai, zymekliai knygoms;

zodziy korteliy rinkiniai;

stalo zaidimai su raidémis, uzrasais skirti kalbai ugdyti;

kiirybiniai, didaktiniai, stalo zaidimai, loto;

kubeliai, automobiliai ir kt. Zaislai su uzra$ais;

pasaky, muzikos jrasai (kompaktiniai diskai, garso kasetés) ir kt.;

.....
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gyvinai, pastatai ir jvairiy Zmoniy figiiréles;
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o kompiuteris, kompiuterinés programos (pvz., programos, padedancios vaikui atpaZzinti
raides, skaiCius, bandyti raSyti ir kt.);

o konstruktoriai, lavinamosios kiirybinés dekoracijos;

o kitos, komunikavimo kompetencijos ugdymui reikalingos priemonés.

Priemonés sveikatos saugojimo kompetencijai ugdyti:

délionés, plakatai, paveiksléliai

zmogaus kiino maketas;

interaktyvios lentos;

vaikams pritaikyti indai ir stalo jrankiai;

kamuoliai, skirti Sokuoti, suptis, supamieji Zaislai,

kamuoliuky baseinas, priemonés estafetéms, kliiitims;

jvairts treniruokliai (batutas ir kt.);

Sturkstiis, gruobléti kiliméliai, ¢iuziniai, jvairios minkstos porolono formos;

jégos ugdymo priemonés (kamuoliai, virvés, kelmeliai ir kt.);

gridinimosi priemongs (indai vandeniui ir kt.);

riedantys zaislai (karuciai, automobiliai, traukiniai ir kt.);

triraciai, rieduciai, paspirtukai, rogutés, slidés;

audeklo atraizos, kaspinai, skarelés, skraistés Sokiui, kutai Sokiui, elastingas popierius;
pirsty, delny, pédy atspaudy darymo medziagos (dazai, molis, smélis ir kt.), kiino dazai;
badmintonas;

lankai, Sokdynés, virvutés, kamuoliai, sviediniai, kégliai;

zaidimy aikstelés (¢iuozyné, supynés, laipiojimo kopétélés, sienelé, virvé, tunelis ir kt.);
spyruoklinés supynés, Sokiukai, stipuokleés,

palapinés;

pusiausvyros priemonés (faktiirinés plytelés), sienelés, kopétélés, laipynés, lindynés,
kopimo sienel¢, laipiojimo virves, tilteliai, suoleliai ir jy komplektai (grupéms ir vaiky lauko
zaidimy aiksteléms);

o priemonés Zymejimui (kiigiai, lazdos, Zymekliai, formos ir pan.);

o stalo zaidimai, Sachmatai, Saskés;

o kitos, sveikatos saugojimo kompetencijos ugdymui reikalingos priemones.

O O O OO0 O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0ODO0OO0OOoOOOOoOOoOOoOOoOOoo

Priemonés pazinimo kompetencijai ugdyti:

vanden] geriantis popierius, medZiaga;

vaskas, parafinas, Zvakeés;

raSomoji, magnetiné lentos;

lentynélés, spintelés, dézes, krepsiai zaislams, medZiagoms ir priemonéms;

informaciniai leidiniai (knygos, plakatai, enciklopedijos, stalo zaidimai ir kt.);

korteliy rinkiniai (skaiCiy, formy, dydziy, spalvy, prieSingybiy, priezasties-pasekmeés ir
kt.);

o Sviesos stalas ir jam reikalingos priemonés (smélis, ,,ménulio smélis*“, akmenukai, gamtine
medZziaga);

o eksperimentavimui, tyrin¢jimui, bandymams atlikti skirta jranga: jvairGis indai,
meégintuvéliai, piltuvéliai, vamzdeliai, pipetés, kempings, svarstyklés, sieteliai, zibintuvéliai,
balionai;

o laikrodziai, smélio laikrodukai, magnetai, mikroskopai, stetoskopai, termometrai,
kompasai, priemonés herbariumui gaminti, didinamieji stiklai, zitironai ir kt.;

o vairios ilgio matavimo priemonegs, svirtinés svarstyklés, skaiiavimo pagaliukai;

o erdvings ir plokStuminés geometrinés figtiros;

O O O O O O
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o pinigy pavyzdziai, jvairls Zenklai; Zaislai tapatinimui, grupavimui, rii§iavimui, serijy
déliojimui;

o priemonés zaidimui su sméliu ir vandeniu: vandens ir véjo malinéliai, muilo burbulai,
zaislinés plunksnos, paraSiutai ir kt.);

o iSardomieji ir sudedamieji zaislai, daikty modeliai, aitvarai (popieriniai, plastmasiniai,
medziaginiai, mediniai ir kt.);

o medzio lentelés, kelmeliai, vaikiSkos vinys, Svitrinis popierius, flaneline, kilnojamoji
magnetiné lenta (su muzikiniais priedais);

o terariumai, akvariumai, narveliai;

o saugaus eismo ir elgesio korteliy rinkiniai, délionés, stalo Zaidimai;

o techniniai zaislai (Zybsintys, pypsintys; prisukami, inerciniai, elektriniai, t.y. su
elementais);

o ugdymo turinj papildancios reikalingos priemonés (baldeliai);

o galvosiikiai, labirintai; gamtos garsy jrasai, filmuota medziaga;

o foto aparatas, foto kamera;

o darbo jrankiai — vaikiski grébliai, kastuvéliai, kibiréliai, puodeliai, vazonai géléms, géliy
zemé, laistytuvai géléms, augaly daigynéliai ir kt.

o Lietuvos Respublikos véliava (maza), Zemélapis, gaublys, Lietuvos Respublikos herbas,
gimtojo miesto herbas;

o kitos, pazinimo kompetencijos ugdymui reikalingos priemonés.

Priemonés meninei kompetencijai ugdyti:

o medZziagos tapymui, pieSimui (guasas, akvarele, kreidelés, pastele, balta ir spalvota kreida,
pilki ir spalvoti piestukai, teptukai);
o medziagos kiirybiniams darbams: molis, plastilinas, modelinas, kanceliariniai peiliukai,
pagaliukai ir kt.), lipdymo tesla, jvairaus formato, dydzio, spalvos popierius, kartonas, gipsas,
plastikas, klijai (PVA, sausi, universalls, skirti akmenukams, karoliukams klijuoti) ir kt;
o Stampavimo, antspaudavimo priemongs, formelés;
o priemonés darbo vietai uZzdengti, apranga darbui su dazais;
o Sirmelé ir kita jranga teatrui;
o apranga ir vaidybos atributika vaikams (Silko skraistés, medvilne, vilnos audiniai, lino
skraistes, skrybeélés, bizuterija, kariinos, karoliai, seges, dirzZeliai ir kt.);
o pirStuky leles, 1elés marionetés, 1¢lés be ryskios veido iSraiSkos, neisbaigti Zaislai, lelés ant
lazdeliy ir kt.;
o muzikos ir techninés ugdymo priemonés: muzikinis centras, vaizdo grotuvas, diktofonas;
o muzikos instrumentai (molinukai, akmenukai, lazdelés, barskuciai, trikampiai, varpeliai,
tambiirinai, Zvanguciai, skuduciai, bligneliai, marakasai, metalofonai, ritminiai muSamieji
instrumentai ir kt.);
o bitiniausi jrasai (populiari, klasikiné, liaudies, vaiky ir kt. muzika);
muzikos Zenkly rinkiniai (penkliniy, naty, pauziy Zenklai);
molbertai, lentos,
Svenciy atributika (popierinés girliandos, Sirdelés, kaukés, zaislai eglutei, konfeti ir kt.);
kitos, meninés kompetencijos ugdymui reikalingos priemoneés.
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Priemonés socialinei kompetencijai ugdyti:

o daikty modeliai papildantys ugdymo turinj ,,Virtuvelé®, ,Ligoniné*, ,Egluté* ir kt.
(siuzetiniai baldeliai - vaikiski);

o ryto rato kiliméliai, pagalvelés ugdymosi veiklai organizuoti;

o saugaus eismo ir elgesio, vaiko teisiy korteliy rinkiniai;
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nuotaiky korteliy rinkiniai;

siuzetiniai zaislai (1élés, veziméliai, baldai, indeliai, drabuzZiai, jvairiy profesijy atributai);
automobiliai, automobiliniai garazai, trasos, plovyklos;

zaidimai poromis, didesnémis grupelémis (domino, loto, Saskés);

atsipalaidavimo Zzaislai (minksti, siuzetiniai), s€édmaisiai;

kompiuteriniai zaislai, kompiuteriniai filmai, CD vaikams, zaidimai;

kitos, socialinés kompetencijos ugdymui reikalingos priemonés.

O O O O O O O

Pastaba: Priemones ugdomajai veiklai pedagogas atrenka ir jas kirybiskai atnaujina
atsizvelgdamas | grupe lankanéiy vaiky amziy, ypatumus, gebéjimus, poreikius, ugdomas
kompetencijas.
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5. IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU PASIEKIMAI IR
UGDYMO GAIRES

PAZINIMO KOMPETENCIJA

Pazinimo kompetencija apima doméjimasi viskuo, kas supa vaikg: gamta, jos reiskiniais, Zzmonémis jy jausmais, darbu, kiiryba, daiktais, technika,
jvairia veikla ir pan. Ugdyti vaiky saviraiska, mastymo pradmenis, skatinti poreikj tyrinéti ir atrasti, keisti, kurti, siekiant uzbaigti iki galo pradéta darbg ar
sumanymg. Kompetencija apima Sias vaiko pasiekimy sritis: Moke¢jimas mokytis (18 sritis), Tyrin¢jimas (15 sritis), Aplinkos pazinimas (10 sritis),
Skai¢iavimas ir matavimas (11 sritis).

APLINKOS PAZINIMAS

Vertybiné nuostata. Nori pazinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dZiaugiasi suzinoj¢s kg nors nauja. Esminis gebéjimas. [vardija ir bando paaiskinti
socialinius bei gamtos reiSkinius, apibtidinti save, savo gyvenamaja vieta, Seimg, kaimynus, gyvosios ir negyvosios gamtos objektus, domisi technika ir
noriai mokosi ja naudotis

ZINGSNIS VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSENOS UGDYMO GAIRES
1-asis Domisi  aplinka, sutelkia démesi 1 arti | Stebi aplinkg. Susitelkia ] arti | Aplinkoje turéti Zaisly, spalvoty, kontrastingo
zingsnis esanCiusveidus, daiktus. Reaguoja | skirtingus | esancius daiktus, veidus. Reaguoja j | dizaino daikty, su kuriais kudikiai gali pradéti
vaizdus, pavirSius, kvapus, garsus, skonius. | vaizdus, kvapus, garsus, skonius. | susipazinti, atpazinti, iSbandyti. Vaikui rodyti
AtpaZjsta artimus Zmones, Zaislus, daiktus. Reakcijas reiskia judesiais, | jo atvaizda veidrodyje. Vaikui padéti pamatyti
mimikomis, garsais. Skiria artimus | daiktus i$ skirtingy perspektyvy, pvz., i$ arti ar
zmones. Turi mégstamg zaisla, | toli, i§ priekio, i§ Sono, tyrinéti juos visais
daikta. Daiktus, varto, apzilri, | pojuciais (matyti spalvas, liesti skirtingus
manipuliuoja atlieka jvairius | pavirSius, girdéti skleidZiamg garsa). Liesti
mechaninius judesius. vaikg, S$velniai, saugiai imti ant ranky.
Parodyti, kad dalijatés su kiidikiu malonumu ir

atradimais.

2-asis Stebi ir atpazjsta artimiausig savo aplinkg, | Stebi, atpazjsta, reaguoja j aplinkg. | Skatinti vaikus iSbandyti daiktus kaip jrankius,
zingsnis orientuojasi joje. Pazjsta ir pavadina kai kuriuos | AtpazZjsta iprasting aplinka, | juos pavadinti. Parodyti, kaip tai daryti,
gyviinus, zmones, daiktus, ju atvaizdus. Zino kai | orientuojasi  joje, drasiai juda, | jvardyti, kas daroma, taip mokant pavadinti
kuriy daikty paskirti ir jais naudojasi (Sukos, | naudojasi  jprastinais  daiktais, | veiksma. Skatinti vaikus ir jiems padéti
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Saukstas, nosinaite).

zaislais, priemonémis.Pazjsta ir
pavadina 2-3 daznai sutinkamus
gyviinus: katé, Suo, arklys, lapé,
kiskis. Pavadina daiktus, atpazjsta jy
atvaizdus. SavarankiSkai naudoja
daiktus pagal paskirtj, Sukuojasi,
Sluostosi nosj, valgo su Saukstu.

pavadinti jvairius daiktus, galvoti ir kalbéti
apie tai, kg jie daro su zaislais ar daiktais.

3-asis Atpazjsta ir pavadina vis daugiau artimiausioje | Orientuojasi  grupés, mokyklos, | Skatinti vaikus stebéti ir pavadinti augalus ir
Zingsnis aplinkoje esanciy augaly (sodo, darzo, lauko), | namy aplinkoje. Jvardina vis | gyviinus, esanius artimiausioje aplinkoje.
gyvuny, daikty, domisi jais. Skiria atskirus gamtos | daugiau jprastinés aplinkos daikty. | Mokyti savo kiino daliy pavadinimy, aptarti jy
reiSkinius. Orientuojasi savo grupés, darzelio, | Domisi augalais, atpazjsta daznai | paskirt]j ir priezitira.
namy aplinkoje. Pasako savo ir savo Seimos nariy | matomus, juos uodzia, skina,
vardus. apzitrinéja Laisto augalus, skiria
lapus nuo ziedy. Domisi, atpazjsta ir
ripinasi gyviinais, juos pavadina,
pamégdzioja,  glosto,  maitina,
kalbina. Pasako Seimos nariy
vardus, jvardina tétis, mama, brolis,
sesuo. Skiria pagrindinius gamtinius
reiskinius ir juos pavadina: lietus,
saul¢, sninga, véjas.
4-asis Pazjsta gyvenamosios vietovés objektus (namai, | Lanko, atpaZjsta, = komentuoja, | Skatinti vaikus kalbéti apie stebimy gyviiny ar
zingsnis auto-mobiliai, keliai, parduotuvés ir pan.). Pasako | aiskinasi apie daznai matomus | augaly kiino dalis, i§vaizda, apie tai, ko jiems

miesto, gatvés, kurioje gyvena, pavadinimus, savo
vardg ir pavarde. Pastebi ir nusako aiSkiausiai
pastebimus gyviiny ir augaly pozymius. Pasako
mety laiky pavadinimus ir bidingus jiems
pozymius, skiria daugiau gamtos reiskiniy (rtkas,
pliga, Slapdriba).

gyvenamosios  vietos  objektus.
Pasakoja ka galima kur nupirkti,
komentuoja automobilius, aiSkina
kur veda kelias, kur ir su kuo juo &jo
ar vaziavo. Pastebi, pakomentuoja ir
aiSkina,  vertina  pasikeitimus.
Pasakodavo gyvenvietés
pavadinimg, miesto kuris yra netoli
pavadinimg. Pristato save vardu,
zino pavardg, parodometus pirstais
arba pasako skaicCiy, iSreiSkia norus.

reikia, kad augty, kaip juos saugoti, prizitiréti.
Paaiskinti, kad ne visus augalus galima
ragauti, yra nuodingy arba dilginanciy.
Skatinti stebéti dienos orus, mety laikg ir
gamtos pokycCius, kurie tuo metu vyksta.
Sudaryti galimybe tyrinéti, kaip daiktai juda ir
kaip juos pajudinti, pvz., puciant, traukiant,
stumiant, sukant, supant, skandinant.
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Aiskina, kas ne taip. Klausia, o
kodél taip. Pastebi ir nusako
gyvany dydj ir Kitus rySkius kiino
bruozus. Pavadina gyvinus.
Pamégdzioja  gyvunus, imituoja
judesius. Skiria ir jvardina medis,
gele, krumas, zol¢, grybas, darzove,
vaisius. Ivardija po 3-5darzoves,
vaisius ir paako, kadruos valgyti
sveika. Pasako esamo laiko mety
laikg, jvardija 2-3 ryskiausius
pozymius. Stebi orus ir juos
komentuoja, vartoja zodZius riikas,
Slapdriba, Salna, piiga.

5-asis
Zingsnis

Atpazjsta ir jvardija ne tik naminius, bet ir kai
kuriuos laukinius gyviinus. Skiria darZoves,
vaisius, uogas, nusako, kaip naudoti maistui.
Pasakoja apie savo S$eimg, jos buitj, tradicijas.
Moka papasakoti apie savo gimtgjj miestg ar
gyvenviete. Pasako savo gatvés pavadinima.
Ivardija kelis Zinomus gimtojo miesto objektus.

Gali savarankiSkai nueiti ] darZelio saleg,
biblioteka, valgykla ar, pvz., dailés studija.
Atranda buities prietaisy, skaitmeniniy
technologijy panaudojimo galimybes, noriai

mokaosi jais naudotis.

Pasakoja apie Seima, jos buit] ir
tradicijas. ISvardina ir jvardija
Seimos narius ir jy veiklg. Jauciasi
Seimos  nariu.  Pasako  savo
gyvenvietés, gatvés pavadinimus.
Ivardija pagrindinius gyvenvietés
objektus:  parduotuvé, mokykla,
baZnycia, medicinos punktas
tvenkinys,  parkas,  paminklas.
Savarankiskai nueina } mokyklos
valgykla, akty ir sporto sales,
biblioteka, sporto aikstele, logopedo
kabinetg. Naudojasi buities
prietaisais.  Intensyviai  domisi
skaitmeninémis technologijomis ir
mokosi  jomis naudotis. Skiria
naminius gyvinus nuo laukiniu,
samprotauja apie jy skirtumus,
gyvenimo biidg. Skiria darZoves,
vaisius, uogas. AiSkina, kodél juos

Organizuoti vaiky iSvykas | gamtg (gyvinai,
augalai, grybai, jy pozymiai, poreikiai),
muziejus (daiktai ir jy istorija), ikius (naminiy
gyviny prieziiira, kulttriniy augaly
auginimas), tévy darbovietes (profesijos),
skiriant jiems nedideles uzduotis, ka turéty
pastebéti, ko paklausti. Vaikams sukurti
situacijas aisSkintis (ragauti), kaip darzovés,
vaisiai, uogos vartojami maistui, kuo Jie
naudingi, diskutuoti apie tai, Kkuriuos jie
meégsta ir kuriy — nelabai. Skatinti dométis
Seimos tradicijomis ir apie jas kalbéti.
Parodyti, kad ir darzelyje laikomasi tradicijy,
Svenciamos Sventés. Sudaryti sglygas stebéti
zmoniy, gyviiny, pauksciy pedsakus gamtoje.
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reikia valgyti. Tyrinéja dangy.
Klausinéja apie meénulj, saulg,
zvaigzdes. Fantazuoja. Aiskinasi
naujas  sgvokas, pvz.. Zemés

drebéjimas, smélio audra, uraganas
irt.t.

6-asis
zingsnis

Pastebi aiskiai matomus skirtumus ir panasumus
tarp gyviny ir augaly. Samprotauja apie tai, kur
gyvena, kuo minta naminiai ir laukiniai gyvinai.
Moka priziuréti kambarinius augalus, darzoves,
stebi jy augimg. Papasakoja apie naminiy gyviiny
naudg zmonéms ir augaly naudojimg maistui.
Pasako tévy profesijas, ivardija savo giminaicius,
zino Savo namy adresg. Pasako savo Salies ir
sostinés pavadinimg. Papasakoja apie tradicines
Sventes. Mokosi riiSiuoti atliekas.

Pasako savo adresg. ISvardina ir
jvardija giminaicius, pasakoja apie
ju darbus ir veikla. Pasako, kad Salis
kurioje gyvena yra Lietuva, o jos
sostiné — Vilnius. Dalyvauja tautos,
bendruomenés Sventése. Tvarko ir
saugo aplinkg. Domisi technika,
aiSkinasi kam ji naudojama, siekia
iSbandyti  pavaziuoti, pavairuoti.
Samprotauja kad gamindami daiktus
zmonés jdeda daug darbo, kokiy
savybiy zmogui reikia darbe, kokia
jo profesija. iziiri  kambarines
géles ir grozisi jomis. SKiria augalo
kamiena, stieba, Sakas, lapus, Ziedus
ir Saknis. Pasako, kad saulé SvieCia
diena, o ménulis ir Zvaigzdés naktj.
Pasako mety laikus, aiSkina
skirtumus tarp jy.

Organizuoti  netolimas  iS§vykas.  Pagal
galimybes keliauti pésCiomis ir autobusais.
Kartu su vaikais atlikti  nesudétingus
bandymus, pvz., tirpinti medziagas, daiginti
séklas, iSardyti nebereikalingus prietaisus ir
pan. Sidlyti vaikams tyrinéti Zemélapius,
gaublj. Ekskursijos | téveliy darbovietes.
Kviesti tévelius papasakoti apie savo profesija.
Turéti grupéje kampelj su Lietuvos atributika.
Svesti tradicines $ventes. Stebéti su vaikais
jvairius gamtos reiSkinius. Supazindinti su
atlicky panaudojimo galimybémis ir sialyti
daryti jvairius darbelius i$ jy.

7-asis
zingsnis

Pasakoja apie vaikui reikSmingus Zmones (savo
senelius, gyvenamosios vietovés mokslininkus,
menininkus, senolius, meistrus, tautodailininkus,
tkininkus, verslininkus ir t.t.), jy darbus, kiiryba.
Nusako, kg iSgyvena, budamas miske, pievoje,
prie ezero, upés, juros. Apibiidina, kas yra kalnas,
miskas, pieva, up€, ezeras, jura. PaaiSkina, kuo
jam ypatingas koks nors augalas, gyvinas.
ISvardija, Kkokius augalus, gyvinus paZjsta.

Nurodo 4 gyvinus kurie minta tik
augalais, ir kelis, kurie minta Kitais
gyviinais ir vadinami pléSrunais.
Atpazjsta vandens gyviinus ir 4 - 6
pavadina. Nusako i§ ko gaminama
duona, pieno produktai, saldumynai.
Supranta isaiskina sveiko gyvenimo
sgvokg, siekia augti  sveikas.
Tyrinéja medZiagy savybes.

Organizuojamos iSvykos, ekskursijos po
gyvenamosios vietos apylinkes; susitikimai su
zmonémis, galinCiais pasidalyti su vaikais
savo gyvenimiska patirtimi. Vaikai skatinami
Klausti, ieskoti informacijos ir dalytis patirtimi
apie savo pazjstamus zmones, jy uzsiémimus,
veikla, karybinius darbus. Organizuojamos
iSvykos, ekskursijos po gyvenamosios vietos
apylinkes, skirtos jai pazinti, stebéti ir tyrinéti
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Pasakoja apie savo turimg (ar norimg turéti) augalg
ar gyviing, kaip jais ripinasi. Komentuoja, kaip jie
maitinamas. Nurodo ir argumentuoja, kokie
tyrinéti gamtos reiSkiniai jj suzavéjo ir kodél.
Komentuoja, kodél jdomu stebéti gamtoje
vykstancius reiSkinius —mety laiky kaita, ory
permainas. Pasako, kam skirti jvairiis aplinkos
daiktai (namy apyvokos reikmenys, daiktali,
prietaisai), argumentuoja, kodél reikia atsargiai ir
saugiai su jais elgtis. Papasakoja apie patirtus
iSgyvenimus, jspudzius, lankantis istorinése
vietose, muziejuose, kultiros objektuose ir t. t.
Komentuoja, kodél jam jdomu (ar nejdomu)
lankyti savo gyvenamosios vietos jZymybes.
Paaiskina, kaip galima pristatyti (parodyti)
kitiems, ka maté iSvykoje, ekskursijoje, keliongje.

Aiskinasi daikty sandarg. Svarsto,
klausinéja, samprotauja, ardo, deda,
konstruoja. Klausinéja apie gamtos
reiSkiniais: vaivorykste, rasa, Salna,
véju, lietumi. Domisi jy aiSkinimu.
Nusako kaip skiriasi orai kitose
pasaulio Salyse. Saugo iStausoja
gamta, tvarko aplinka, saugiai
elgiasi. Domisi Zmoniy gyvenimu
Kitose Salyse, skirtingose gamtinése
salygose. Dalyvauja
visuomeniniuose renginiuose, dirba
kolektyve.

(daryti  prielaidas, jas tikrinti, atlikti
bandymus). Vaikams sudaromos galimybés
ziuréti ir aptarinéti (gretinti, lyginti, analizuoti)
jvairius paveikslélius, filmus, nuotraukas,
knygas, kuriose vaizduojami jvairGs gamtos
objektai (kalnai, jiiros ir pan.). Vaikai mokosi
planuoti ir atlikti elementarius gamtos
stebéjimus, paprastus tyrimus, bandymus.
Esant galimybei, naudojamasi ekologiniais
takais, organizuojamos isvykos j regioninius

parkus, draustinius. Vaikams sudaroma
galimybé klausytis gamtos garsy, uzuosti
kvapus, mégautis spalvomis, klausytis

pasakojimy apie gamta. Stebi ir tyrin¢ja savo
turimy kambariniy augaly, augintiniy ar tikyje
auginamy gyvuliy, pauk$¢iy poreikius, jy
gyvenimo buda, jprocius, kelia hipotezes ir jas
nagrin¢ja, daro iSvadas. Grup€je auginami
jvairlis augalai, jaiS riipinamasi, Stebimas jy
gyvenimo ciklas nuo s¢jos iki zyd¢jimo. Teévy
(globéjy) padedamas ar savarankiskai riipinasi
mazuoju namy augintiniu. Palaikomas ir
pastiprinamas spontaniskas vaiky noras stebéti
ir interpretuoti (pasakoti, piesti, lipdyti,
iSreikSti judesiais, garsais ir kt.) pokycius,
vykstancius gamtoje, keiciantis mety laikams,
orams. Vaikai tyrinéja ir eksperimentuoja
(maiso, tirpina, perdirba ir pan.) su jvairiomis
medziagomis (vandeniu, sméliu, moliu, sniegu
ir kt.). Vaikai aiSkinasi praktiSkai (plakikliu
gamindami kokteilius, smulkintuvu darydami
salotas, lygintuvu lygindami 1éliy drabuZzélius
ir t. t.) jprasty buitiniy prietaisy veikima ir
saugy naudojimgsi jais. Sudaroma galimybé
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vaikams tyrinéti ir manipuliuoti tikrais (ne
zaisliniais) jrankiais, prietaisais (plaktuku,
pjuklu, telefonu, lygintuvu ir pan.). Ardydami,
sukonstruodami i§ naujo, perkonstruodami,
pritaikydami kitoms reikméms ir pan. senus
nenaudojamus ar  sugedusius  buitinius
prietaisus ar jranga, vaikai susipaZjsta su
daikty konstrukcija ir jy funkcijomis. Vaikai
skatinami dalytis savo asmeniniais pomégiais,
pvz., pristatyti pasto zenkly, automobiliy
modeliy, miniatitiriniy  zaisliniy ~ gyviny
kolekcija ar pan. Organizuojamos iSvykos,
ekskursijos po gyvenamosios vietos apylinkes,
skirtos istorijos, kultliros, meno objektams
stebéti, tyrinéti, suprasti jy reikSme ir prasme,
jsigilinti j juos kiirusiyjy jausmus ir mintis.
Sudaroma galimybé¢ klausytis pasakojimy apie
kultiros objektus, juos fotografuoti, filmuoti,
piesti, modeliuoti, kurti inscenizacijas, dalytis
jspidziais ir mintimis, iSsakyti  savo
vertinimus. Suaugusiyjy padedami, vaikai
randa informacijos S$altinius tenkinti savo
interesams — suzinoti apie jiems nezinomus
daiktus, reiSkinius, objektus, jvykius (pvz.,
dinozaurus, dangaus kiinus, tornadus ir pan.).
Sudaroma galimybé¢ vaikams pristatyti patirtus
jspidzius  jvairiomis  jy  sugalvotomis
formomis: bendru piesiniu, koliazu, atviruku,
knygele, lipdiniu, nuotraukomis ir kt.
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SKAICIAVIMAS IR MATAVIMAS

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti pasaulj skai¢iuodamas ir matuodamas. Esminis geb¢jimas. Geba skaiciuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal
kiekj, naudoti skaitmenis, apibtidinti daikto vietg eiléje, sudaryti sekas. Geba grupuoti daiktus pagal spalva, forma, dydj. Jaucia dydziy skirtumus, daikto

vietg ir padétj erdvéje. Supranta ir vartoja zodzius, kuriais apibiidinamas atstumas, ilgis, masg, tiris, laikas.

Pradeda suvokti laiko tekmg ir trukme.

ZINGSNIS VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSENOS UGDYMO GAIRES
1-asis Skaitiavimas. Gestais, mimika parodo, jog | Gestais, mimika suvokia ka reiskia | Zaisti tuos pacius Zaidimus su skirtingy spalvy,
zingsnis suvokia, kg reiskia yra (néra), dar, taip (ne). ndar, taip“, ,ne“. Daug Kkarty | dydziy, formy daiktais: priartinti — nutolinti,

Matavimas. Susidomi, kai parodomas Kkitokios
formos, dydzio, spalvos daiktas: siekia jj paimti,
tyrin¢ja. Atkreipia démesj j judancius, artéjancius
daiktus, daug karty kartoja matytus veiksmus su
daiktais.

kartoja matytus veiksmus su daiktais.

paslépti — parodyti, sugretinti. Ivardijant daikto
spalva, dydj, forma, daryti pauzes, vis pakartoti
zodzius, jei norime, kad vaikas juos jsidémeéty.

2-asis Skaiciavimas. Supranta, kg reiSkia vienas, dar | Randa reikiamos formos, dydzio, | Klausytis ir teatralizuoti zaidinimus, daineles,
Zingsnis vienas, du, daug (parodo pirStukais, kiek turi | Spalvos daikta. Supranta daugiau | skaiCiuotes, pasakéles, eilérastukus ar Zzaisti
metuky). zodziy, kuriais nusakoma daikto | zaidimus, kuriuose kas nors skaifiuojama,
Matavimas. Zaisdamas stengiasi rasti reikiamos | forma, dydis, spalva. Paima didelj | kartojama, randama dar ir dar... (pvz.,
formos, dydzio ar spalvos daiktg. Nuotraukoje, | daikta, nueina atnesa. eilérastukai ,,Mano batai buvo du“, ,,Du
pieSinyje atpaZjsta anksCiau matyta daikta. gaideliai®, kopiisto lapy lupimas po vieng).
Supranta vis daugiau Zodziy, kuriais nusakoma Sukurti  aplinkg, kurioje vaikas  galéty
daikto forma, dydis, spalva, judéjimas erdvéje: eksperimentuoti su spalvomis, dydziais ir
paimti didelj, nueiti iki, pazitréti j virSy ir pan. formomis, jvairiai judéti. Darant pauzes,
pakartojant ZodZius, judesius, skatinti vaika

juos jsidéméti.
3-asis Skaiciavimas. Skiria Zodzius: mazai (vienas, du) | Skiria zodzius — mazai ir daug. | Duoti vienodo dydzio ir formos daikty ir
zingsnis ir daug. Paprasytas duoda kitiems po vieng zaislg, | ISrikiuoja daiktus | vieng eile. | mokyti paimti vieng (du) daiktus, padalyti

daiktg. Geba iSrikiuoti daiktus j vieng eilg.

Matavimas. Tapatina daiktus pagal formg, dyd;.
Suranda tokios pat spalvos (raudonos, mélynos,
geltonos, zalios) daiktus. Supranta, kad bokstas,
kurio virSuje bus didesnés, o apacioje mazesnés
kaladélés, nebus tvirtas. Supranta ir pradeda vartot
daikty palyginimui skirtus Zzodzius: didelis —

Suranda tokios pat spalvos daiktus,
tapatina pagal dydj. Supranta ir
vartoja zodzius didelis — mazas, ilgas
- trumpas, storas — plonas.

daiktus po vieng (pvz., kitiems vaikams),
sudélioti juos ] dvi, tris kriveles. Klausti,
kurioje i§ dviejy grupiy yra vienas daiktas ir
kur jy yra daug ir pan. Teatralizuoti daineles,
pasakas, zaisti zaidimus, kuriuose kas nors
paeiliui daroma. Skatinti vaikg pakartoti
paveiksléliuose pavaizduoty objekty dydj,
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mazas, ilgas — trumpas, sunkus — lengvas, storas —
plonas, toks pat, netoks, kitoks, vienodi — skirtingi
ir pan.

formg, spalva nusakancius zodzius. Sudaryti
galimybes rasiuoti daiktus. Leisti
eksperimentuoti su jvairiy formy ir dydziy
daiktais, kaladélémis, kai i§ jy norima pastatyti
kuo aukstesnj boksta, nutiesti ilgesnj kelig ir
pan.

4-3sis Skaifiavimas. Pradeda  skaiCiuoti  daiktus, | Pradeda skai¢iuoti daiktus, palygina | Naudoti paveikslélius, kuriuose pavaizduoti 1—

zingsnis palygina dvi daikty grupes pagal daikty kiekj | dvi daikty grupes, padalina j grupes | 3 daiktai ar dvi trys 1-3 daikty grupés.
grupéje. Padalina daiktus j grupes po lygiai (po | po lygiai. Atpazjsta ir atrenka | Atkreipti démesj, koks daikty skai¢ius grupéje,
du, po tris). Supranta, kad prie daikty pridedant po | apskritos, keturkampés, kvadratinés | klausti ,,Kiek?* ,,Ar daikty yra po lygiai?* ir
vieng jy skaiCius grupéje didéja, o paimant po | formos daiktus, stato, konstruoja, | pan. Mokyti  apibudinti erdvés objektus,
vieng — mazéja. Pradeda vartoti kelintinius | atsizvelgdamas | dydj, spalva. | nurodant | juos panaSius i§ kasdienés aplinkos
skaitvardzius (pirmas, antras...). Dydziy  skirtumams apibudinti | vartojant. Formuoti supratimg, kad figtros
Matavimas. Atpazjsta ir atrenka apskritos | pradeda vartoti Zodzius didesnis — | forma nepriklauso nuo jos spalvos ir dydzio.
(skritulio), keturkampés (keturkampio), | mazesnis, ilgesnis — trumpesnis. Uz | Leisti vaikui manipuliuoti daiktais (juos vartyti,
kvadratinés (kvadrato) formos daiktus, vienodo | save didesnius daiktus vadina | padéti Salia, uzdéti ant, jdéti j ir pan.), stebéti
dydzio ar spalvos daiktus.  Statydamas, | dideliais, o mazesnius — mazais. | Kitus, kaip jie komponuoja jvairius daiktus,
konstruodamas, komponuodamas, grupuodamas | Naudoja zodzius pirmyn — atgal, | eksperimentuoti. Prasyti palyginti kasdienéje
pradeda atsizvelgti j daikto forma, dydj, spalva. | aukstyn — Zemyn. Zino mety laikus ir | aplinkoje pasitaikan¢iy daikty ilgj, aukstj,
Labai skirtingus ir vienodus daiktus palygina pagal | budingus jiems poZymius. masg, storj, plotj ir t. t., juos dedant vieng prie
ilgj, storj, aukstj, mas¢ ir pan. Dydziy skirtumams kito, kilnojant. Formuoti supratima, kad daikto
apibudinti pradeda vartoti zodzius: didesnis — (pvz., virvutés) ilgis, masé nesikeiCia, daiktg
mazesnis, ilgesnis — trumpesnis, storesnis — (virvute) suraiéius ar sulenkus. Zaisti judrius
plonesnis, auks$tesnis — Zemesnis ir pan. UZ save zaidimus, kai reikia pasirinkti teisingg kryptj
didesnius daiktus vadina dideliais, o mazesnius — savo ktino atzvilgiu. Kalbétis apie tai, kg vaikas
mazais. Pradeda skirti deSing ir kair¢ savo kiino kasdien daro ryte, dieng, vakare, naktj.
puses, kiino priekj, nugarg. Nurodydamas krypti Vaiksciojant gamtoje, atkreipti démesj | mety
(savo kiino atzvilgiu) vartoja zodzius: pirmyn — laikams biidingus poZymius.
atgal, kairén — deSinén, aukStyn —zemyn. Paros
dalis sieja su savo gyvenimo ritmu. Zino mety
laikus ir bidingus jiems pozymius.

5-asis Skait¢iavimas. Supranta, kad daikty skai¢ius | Skai¢iuoja iki 5. Délioja kelis | Zaidziant stalo Zaidima skatinti vaikus ne

zingsnis nepriklauso nuo daikty formos, dydzio ir kity | daiktus, atsako j klausimus — ,kiek i§ | veiksmu, o zodziu pasakyti, kaip turéty
savybiy bei jy padéties erdvéje. SkaiCiuoja bent | viso?". Gali paimti daiktus, jy | pasielgti ne tokj korteliy skaiCiy paémes
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iki 5. Déliodamas kelis daiktus, sugeba atsakyti
klausimus: ,,Kiek i8 viso? ,,Kiek daugiau?* , Kiek
maziau?*. Pastebi, kaip sudaryta daikty (elementy)
seka, geba pratesti ja 1-2 daiktais (elementais).
Pratesdamas pasikartojan¢iy daikty (elementy)
seka, nebutinai laikosi t0oS pacios sudarymo
logikos (pvz., i§ pradziy gali imti daiktus
(elementus) pagal vieng pozymj, véliau — pagal
kita). Skiria kelintinius skaitvardzius.

Matavimas. Skiria trikampe, staciakampe formas.
Randa mazai besiskirian¢ius daiktus. Kalbédamas
apie spalva, vartoja zodzius ,,vienos spalvos®,
»dvispalvis“. Grupuoja, komponuoja daiktus,
atsizvelgdamas | jy spalva, forma arba dydj.
Palygindamas daikty dydzius, naudojasi sglyginiu
matu (treiu daiktu). Kalbédamas apie atstuma,
daikty ilgj, plotj, auksti, stori, mase, vartoja
zodzius: ilgesnis — trumpesnis, siauresnis —
platesnis, aukS$tesnis — zemesnis, lengvesnis —
sunkesnis. Supranta, ka reiSkia sudélioti nuo
maziausio iki didziausio ir atvirk$ciai. Supranta,
kad knygos skaitomos iSkairés j deSing ir 1§ virSaus
1 apacig. Juda nurodyta kryptimi. Skiria ir zodZziais
iSreiskia erdvinius daikto santykius su savimi:
prieSais mane, uzZ mangs, Salia mangs, mano
kairéje ir pan. Pradeda suvokti praeitj, dabartj,
ateit]. Skiria sgvokas Siandien, vakar, rytoj.

elementus pagal vieng pozymj. Skiria
trikampe,  staciakampe  formas,
grupuoja daiktus pagal spalva, forma.
Supranta kaip sudéti daiktus nuo
maziausio iki didziausio ir
atvirk$ciai. Juda nurodyta kryptimi,
pradeda suvokti dabartj, ateit].

zaidéjas, vartojant tokius posakius, Kkaip
»atiduok man®, ,paimk i§ manes“, ,,padék i
Song“, ,,paimk dar* ir pan. Pasidlyti vaikui
dalyvauti zaidimuose, kuriuose kas nors
skai¢iuojama, kartojami du trys skirtingi
judesiy ar garsy elementai, kur vaikas turéty
keisti savo ar daikto padétj erdvéje ar daryti kg
nors tam tikra seka Kalbétis su vaikais apie tai,
kiek veikéjy buvo pasakoje, kokia buvo jvykiy
pasakoje eilé, kg daré pirmasis, antrasis ir t. t.
veikéjai. Zaisti stalo zaidimus. Karpyti, paisyti,
spalvinti trikampius, staciakampius. I§ jvairiy
formy detaliy ar pieSiant (spalvinant) figiiras

kurti  aplikacijas, ornamentus, §venting
atributikg, jvairius daiktus, kuriais galima
papuosti aplinkg. Skatinti vaikg naudoti

salygin] matg (trecig daikta) daikty dydziams
palyginti (pvz., matuoti pédomis, Zingsniais).
Kartu skaityti knygeles, ,rasyti“ laiSkus.
Dométis, ka vaikai veiké vakar, kalbétis apie
tai, kas bus rytoj. Zaisti zaidimus, padedan¢ius
suvokti laiko trukme¢ (pvz., auklétojai garsiai
skaiciuojant iki 10, vaikai turi Sustoti j rata).

6-asis
Zingsnis

Skai¢iavimas.  Susieja  daikty (realiy ar
pavaizduoty) kiekj su atitinkamu daikty skai¢iy
Zymin€iu simboliu. Skai¢iuoja bent 1iki 10.
Palygina mazai daikty turin€ias grupes pagal kiekj.
Supranta ir vartoja zodzius: daugiau (maziau)
vienu, dviem, po lygiai, pusiau, j 2 dalis, j 4 dalis.
Atpazjsta, atkuria, pratgsia, sukuria skirtingy

Skai¢iuoja iki 10. Supranta ir
vartoja zodzius — daugiau, maziau, po
lygiai ir kt. Skiria skritulj, rutulj,
kubg, kvadrata, klasifikuoja daiktus
pagal forma, spalva. Lygina dydzius,
vartoja  jy  skirtumo  diduma
pabrézianCius Zodzius — Siek tiek

Skatinti vaiko norg suzinoti, pazinti, kuo
daugiau iSmokti. Skatinti vaikg aiSkinti kitiems
savo  mintis, idéjas apie  atliekamus
skaiCiavimus. Kalbédamas vaikas geriau
pajunta skirtumg tarp to, kg jis mano, ir to, kg
jis sako (tai labai svarbu vystantis vaiko
mastymui). Mokyti vaikg kuo jvairesnése

27




garsy, dydziy, formy, spalvy sekas su 2-3
pasikartojanciais elementais.

Matavimas. Skiria plokStumos ir erdvés figiras:
skritulj ir rutulj, kvadrata ir kubg. Klasifikuoja
daiktus pagal dydj, formg arba spalva.
Matuodamas atstuma, ilgj, thirj, mas¢, naudojasi
vienu akeliais salyginiais matais (savo péda,
sprindziu, treCiu daiktu). Atranda, kad j skirtingos
formos daiktus galima sutalpinti tg patj skysty ar
biriy medziagy (vandens, smélio ir kt.) kiekj.
Lygindamas dydzius, vartoja jy skirtumo didumag
pabréziancius zodzius (Siek tiek didesnis, truputj
mazesnis, didziausias, maziausias ir Kt.).
Apibtdina daikty vieta ir padétj kity daikty ar
vienas Kito atzvilgiu, sakydamas: j kair¢ — j deSine,
auksCiau —Zemiau, vir§ — po; Salia, greta, viduryje,
tarp, priesais, prie, pries, paskui, Salia vienas kito,
uz, pries, tarp, viduje, iSoréje ir kt. Zino, jog
gamtoje esama jvairios trukmés pasikartojanciy
cikly (kartojasi savaités dienos, mety laikai ir pan.)

didesni mazesnis. Apibudina daikty
vieta, padéti vartodami zodzius |
kairg, ] deSing, aukSCiau, zemiau,
greta, virSuje ir kt. Supranta, jog
kartojasi ciklai — savaités dienos,
mety laikai ir pan. Supranta ir vartoja
zodzius — sudéti ,atimti, pridéti,
iSdélioja daiktus j eile pagal ta patj
pozymj. Grupuoja daiktus pagal
nurodytg pozymj.

aplinkose pastebéti jvairius seky sudarymo
budus ir pasitlyti kuo jvairesnés veiklos, kuria
vaikas galéty iSbandyti matytus ir paties
sugalvotus seky sudarymo biidus. Matuoti
pédomis, sprindziais, pirSto storiu, lazdele ir
pan. Pasitlyti veiklg, formuojancig supratima
apie tvermeés désnj. Sudaryti salygas atrasti, kad
skirtingos formos daiktai gali biti tos pacios
talpos ar masés. Situlyti zaidimus, veikla,
kurioje dalyvaudamas vaikas jgyty supratima
apie ilgio, tiirio, masés matavimo priemones ir
biidus. Formuoti ir plésti vaiko zodyna,
reikalingg dalinantis id¢jomis apie daikty
dydziy santykius (,,Siek tiek didesnis®, ,,truputj
mazesnis®, ,,didziausias“, ,,maziausias“ ir Kkt.)
Zaisti  zaidimus su smélio laikrodziu,
zadintuvu. Atkreipti vaiko démesj | tai, ka
galima nuveikti per minutg, 10 minuciy diena,
savaite. Skatinti dazniau vartoti

7-asis
Zingsnis

Skaiciavimas. SkaiCiuoja iki  dvideSimties,
atskaiCiuoja nuo deSimties, lygina, operuodamas
daiktais, atliecka sudeéties ir atimties veiksmus,
nurodo, kuo ir kaip galima iSmatuoti daikty dydj,
atpazjsta kai kuriuos skaitmenis, sutartinius
zenklus.

Matavimas. Nurodo, kuo panasiis ir kuo skiriasi
jvairts daiktai, lygina jy savybes, grupuoja ir
klasifikuoja pagal nurodyta pozymj, keicia
grupavimo pagrindg ir t. t.

Supranta kada vartojami prieSingos
reikSmés Zodziai — mazas ir didelis,
lengvas ir sunkus, silta ir Salta, moka
rodyti, kur yra greta, bet nematomi
objektai, zaidZia didesnéje erdvéje.

Vaikai naudoja skaicius, kalbédami apie kiekj,
nusakydami seka, lygindami aibes. Vaikams
sudaromos salygos skaiciuoti objektus iki
deSimties jy aplinkoje. Skai¢iavimas turéty biiti
speciali vaiky veikla jvairiose situacijose (pvz.,
vaikai  kalba, diskutuoja apie pinigus,
kiSenpinigius, jy nauda, taupyma, lygina kainas
ir kt.). IsSnaudojamos visos kasdienés situacijos,
kuriose galima rinkti duomenis, ieskoti
atsakymy j Kilusius klausimus. Vaikai mokosi
gretinti, grupuoti, klasifikuoti jvairius daiktus.
Mokosi atlikti logines operacijas su realiais
daiktais arba  naudojantis  specialiomis
mokymosi) priemonémis. Vaikai mokosi
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nustatyti ir lyginti pozymius — ilgj, tiirj, mase,
laika, temperatiirg ir kt. Vaikams sudaromos
galimybés lyginti, kuo panasts ir kuo skiriasi
atskiri daiktai ar objektai (pvz., vanduo ir ledas,
akmuo ir druska).

KALBOS IR KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA

Kalbos ir komunikavimo kompetencija apima kalbéjimo ir bendravimo su vaikais ir suaugusiais skatinimg, aktyviojo ir pasyviojo zodyno turtinimg
ugdant pasakojimo jgiidzius ir gebéjima klausyti, meilés gimtajai kalbai ugdyma, vaiky literatiiros kiiriniy pazinimg. Kompetencija apima $ias vaiko

pasiekimy sritis: Sakytiné kalba (8 sritis), Rasytinés kalba (9 sritis).

SAKYTINE KALBA

mintis, intuityviai junta kalbos grozj.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes iSklausyti kitg ir iSreiksti save bei savo patirti kalba.
Esminis gebéjimas. Klausosi ir supranta kity kalbéjima, kalba su suaugusiaisiais ir vaikais, natiiraliai, laisvai iSreikSdamas savo i§gyvenimus, patirtj,

ZINGSNIS | VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSENOS UGDYMO GAIRES
1-asis Klausymas. Klausosi suaugusiojo. Skiria grieztg ir | Jsiklauso j jvairius garsus supancioje | Aiskiai, taisyklingai kalbéti su vaiku apie tai,
zingsnis malony kalbinancio tong. Atpazjsta artimiausios | aplinkoje. Meégdzioja, kartoja | kas tuo metu daroma. Kad susidaryty rysys tarp
aplinkos garsus. DzZiaugiasi jvairiais garsais ir | tariamus garsus. daikto ir ZodZio, veiksmo ir zodzio, rodoma ir
ritmais. Supranta savo ir artimyjy vardus, ivardijama turi bati labai daug sykiy. Skatinti
artimiausios aplinkos daikty ir reiSkiniy, veiksmy vaikg tarti jvairius garsus, garsy junginius,
pavadinimus. Supranta elementarius klausimus ir mégdzioti trumpus zodelius.
prasymus (vienos dalies).
Kalbéjimas. Vartoja judesius. Daug ciauska,
kartoja, mégdzioja jam tariamus garsus ir
skiemenis. Vartoja kelis trumpus Zodelius
objektams, veiksmams jvardyti, norams iSsakyti.
2-asis Klausymas. Klausosi ir kalba, mimika, gestais | Kalba dviejy trijy zodziy sakiniais. | Nuolat kalbéti apie artimiausios aplinkos
zingsnis reaguoja ] suaugusiyjy ir vaiky kalbéjimg. Supranta | Supranta du  vienas po  kito | daiktus, reiSkinius, santykius. Taisyklingai
vaiky ir suaugusiyjy kalbg apie artimiausios | iSsakomus praSymus, kvietimus. | vadinti su juo bendraujancius suaugusiuosius,
aplinkos  objektus,  reiskinius, santykius, | Bendrauja su suaugusiuoju, Kitais | jvardyti ktino dalis, aplinkoje esancius daiktus
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nesudétingus trumpus tekstukus: Zaidinimus,
eilérastukus, pasakas, pasakojimus, su dienotvarke
susijusius paaiskinimus, praSymus (du vienas po
kito i§sakomus), kvietimus, paprastus klausimus.
Kalbéjimas. Veiksmais, mimika ir pantomimika,
mégdziojimu, Zzodeliy pakartojimais dalyvauja
pokalbiuose, paprastuose Zodiniuose Zaidimuose.
2-3 zodziy sakiniais kalba apie tai, kg mato ir
girdi, kas atsitiko, ko nori. Suaugusiojo padedamas
kartoja girdétus trumpus kiirinélius.

vaikais. Paveiksléliuose, nuotraukose
parodo ir pavadina  daikty
pavadinimus.

ir zaislus. Palaikyti vaiko norg tarti, kartoti
zodzius. Skatinti vaiko klausingjimg. Skatinti
vaikg Kartoti daineliy, eilérastuky, zaidinimuy,
pasakeéliy teksty garsus, zodzius, frazes, juos
papildant kiino kalba. Laikytis principo ,,Visa
savait¢ — ta pati pasaka®.

3-asis Klausymas. Klausosi skaitomy ir pasakojamy | Kalba keliy zodziy sakinais, Zodzius | Skaityti ir pasakoti vaikams apie kitus vaikus,

zingsnis kuarinéliy. I8klauso, supranta ir reaguoja j kelis | derina pagal giming, skai¢iy, linksnj. | artimiausios aplinkos gyvinélius, vaikams
vienas paskui kita sekancius praSymus, siiilymus, | Deklamuoja eiléraStukus. Apibiidina | skirty televizijos laidy veikéjus, siejant tai su jo
patarimus. jam zinomus daiktus, zaislus su | gyvenimiska patirtimi. Skaityti perteikiant
Kalbéjimas. 34 Zodziy sakiniais kalba ir | Kuriais Zaidzia, drabuzius, gyvinus, | teksto emocijas. Mokyti suprasti suaugusiojo
klausinéja apie Save, savo norus, poreikius, | maistg, veiksmus, parodo juos | praSymus. Skatinti vaikg nuolat pasakoti apie
iSgyvenimus, apie tai, ka maté¢ ir girdéjo, apie | paveikslélyje. save, apie tai, kg jis veikia, ko nori, ka mégsta,
aplinkos objektus, juy savybes, ivykius, net jei jy apie savo ripescius, Seimos narius. Kalbant
dabar ir nemato. Vienu ar keliais Zodziais atsako ] skatinti vaikg vartoti mandagumo Zodelius.
elementarius klausimus. Sako ,,acii“, ,praSau®. Kartu su vaiku zitrint vaikiSkus filmukus,
Domisi laidomis, animaciniais filmais vaikams, skatinti jj pasakoti apie tai, kg maté ir girdéjo
kalba apie juos. Zodzius sakiniuose derina pagal 7zodziais ir gestais. Grozinés literatiiros ir
giming, skaiciy, linksnj. Kartu su suaugusiuoju tautosakos kiirineliy mokytis per ryto rato
deklamuoja  eilérastukus, uZzbaigia  zinomas zaidimus, sujungtus j vientisg siuzetg.
pasakas, eilérascius.

4-asis Klausymas. Klausosi aplinkiniy pokalbiy, sekamy, | Plojant, beldziant pakartoja | Skaityti vaikui tekstus ne tik literatairine kalba,

Zingsnis pasakojamy, skaitomy, deklamuojamy kiriniy | nesudétingas ritmines  struktiras. | bet ir tarmiskai. Skatinti vaikg kalbétis su
literattirine kalba, tarmiskai. Naudoja apibendrinamuosius | draugais, vartojant girdétus naujus Zodzius. Su
Kalbéjimas. Kalba pats sau, kalba kitam, | zodzius. Mokosi  gyvuléliy ar | vaiku kalbéti taisyklingai tariant gimtosios

klausinéja, uzkalbina, praso, paSaukia, kartais
laikydamasis elementariy kalbinio etiketo normy.
Kalba, pasakoja apie tai, kg jaucia ir jauté, veikia ir
veiké, mato ir mate, girdi ir gird¢jo, kg suzinojo,
suprato, vartodamas elementarius terminus,

pauksteliy pamégdziojimy. Domisi
kitais zmonémis. Mokosi nusakyti
zodziais savo jausmus.

kalbos garsus. Dziaugtis kiekvienu vaiko

zodineés kiirybos bandymu.
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girdétus naujus zodzius.

Kalbédamas. vartoja paprastos konstrukcijos
gramatiSkai taisyklingus sakinius. Deklamuoja
trumpus eilérascius, atkartoja trumpas pasakas ar
apsakymus, pridédamas savo zodziy, pasakojimag
palydédamas gestais ir mimika. Taisyklingai taria
dauguma gimtosios kalbos Zodziy garsy. Padedant
atpazjsta zodyje kelis atskirus garsus. Zaidzia
garsais ir zodziais, kuria naujus zodzius.

5-asis Klausymas. Klausosi ir supranta jvairaus turinio | Klausydamas pasaky issiaiskina retai | Skaityti vaikams jvairiy zanry tekstus. Palaikyti
zingsnis tekstus (grozinius, publicistinius, enciklopedinius, | vartojamy Zodziy prasmeg, pagal | kiekvieno vaiko kalbéjima, rodant
informacinius) apie aplinka, jvairius jvykius, | girdétas pasakas kuria savo. Vartoja | susidoméjimg tuo, ka jis kalba, uzduodant
rei$kinius. daiktavardZius, budvardzius, | vaikui atvirus klausimus. Kalbant su vaiku
Kalbéjimas. Kalba apie tai, kg Zino, veikia, ko | skaitvardzius, iStiktukus. Mokosi | vartoti jvairias kalbos dalis. Skatinti vaikg
nori, tikisi, nesupratus paaiskina, pakartoja. Kalba, | skai¢iuo¢iy, garsy pamégdziojimy, | iSgirsti pirma ir paskutinj garsg zodziuose. Su
pasakoja apie tai, kas buvo nutike, jvyke, tai | erzinimy. Mokosi nusakyti ZodZiais | atpaZintu garsu sugalvoti naujy Zodziy. Zaisti
siedami su zmonémis, tautos gyvenimu, gamtos | savo jausmus. Kalba apie tai, kg | klausimy-atsakymy rimavimo reikalaujancius
reiskiniais. Vartoja jvairig technika, transporto | galvoja, ka veikia. Varto knygeles, | zaidimus. [vairiai inicijuoti eilérasciy, istorijy,
priemones bei prietaisus jvardijan¢ius Zodzius. | ,,skaito”  knygeliy  paveikslélius. | pasaky kiirima.
Pasakoja, kalbasi apie matytus animacinius filmus, | Nustato pirma ir paskutinj zodZio
televizijos laidas, Zaistus kompiuterinius zaidimus. | garsg. Mokosi atakyti j klausimus
Kalbédamas zitri | akis. Laisvai kalba sudétiniais | trumpu  sakiniu. Pasakoja pagal
sakiniais, zodzius j sakinius jungia laikydamasis | paveiksléliy Serijas, savo pieSinius,
perprasty kalbos taisykliy. Vartoja daugumag kalbos | knygy iliustracijas.
daliy (daiktavardzius, veiksmazodzius,
budvardzius, prieveiksmius, prielinksnius ir kt.).
Seka girdétas ir savo sukurtas pasakas, Kkuria
jvairias  istorijas, eilérastukus, inscenizuoja.
Deklamuoja skaitomy pasaky eiliuotus intarpus.
[Sgirsta pirmg ir paskutin] garsg jo paties, tévy,
draugy vardazodZiuose, trumpuose ZodZiuose.
6-asis Klausymas. Klausosi jvairiy stiliy teksty, mjsliy, | Mégdzioja jrasytos pasakos | Ugdymo veikloje klausytis jvairios stilistikos
zingsnis erzinimy, pajuokavimy bendrine kalba ir tarme. | personazy kalbéjima. Klausinéja apie | teksty.  Zaisti  zaidimus, susijusius  su

Supranta knygelés, pasakojimo, pokalbio turinj,

tai, kg iSgirdo, pamaté. Supranta, kad

pasakojimo tekstu, jj iliustruoti, inscenizuoti.
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vykiy eiga. Supranta pajuokavimus,
dviprasmybes, frazeologizmus, perkelting Zodziy
prasme.

Kalbéjimas. Kalba naturaliai, atsizvelgdamas |
bendravimo situacijg, iSsakydamas savo patirtj,
norus, svajones, svarstymus, kalba apie problemy
sprendimg, vartoja mandagumo bei vaizdingus
7zodzius  (sinonimus, antonimus ir  kt.),
technologinius  terminus  (mikrofonas, pelé,
klaviatara ir kt.). Garsiai svarsto savo planuojamos
veiklos eigg, praneSa apie tai draugui, grupelei
draugy, visai grupei. Klausinéja apie tai, kas
iSgirsta, matyta, sugalvota, pajausta. Pasakoja,
kalba apie aplinkg, gamtos reiskinius, technika,
ivardydamas jvairias detales, savybes, biisenas,
vartodamas naujai i§girstus sudétingesnés sandaros
7odzius. Kalba taisyklingais sudétingais sakiniais,
vartoja pagrindines kalbos dalis. Komentuoja
meno kirinius, atpasakoja pasakas, padavimus,
apsakymus, matytus ir girdétus per jvairias
skaitmenines laikmenas (TV, CD). Kuria ir
pasakoja jvairius tekstus, mjsles, humoristines
istorijas, deklamuoja savo sukurtus kiirinélius,
ZaidZia prasmingais ir beprasmiais ZodZiais, bando
juokauti, kalba ,ateiviy“ kalbomis, ,uzsienio*
kalbomis. Keicia balso stipruma, kalb¢jimo tempa,
intonacijas ir kt. ISgirsta Zzodzius, kurie panaSiai
skamba, bet turi skirtingg reikSme. ISgirsta pirma,
paskutinj ir zodZio viduryje esancius garsus. Skiria
gimtosios kalbos zodzius nuo isgirsty kitos kalbos
zodziy.

kiirinys turi pradzig, pabaiga, vidurj,
kad jame veikia skirtingi veikéjai,
tam tikra veiksmo vieta.

Pasakoti vaikams apie jiems nepazjstamg
patirtj, skatinant juos kurti pasakojimus apie
nekasdienius, fantastinius nuotykius,
personazus, vartojant iSgalvotus zZodzius, kalbg.
Zaisti jvairius garsy Kkeitimo ZodZiuose
zaidimus (pvz., ,,.kur — mur, mé — bé, z& — 7&“ ir
kt), dainuoti ritmines daineles, ieSkoti
aplinkoje daikty, kuriy pavadinimai prasideda
arba baigiasi nurodytu garsu.

7-asis
zingsnis

Klausymas. Nepertraukdamas klausosi draugy ir
Suaugusiyjy kalbos, pasakojimy, samprotavimy,
komentary, instrukcijy bendraujant, planuojant

Kalba apie spaudiniy iliustracijas,
foto albumy nuotraukas, skelbimus,
simbolius  gatvése, parduotuvése

Kurti atidumo, susikaupimo, kalbéjimo po
vieng, klausin¢jimo  situacijas.  Sudaryti
galimybe klausytis sekamy pasaky, sakmiy,
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veikla, veikiant. Klausosi TV ir radijo laidy

vaikams. Klausosi ir supranta perkeltines
kalbéjimo prasmes: dviprasmybes, absurdus,
humorsa, fantazijas,  palyginimus,  ZodZiy

daugiareikSmiSkumg. Supranta, kad karinys turi
pradzig, pabaiga, vidurj, kad jame veikia skirtingi
veikéjai, kad yra tam tikra veiksmo vieta. Suvokia
pokalbio, pasakojimo, skaitomo kirinio eiga.
Isklauso ir supranta 3—4 daliy verbaline instrukcija.
Kalbéjimas. Kalba, pasakoja apie tai, kas patirta
(nutikimus, susitikimus, jspudzius, veiklg) jvykiy
eilés seka. Kalbasi apie tai, kg noréty patirti,
iSgirsti, pamatyti, veikti. Paaiskina konflikto,
nesutarimo esme, svarsto, tariasi. Nusako zaidimo,
veiklos taisykles. Pasakoja keliy jvykiy istorijas,

pasakojimg palydi pantomima. Kalbasi apie
spaudiniy iliustracijas, fotoalbumy nuotraukas,
skelbimus, simbolius gatvése, parduotuvése ir kt.,
apibuidina, aiskina. Pagal taisykles kalbasi
telefonu. Taisyklingai vartoja jvairias

konstatuojamyjy ir klausiamyjy sakiniy formas
(kada, kur, kaip ir kt.). Girdéty kiiriniy kalbinés
raiskos elementus vartoja pokalbiuose,
svarstymuose, erzinimuose ir kt. Atpasakodamas
kiirinj, vartoja jprastus kiirinio pradziai ar pabaigai
posakius. Deklamuoja modernius eilérascius.
Zaidzia kalba — rimais, ritmais, kuria naujus
zodzius pagal perprastas zodziy darybos taisykles.
ISgirsta visus garsus zodyje ir pasako juos eilés
tvarka.

apibiidina aiSkina. Nusako zaidimo,
veiklos taisykles.

padavimy, skaitomy grozinés literatiiros ir
pazintiniy teksty, deklamuojamy eilérasciy,
muzikos jrasy, radijo ir TV laidy vaikams;
kartu skaityti perioding vaiky spauda. Skatinti
pasakojant  laikytis elementaraus plano:
pradzia, déstymas, pabaiga. Skatinti vaiky
pastangas kalbéti taisyklingai; kartu siekiama
nepazeisti individualaus vaiko kalbéjimo
stiliaus.  Organizuoti  kalbos  Zaidimus:
sudarinéti naujus zodzius, ieSkoti panaSig ar
prieSinga reikSme turinéiy zodziy, kurti misles,
zaisti perkeltinémis prasmémis, vaikams sitlyti
paaiskinti arba atspéti zodziy reikSmes (pvz.,
stalo zaidimas ,,Alias*).
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RASYTINE KALBA

Vertybiné nuostata. Nusiteikes iSklausyti kitg ir iSreiksti save bei savo patirtj kalba.
Esminis gebéjimas. Klausosi ir supranta kity kalb¢jima, kalba su suaugusiaisiais ir vaikais, natiiraliai, laisvai iSreikSdamas savo iSgyvenimus, patirt],

mintis, intuityviai junta kalbos grozj.

ZINGSNIS | VAIKO PASIEKIMAI

VAIKU VEIKSENOS

UGDYMO GAIRES

1-asis Skaitymas. Vartinéja, zitrinéja paveiksléliy
zingsnis | knygeles. Palankiai reaguoja j knygeliy skaityma
(vartymg) kartu su suaugusiaisiais.

RaSymas. Stebi raSanciuosius, domisi jvairiomis
raSymo priemonémis, brauko jomis jvairias linijas.

Varto knygeles, vaikiskus Zurnalus,
zitri  paveikslélius, domisi  kai
knygeles  varto Kiti vaikai,
suaugusieji,  palankiai  reaguoja
knygeliy skaitymg. Ima, domisi,
apziiiri, iSbando raSymo priemones,
bando jomis manipuliuoti, braukia
linijas.

Sukurti vaikui knygy aplinka, kad jis galéty
paciais jvairiausiais buidais pazinti knygutes:
vartinéti, Ciupinéti, zaisti. Kartu vartyti,
zitrinéti paveikslélius. Kalbéti vaikui apie tai,
kg mato kiekviename puslapyje.

2-asis
Zingsnis

Skaitymas. Varto knygeles, zitringja, pirsteliu
rodo paveikslélius. Pradeda atpazinti mégstamas
knygeles, nori, kad jas jam paskaityty. Kartais
knygele laiko taisyklingai. Reaguoja jskaitomag
tekstg. Kreipia démesj j aplinkoje esancias raides,
7zodzius, simbolius (uZraSus ant baldy, Zzaisly ir
pan.). Ivairiomis raS§ymo priemonémis spontaniskai
brauko popieriaus lape.

Domisi knygomis, ima, varto, Zzidri
paveikslélius, paveikslélius  rodo
pirSteliu,  dZiaugiasi  atpaZintais
daiktais. Ima | rankas pieStukus,
spalvas,  flomasterius ir jais
spontaniskai brauko popieriaus lape.

Skatinti vaikus savarankiskai versti lapus.
Rodyti vaikui knygeliy paveikslélius, kalbéti
apie juos. Vartant ir skaitant knygeles skatinti
vaiky zoding ir kiino kalbg. Skaitomy kirinéliy
teksta sieti su jo gyvenimu

3-asis
Zingsnis

Skaitymas. Varto knygeles, démesj skirdamas ne
tik paveiksléliams, bet ir tekstui, praSydamas
paskaityti. Geba sieti paveikslélius su juose
vaizduojamais konkreciais daiktais, juos pavadina.
Pradeda pazinti artimoje aplinkoje esancius
simbolius.

RaSymas. Jvairiomis ra§ymo  priemonémis
kraigalioja vertikalias ir horizontalias linijas.

Varto knygeles, ,skaito” knygeliy
paveikslélius, apzitri raSytinj teksta,
klausig ~ kas  paraSyta,  praso
paskaityti. Atpazjsta savo vardo
raide, daznai sutinkamus simbolius,
daiktus ir juos pavadina. Ima spalvas,
piestukus, flomasterius kraiglioja
vertikalias ir horizontalias linijas.

Skaityti vaikui kelis kartus per diena, parinkus
trumpus tekstukus, kuriuose kartojasi tie patys
zodziai. Skaityti normaliai, vengti vaikisky
intonacijy, teatraliSkumo. Skirtingai perteikti
atskiry personazy kalba. Skatinti vaika
pavadinti kiekvieng paveikslélj. Susieti vaizda
su konkreciu daiktu. Nuolat atkreipti vaiky
démesj ] jy artimoje aplinkoje esancius
simbolius, aiskinti jy reikSmg¢. Pozityviai
vertinti vaiko keverzones. Dziaugtis jo
pasiekimais.
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4-asis
zingsnis

Skaitymas. ,,Skaito“ knygeliy, zurnaly, buklety
paveikslélius, jvardija jvairiy objekty ir veikéjy
bruozus, veiksmus.

RaSymas. Raidémis ir simboliais (grafiniais
vaizdais) pradeda manipuliuoti jvairioje veikloje
,raso*“ kompiuteriu, keverzonémis uZzraso savo
varda, pavardg, norus, pasiraso po dailés darbeliais
ir pan.). Kraigalionése ir piesiniuose pasirodo realiy
raidziy elementai ir raidés.

Imituoja skaitymg, teksta baksnoja,
vedzioja pirStu. Mégina atpasakoti,
atkurti girdétg testa. Komentuoja,
suranda, lygina raides, simbolius,
grafinius vaizdus ir naudojasi jais
kitoje  veikloje. Klausinéja kas
parasSyta kompiuteryje, telefone ir
bando ,skaityti“. Savarankiskai ir
iSradingai  naudojasi  pieStukais,
spalvomis, flomasteriais. Kopijuoja
raidziy ir skaiciy elementus, pieSia
nesudétingus simbolius, ornamentus
ir daiktus.

Ivairioje bendravimo aplinkoje vartyti Zurnalus,
knygas, bukletus ar skrajutes. Vaikui uzduoti
klausimus apie tai, kg ,,perskaité.” Atsakymus
uzraSyti ir jam paskaityti. Vaiko ,,perskaityta*
teksta pasidlyti iliustruoti. Zidrint paveikslélj
skatinti apie ji pasakoti, kas ka daro, kg kalba ir
pan. Turtinti vaiko aplinkg jvairiais raSikliais,
sudaryti galimybe pazinti kompiuterj. Skatinti
keverzonémis uZzraSyti savo varda, pavarde,
norus, pasiraSinéti po dailés darbeliais ir kt

5-asis
Zingsnis

Skaitymas. Sugalvoja pavadinimus paveiksléliams,
knygeléms. [vardija specifinius skaitomo teksto
veikéjy bruozus. Domisi abécélés raidémis. Pastebi
zodZius, prasidedancius ta pacia raide. Supranta,
kad kai kurios raidés turi savo pavadinimg ir
specifing grafing raiSka. Supranta aplinkoje
matomy kai kuriy spausdinty Zodziy prasme.
RaSymas. Domisi ir supranta skirtingy spaudiniy
funkcijas  (kalendorius, valgiarastis, reklama,
bukletas ir pan.). Kopijuoja raides, paprastus
zodzius.  ,Iliustruoja®“ pasakas, pasakojimus,
istorijas, filmukus, iliustracijose parasydamas
nukopijuotas raides, ZodZius. Kuria ir gamina ranky
darbo knygeles su elementariais nukopijuotais
sakiniais, zodziais, raidémis. Braizo ir aiSkina
planus, schemas, grafikus. Kompiuteryje raso savo
varda, trumpus Zodelius. Bando raSyti raides,
pradédamas savo vardo raidémis.

Atpazjsta ir domisi raidémis, atskiria
zodzius prasidedanCius ta pacia
raide. Pasako ir parodo savo vardo ir
7zodzio mama raides. RaSo sau.
Aiskinasi matomy spausdinty zodZiy
prasme. Pavadina dauguma aplinkos
daikty, pavadina  paveikslélius,
knygeles, veikéjus. Klauso skaitomo
teksto, jvardija veikéjus, komentuoja
ju elgesi, ivardija bruozus. Aiskina
kam ir kada naudojamas raStas.
Aiskina, kad vaikiska knyga nuo
suaugusiyjy  knygos. Apvedzioja
trafaretus, kopijuoja raides trumpus
ir aiSkius zodzius. ,Iliustruoja*
pasakas, kuria pasakojima, pieSia
paprastus daiktus, raides, skaicCius,
zenklus. Kopijuoja savo varda.
Plasetiniame kompiuteryje raSo savo
vardg, mama, tétis.

Grupéje kurti kuo jvairesne raidziy aplinka.
Skaityti tekstukus, kurivose zaidziama su
kalbos garsais, kurie atspindi vaiko pazjstamas
raides. Skatinti vaika apie raides, jy charakterj
kurti istorijas, pasakas. Nuolat kreipti vaiko
démes;j | aplinkoje esancius uZraSus, simbolius,
reklaminius uZzraSus ir pan. Skatinti vaika
pavadinti savo sukurtas knygeles, nupieStus
piesinius, atliktus darbelius. Skatinti vaikus
kurti ranky darbo knygeles su paslaptingomis
durelémis, langeliais, uzdengtais paveiksléliais
ir kt. Padéti pajusti vaikams rysj tarp vaizdo ir
7zodzio ,skaitant iliustracijas. Skatinti vaika
sugalvoti ranky darbo knygeléms pavadinimus,
tekstukus. Skatinti vaikg jvairioje veikloje
kopijuoti atskiras raides, zodzius. Skatinti
raSyti savo vardg jvairiais  raSikliais,
kompiuteriu.

6-asis

Skaitymas. Domisi knygomis, jvairiais rasytiniais

Domisi knygomis, aiSkinasi

Grupés knygy kampelj nuolat papildyti jvairiy
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zingsnis

tekstais, supranta nesudétingg jy siuzetg, klausinéja.
Pradeda suprasti rysj tarp knygos teksto, iliustracijy
ir asmeninés patirties. Zino keliolika abécélés
raidziy. Supranta, kad garsas Siejamas su raide, o
raidés sudaro Zzodj. Pradeda skirti Zodzius
sudarancius garsus, skiemenis. Pazjsta paraSyta
zodj kaip atskiry raidziy junginj. Gali perskaityti
uzrasus, kuriuos mato gatvése, pavyzdziui,
parduotuviy, kirpykly, kaviniy pavadinimus.
RaSymas. [vairiais simboliais bando perteikti
informacijg. Spausdintomis raidémis raso savo
varda, kopijuoja aplinkoje matomus ZzodZius.
PieSiniuose uzraso atskiry objekty pavadinimus.
Kompiuteriu raso raides, Zodzius. Supranta raSymo
tikslus.

raSytinius  tekstus.  Komentuoja
iliustracijas, aiskina nesudétinga
siuZetg ji papildo asmenine patirtimi.
Ivardija keliolika abécélés raidziy,
garsg susieja su raide, pavadina
pirmg zodzio raid¢. Taria zodj
skiemenimis, suploja 2-3 skiemeny
zodj. Skaito zodzius kurie pavadina
parduotuves, jstaigas, reklamuoja
daiktus. Zaidzia Zzodziy, paveiksléliy
déliones ir jvairius zodziy loto.
Studijuoja zemélapius, aiSkinasi ten
naudojamus  zenklus, simbolius,
sutrumpinimus.  Zaidime naudoja
raides, simbolius, uzrasus.
Spausdintomis raidémis raSo Savo
varda, kopijuoja matomus Zodzius.

zanry Knygomis, raSytiniais tekstais. Kartu su
vaiku kasdien skaityti knygas. Pakalbéti apie
skaitomo teksto veiksma, kokie jvykiai
apraSyti. Susieti perskaitytg teksta su vaiko
patirtimi. Skaitant knygeles, atkreipti vaiko
démesj | atskiras raides, zodzius, teksto
déstyma jvairaus Zanro knygose. Organizuoti
vaiko vardo raidziy dieng. Sudaryti vaiko
vardo, jo artimyjy vardy raidziy abéceles (t. y.,
asmenin;j vaiko raidziy zodynélj). Skatinti vaika
atpazinti artimiausioje aplinkoje esancius
jvairius simbolinius zenklus, skaitinéti jvairias
trumpas iSkabas. Pasitlyti veiklos, kurioje
vaikui Kilty poreikis uzrasyti jvairiy objekty
pavadinimus, simbolius. Pasialyti vaikams
atskiras raides, ZodZius, simbolius ar Siaip
jdomia informacija perrasyti ar savarankiskai
uzraSyti kompiuteriu.

7-asis
Zingsnis

Skaitymas. Gerbia ir tausoja knygas, Kkitus
spaudinius  (kalendorius, Zurnalus ir Kt.).
Imituodamas skaityma, pagal knygos iliustracijas
kuri atpasakojimg, panaSy | girdétg skaitant
JImituodamas skaityma, kuria savo pasakojima,
susijusj su patirtimi, fantazuoja. Supranta knygos ar
kito informacijos s$altinio daliy pavadinimus, jy
funkcijas  (virSelis, titulinis lapas, autorius,
pavadinimas ir kt.). Teisingai jvardija puslapj,
sakinj, zodj, raid¢. Atpazjsta ir pavadina keletg
jvairiu Sriftu parasyty raidziy (didziyjy ir mazyjy,
spausdinty ir rasytiniy). AtpaZjsta ir pavadina kelis
skiriamuosius zenklus (klaustuka, Sauktuka, taska).
Bando perskaityti trumpus, jam reikSmingus
zodzius (savo varda, artimyjy vardus, adresg ir kt.).
RaSymas.  PieSiniu, raSin¢jimais, raidémis

Daznai domisi knygomis, mégsta jas
vartyti. Tausoja ir saugo knygas.
Atranda knygos virselj, skiria kur

uzraSytas  pavadinimas, autorius.
PrasSo paskaityti. Aiskinasi
nesuprantamus  ZodZius,  daikty
pavadinimus. Tvarkingai ir teisingai
laiko ir varto knyga. Imituoja
skaityma, pasakoja pagal
iliustracijas,  dalijasi ~ asmenine
patirtimi, fantazuoja. Girdi Zodj

sudarancius garsus, 2-3 garsus jungia

1 skiemenj. Skiria ir bando
perskaityti reik§mingus ir
iSraisSkingus zodzius. Lankosi
bibliotekoje.  Klausinéja,  domisi

Vaikams daug skaityti ir kalbéti apie knygas,
raSta, informacijos perdavimo biidus. Palaikyti
ir skatinti bet kokius vaiky bandymus skaityti.
Sudaryti sglygas aktyviai naudotis grafiniais
simboliais (raidémis, skaitmenimis, zenklais,
simboliais) ir priemonémis. Drasinti raSyti,
dziaugtis visais vaiky bandymais tai daryti.
Pasitlyti dideliy popieriaus lapy, jvairiy
rasikliy, kreideliy ir kt.. Sudaryti galimybes
raSyti grup€je (lentoje, ant stiklo ir pan.), délioti
raides, zodzius 1i§ sagy, pupy, karoliuky,
pagaliuky ir t. t. Bunant lauke, ieSkoti panasiy |
raSmenis formy aplinkoje, iSnaudoti visas
progas mokytis rasyti (sniege, smelyje, molyje
ir kt.), délioti raides, zodzius i$ jvairiausios
gamtinés  medziagos.  ISnaudoti  vaiko
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atvaizduoja savo patirtj, iSgyvenimus, NOrus.
Piesiniuose, po darbeliais, jvairiuose laiskeliuose,
praneSimuose ar kvietimuose raso atskiras raides,
savo  varda, elementarius Zodelius. Raso
nepaisydamas zodziy darybos ir jy déstymo eilutéje
ar puslapyje taisykliy.

bibliotekoje, aiskinasi ir pasako
pagrindines taisykles, laikosi
reikalavimy. Raso ir pieSia raides,
savo vardg. Apvedzioja, Kkopijuoja
elementarius  Zodelius. Dauguma
garsy  pazymi  spausdintinémis
raidémis. Savo vardu, pavarde
pazymi  pieSinius ir  darbelius.
Vaizduoja daiktus, raides, skaicius ir
juy elementus. Kuria afiSas, uZzrasus,
skelbimus.  Tarpusavyje  derina
raides, skaitmenis, skaiCius,
piesinius.

dom¢jimgsi kompiuterinémis technologijomis.

SOCIALINE KOMPETENCIJA

Socialiné¢ kompetencija apima vaiky saves ir aplinkos suvokima, savo ir kity Zmoniy emocijy, jausmy, elgesio ypatumy pazinimg ir iSraiska,
savarankiSkumo skatinimg, savikontrolés jgiidziy, atjautos, tolerancijos ugdyma, susijusi gyvenimo su socialine aplinka ir gamta jausmo skatinimg, meilés
gamtai ugdyma. Kompetencija apima Sias vaiko pasiekimy sritis: Savivoka ir savigarba (5 sritis), Emocijy suvokimas ir raiska (3 sritis), Savireguliacija ir
savikontrolé (4 sritis), Santykiai su suaugusiaisiais (6 sritis), Santykiai su bendraamziais (7 sritis), Iniciatyvumas ir atkaklumas (14 sritis), Problemy

sprendimas (16 sritis).

EMOCIJU SUVOKIMAS IR RAISKA

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminis gebéjimas. Atpazjsta bei jvardina savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezastis, jprastose situacijose emocijas ir jausmus isreiskia tinkamais,
kitiems priimtinais biidais, ZodZiais ir elgesiu atsiliepia j kito jausmus (uZjaucia, padeda).

ZINGSNIS VAIKO PASIEKIMAI

VAIKU VEIKSENOS

UGDYMO GAIRES

1-asis Mimika, kino judesiais ir garsais iSreiSkia
zingsnis | dziaugsmg, liadesj, baime¢, pyktj. Patiria
iSsiskyrimo Su tévais nerimg ir dziaugsma jiems
sugrjzus. ISreiskia nerimg, pamatgs nepazjstama
zmogy. Atspindi kity vaiky emocijy raisSka (kartu
juokiasi, jei juokiasi kitas, nusimena, jei Kkitas

Pripranta prie ritualo ir jo laikosi,
zaisdamas bendrauja, iSreiSkia savo
jausmus ir norus, kalba apie jausmus.
Isdaringja grimasas zvelgdamas |
veidrod;.

Stengtis suprasti kudikio emocijy reiskimo
zenklus ir pasirtpinti juo, kai mazylis yra
litdnas, piktas. Pasirtpinti, kad kiidikis matyty
save veidrodyje, kai yra linksmas, litidnas,
piktas. Kalbinti ktdikj ir jvardyti jo emocijas.
Paimti, priglausti, pamyluoti kadikj, kai jis
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verkia).

atsiskiria nuo tévy, uzimti jj jdomia veikla,
suteikti dziugiy, maloniy potyriy, nukreipti
démesj nuo liudesj kelianCiy situacijy.
Uztikrinti vaiko saugumg. Paguldyti, pasodinti
kudik;j Salia kity vaiky, duoti zaisliuky, skatinti
pabendrauti.

2 —asis | Dziaugsma, litdesj, baime, pyktj reiskia skirtingu | ISreiskia savo nuotaikg emocijomis. | Kalbinti vaikg ir pavadinti jo reiSkiamas
zingsnis | intensyvumu (nuo silpno nepatenkinto niurzgéjimo | Parodo  nepasitenkinimg, litidesj, | emocijas. Visada pasiripinti vaiku, kai jis
iki garsaus rékimo). Emocijos pastovesnés, taiau | dziaugsmg.  Apibiidina  draugo | jaudiasi blogai. Kartu su vaiku vartyti knygeles,
dar budinga greita nuotaiky kaita. Atpazjsta kito | emocijas: piktas, liidnas, linksmas. | kuriose veikéjai yra skirtingos nuotaikos.
vaiko ar suaugusiojo dziaugsmo, litidesio, pykc¢io Dainuoti skirtingy nuotaiky daineles. Zaisti
emocijy iSraiskas. zaidimus, kuriuose zaislai skirtingai jauciasi ir
elgiasi.

3-asis | Pradeda atpazinti, kg jaucia, turi savus emocijy | Vartoja emocijy zodzius: piktas, | Jautriai reaguoti | vaiko rodomus emocijy
zingsnis | raiSkos budus. Pradeda vartoti emocijy raiskos | liidnas ir Pastebi kity Zmoniy | zenklus — veido mimika susitapatinti su jo
zodelius ir emocijy pavadinimus. Pastebi kity | emocijas. Atsisveikina ir | nuotaika, komentuoti emocijas ar jausmus, juos
Zzmoniy emocijy iSraiSka, atpazjsta aiSkiausiai | pasisveikina ~ su Seimos nariais. | pavadinti. Padéti atrasti naujy emocijy raiskos
reiskiamas emocijas ir j jas skirtingai reaguoja | Sako acit, prasau, ViSO gero. | budy. Vartyti ir skaityti vaikui ,,nuotaiky
(pasitraukia Salin, jei kitas piktas; glosto, jei kitas | Atkartoja suaugusiyjy  veiksmus | knygeles“. Buti vaikui pavyzdziu, kaip reikia
nulitidgs). zaidime. Bendraudamas su draugais | reaguoti j kito vaiko emocijas: jei jis dZziaugiasi,
mokosi suprasti draugo ketinimus ir | pasijuokti kartu su juo, jei liadi, verkia —
iSkilusias problemas. paglostyti, duoti zaislg. Mokyti atsipraSymo ir
susitaikymo ritualy. Zaisti zaidima ,,Veidelis®.
Uzsidengti veidg ir atsidengti, demonstruojant

vis kitg emocing iSraiska.
4-asis Pradeda suprasti, kad skirtingose situacijose (per | Tyrinéja savo ir kity nuotaikas, | SKatinti reik$ti visus jausmus, kad buty galima
zingsnis | gimimo dieng, susipykus su draugu) jaucia | aiSkinasi veido mimikas. Ivardina, | pastebéti, kada vaikui reikia pagalbos, ir jam

skirtingas emocijas, kad jas iSreiskia mimika, balsu,
veiksmais, poza. Pavadina pagrindines emocijas.
Atpazjsta kity emocijas pagal veido iSraiSka, elgesi,
veiksmus. Geriau supranta kity emocijas ir
jausmus, daznai tinkamai j juos reaguoja (pVZz.,
stengiasi paguosti, padéti). Pradeda kalbétis apie
jausmus su kitais — pasako ar paklausia, kodél

kas stiprina ir kas silpnina draugyste.
Papraso, atsipraso. Pradeda suprasti,
kad draugas ir jo emocijos gali
skirtis.

padéti. Pasiiilyti 1d€jy nuotaikoms ir jausmams
tyrinéti. Skaityti knygeles apie jausmus ir jy
iSraiskag. Pasitlyti zaidimy, skatinanéiy tyrinéti
ar imituoti kity zmoniy nuotaikg. Skatinti
pastebéti bendraamziy savijautg. Paskatinti
vaikus Zodziais iSreik$ti jvairius jausmus,
Kilusius skirtingose situacijose. Tarpininkauti,
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pyksta, kodél verkia.

kai vaikai iSreiskia sunkius jaus - mus. Skaitant
jvairius  tekstus kuo rySkiau intonuoti,
iSrySkinant veikéjy veiksmus, poelgius, jy
nuotaikas.

5 —asis Atpazjsta bei pavadina savo jausmus ir jvardija | Pasako savo jausmus kilusius i§ tam | Pasialyti zaidimy, Kkuriuose vaikas bity
zingsnis | situacijas, kuriose jie kilo. Vis geriau supranta ne | tikros situacijos. kalbasi su draugais | skatinamas isreiksti savo jausmus: emocijas
tik kity jausmus, bet ir situacijas, kuriose jie kyla | apie savo ar draugo kilusius jausmus | reiksti dainuojant, piesiant, Sokant, komentuoti
(pakviecia zaisti nulitidusj vaika, kurio j zaidimag | (kodél  pyksta, kodél verkia). | jausmy paveikslélius ir kt. Kalbétis apie
nepriémé kiti). Pradeda kalbétis apie jausmus su | Klausosi kiurinéliy apie jausmus ir | savijauta, skaityti ,Jausmy knygeles®, Zzaisti
kitais — pasako ar paklausia, kodél pyksta, kodél | nuotaikas, svarsto i§ ko galima | vaidmeny zaidimus, jsijau¢iant j kito savijautg.
verkia. suprasti, kad kitam linksma, litidna. | Paskatinti vaikus zodZziais iSreikSti jvairius
jausmus, Kilusius  skirtingose  situacijose.
Tarpininkauti, kai vaikai iSreiSkia sunkius jaus
- mus. Skaitant jvairius tekstus kuo ryskiau
intonuoti, iSrySkinant veikéjy  veiksmus,
poelgius, jy nuotaikas.
6 —asis | Apibidina savo jausmus, pakomentuoja juos | UZzbaigia frazes, man patinka, man | Kalbétis apie tai, kada buvo linksmas, kada —
zingsnis | sukélusias  situacijas bei priezastis. Beveik | gera, a§ linksmas. Gamina veidukus | liidnas ar piktas. Paskatinti samprotauti, kas
neklysdamas i§ veido mimikos, balso, kiino pozos | su nuotaiky simboliais. Kalba apie | pradziugino, kas nulitidino ar papiktino, kodél?
nustato, kaip jauciasi kitas, pastebi nuskriausts, | tai, kas gali padéti pasijusti geriau, | Kalbétis su vaikais, kaip jauciasi jy draugai,
nusiminusj ir dazniausiai geranoriSkai stengiasi jam | jei  esi  nusimings, padrasina, | artimieji, kas gali juos pradziuginti, kaip galima
padéti. Pradeda kalbétis apie tai, kas gali padéti | paguodzia draugg. juos paguosti. Paskatinti bendrus Zaidimus,
pasijusti geriau, jei esi nusimings, piktas. kuriuose reikia suprasti kitg ir geranoriskai
bendradarbiauti. Skatinti vaikus nesivelti j
mustynes, pranesti auklétojai apie konflikta.
Aptarti su vaikais, ka galima daryti, kai kas
nors erzina kitg, atima zaislus, suduoda.
7 —asis | Apibudina, kuo jis panaSus j Kitus vaikus ir kuo nuo | Atpazjsta ir jvardija ne tik savo | Sudaromos galimybés vaikams pokalbio,
zingsnis | jy skiriasi Susitelkia veiklai, iSlaiko démesj, | jausmus, bet ir nuotaikas. Atlieka | zaidimo ar Kitos veiklos metu apibtdinti save,

susidiregs su  sunkumais ar  nesékmémis,
nepasiduoda, nepraranda pasitikéjimo, jei reikia,

mimikos pratimus. Paguodzia ir
uzjaucia draugg. Domisi savo ir kity

palyginti save su kitais. Vaikai drgsinami
klausinéti, eksperimentuoti, tyrinéti, klausti, ,

kreipiasi pagalbos. Veikia laisvai, iSradingai, | emocijomis. prasyti pamokyti, parodyti, paskolinti reikiamy
kiirybiskai, drasiai eksperimentuodamas, priemoniy ar pan., Vaikai mokosi priimti ir
keisdamas, darydamas savaip  Veikdamas, pasinaudoti pagalba. Sitiloma uZsiimti tokiomis
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zaisdamas laikosi taisykliy,
kontroliuoti savo elges].

susitarimy, geba

veiklomis, kurios jtraukty, skatinty susikaupti,
nesiblaskyti, baigti pradéta darbg.

SAVIVOKA IR SAVIGARBA

Vertybiné nuostata. Save vertina teigiamai.

Esminis gebéjimas. Supranta savo asmens tapatuma (,,as esu, buvau, busiu”), pasako, kad yra berniukas / mergaité, priskiria save savo Seimai, grupei,
bendruomenei, pasitiki savimi ir savo gebéjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises biti ir Zaisti kartu su

Kitais.

ZINGSNIS VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSENOS UGDYMO GAIRES
1-asis | Reaguoja j pasakyta savo vardg. Pradeda jausti | Tyringja save, tapatina su draugais. | Laikytis pastovaus dienos ritmo ir ritualy, su
zingsnis | savo kiino buvimg — apziliringja, tyrin¢ja savo | Ivardina berniuka, mergaite. | tais paciais zaislais zaisti tuos pacius zaidimus.

rankas, kojas, stebi jy judéjimg. Apziiirinéja, lieCia | Atsiliepia Saukiamas vardu. Daznai kreiptis | vaika vardu, jvardijant jo
kita vaika, tyrin¢ja jo king. Jauciasi svarbus jausmus ir veiksmus. Zaisti lietuviy liaudies
kitiems — Sypsosi, krykstauja, kai aplinkiniai zaidinimus. Zaisti Zaidinimus su vaiko kiino
maloniai bendrauja su juo dalimis, jas jvardijant. Ploti katu¢iy vaiko
rankomis. Zaisti darant pauzes, kad vaikas
pakartoty judesius, garsus.
2 —asis Turi savo kiino iSorés vaizdinius — atpaZjsta save | Zaidzia vardy Zaidimus: padrasintas | Zaisti su vaiku Zaidinimus. Vartoti kino daliy
zingsnis | neseniai darytose nuotraukose, savo atvaizda | save vadina vardu; pasako vardg | pavadinimus. Pasitlyti Zaisly su veidrodéliais,

veidrodyje, pavadina kelias kiino dalis. Supranta,
ka ir kaip gali padaryti pats, isreiskia savo norus,
pyksta, kai suaugusysis neleidzia to daryti.
Dziaugiasi didéjanciomis savo galimybémis judeti,
atlikti veiksmus, kalbéti, tikisi juo besiripinancio
suaugusiojo pritarimo, palaikymo, pagyrimo.

kitam,  parodydamas  pirStukais
metus. Zaidzia jvairius Zaidimus su
veidrodziu. Skiria save nuotraukose,
parodo Seimos narius: mamag, tétj,
brolj, sese. Skiria grupés draugus.

zaidimy su drabuzZiy detalémis, stebint save
nediztanciame veidrodyje. Supranta, kg ir kaip
gali padaryti pats, iSreiskia savo norus, pyksta,
kai suaugusysis praso to nedaryti. Vaiko
protesta suprasti kaip jo poreikiy ir nory
iSraiSkg, o ne kaprizus. Sudaryti vaikui
pasirinkimo situacijas, naudoti  tik biitinus
draudimus (kad nenukristy, nenusideginty).
Demonstruojant ir aiSkinant jtraukti vaika |
diskusija, kas jam patinka ir kas nepatinka.

Vaikui  skirti  pakankamai individualaus
démesio — dométis, ka jis veikia, pritarti
zvilgsniu, Sypsena, pagirti, pasidziaugti
pasiekimais.
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3 —asis

Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a$ noriu®, ,,mano*. Savo

66

Aiskinasi, kad kiekvienas zmogus

Bendrauti su vaiku taip, kad Siam reikéty

zingsnis | ,,a8“ sieja su savo veikla ir daikty turéjimu — | turi Seima, namus. Skiria tam tikros | sakyti: ,,a§ dedu, tu dedi, jis deda® ir pan.
pasako, kg daro, kg turi. Pasako, kas jis yra — | profesijos zmones. Atlieka tam tikrus | Daznai jvardyti daiktus, kurie priklauso vaikui,
berniukas ar mergaité, atskiria berniukus nuo | darbus, kuriy rezultatais mes | paminint jo vardg. Komentuojant vaiko veikla,
mergaiéiy, pavadina 5-6 kiino dalis. Didziuojasi | naudojamés. Mokosi papasakoti apie | biitinai paminéti vaiko vardg. Pasitlyti Zaidimy
tuo, ka turi ir ka gali daryti, tikisi, kad juo | save, pasakyti savo varda, pirStukais | ,mano — tavo“, ,Mano kiinas“, ,,Mano
besirlipinantys suaugusieji ir kiti vaikai jj mégsta ir | parodo  savo  amziy.  Vardina | zaidimai“ ir  kt. Bendraujant su vaikais
priima. zmogaus kiino dalis, aiSkinasi, kam | tinkamose situacijose paminéti vaiko vardg ir
reikalingos kojos, rankos ausys, akys | Iytj. Kalbétis su vaikais, ka mégsta Zzaisti
ir k t. kitno dalys. Mégdzioja | berniukai ir mergaités. Pasidziaugti, paploti,
suaugusiojo  rodomus  judesius, | jei vaikas padeklamuoja, pa dainuoja.
imituoja gyviny judesius. Pakomentuoti ir pagirti vaiko  pasiekimus
atéjusiems jo pasiimti tévams, kad vaikas tai
girdéty. Pakabinti vaiko darbelius taip, kad jis
galéty juos matyti.

4 —asis | Supranta, kad turi nuo Kity atskirg savo nory, | Pasakoja apie save: amzius, lytis, | Pasitilyti veiklos tyrinéjimams: ,,Kas a$ esu?“,
zingsnis | ketinimy, jausmy pasaulj. Pasako, kaip jauciasi, ko | i§vaizda, pomégiai, gebéjimai. Iesko | ,Mano kiinas“, ,Zmoniy pana$umai ir
nori jis pats ir kaip jauciasi, ko nori kitas asmuo. | saves nuotraukose, stebi veidrodyje. | skirtumai, ,,Mano ir kity pomégiai®, ,,Mano ir
Supranta, kad suauges Zmogus negaléjo matyti to, | Zaidzia  bendravimo  Zzaidimus, | kity jausmai*. Paskatinti vaikus kalbéti apie tai,
ka jis maté, kg daré arba kas atsitiko, jeigu nebuvo | kartoja  ir jsimena savo vardg, | ko auklétojas nematé, nuoSirdziai dométis ir
kartu (tévams pasakoja, ka veiké darzelyje ir kt.) | pavarde,  kity  vaiky  vardus, | klausinéti apie ju ispudzius, jausmus.
Mano, kad yra geras, todél kiti jj mégsta, palankiai | pomégius. Pasakoja ,kitam asmeniui, | Papasakoti vaikams apie save tai, ko jie
vertina. jeigu jo nebuvo kartu, kg daré arba | nematé. Stebéti, ar neatsiranda nepakankamo
kas atsitiko. Diskutuoja, kokie yra | savgs vertinimo zenkly (nuleista galva ar
patys vaikai, ko nori, kas patinka, o | peciai), ir pasidométi, kas atsitiko? Kodél?
kas ne, kas gera, o kas bloga Daznai kartoti, kad vaikas yra ypatingas ir

svarbus kitiems grupé¢je.
5-asis | Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus tas pats | Lygina save, koks buvo anks¢iau ir | Kalbéti su vaiku apie jo praeitj, dabartj, ateit;.
zingsnis | asmuo: atpazjsta save kudikystés nuotraukose, | koks yra dabar: pasakoja, ka geba, | Pasitlyti veiklos tyrinéjimams: ,,Mano kiinas,

apibudina savo iSvaizda, teisingai pasako, kad
suauges bus vyras (moteris), tévelis (mamyté).
Jauciasi esgs Seimos, vaiky grupés narys, kalba apie
Seimg, draugus. Saves vertinimas nepastovus,
priklauso nuo tuo metu i$sakyto suaugusiojo

zymi bei meninémis priemonémis
vaizduoja savo augima, pasiekimus.
Kuria knygel¢ apie save, jsekdami
savo paties pieSta autoportreta,
draugy, auklétojos, tévy ir Kkity

pomégiai, norai, gebéjimai praeityje, dabar,
ateityje”. Zaisti zaidimus, Kuriuose vaikas
vaizduoja tai save, tai kg nors Kkitg, save
praeityje arba ateityje. Daznai kalbétis su
vaikais apie jy Seimas, téveliy darbus, Sventes,
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vertinimo, siekia kity démesio, palankiy vertinimy

Seimos nariy portretus su uzrasytais
zodziais apie jj; gretina portretus,
svarsto ar panaSus, kokj mato pats
save ir kokj mato kiti. Tyrin¢ja savo
ir kity Zmoniy panaSumus ir
skirtumus, pomégius, analizuoja savo
elgesj jvairiose situacijose. Kuria
savo galimybiy ,,saul¢”, ant spinduliy
raSydami ka gali.

organizuoti Seimos dienas darzelyje, iSvykas |
darbovietes. Turéti vaiko Seimos, grupés
nuotrauky albumélius. Rengti grupés Sventes,
prisistatymus tévams, kitoms darzelio
grupéms. Kalbétis su vaikais apie tai, kas yra
gerai, 0 kas blogai. Skatinti ir girti vaika, tai
siejant su jo asmeniu, iSsakyti pastabas
konkre¢iam jo poelgiui ar veiksmui, nesiejant
su jo asmenybe. Paskatinti vaikus daZniau
keisti zaidimo partnerius, jtraukti ] Savo
zaidimus maziau populiarius vaikus, paskatinti
sakyti  komplimentus vienas kitam, zaisti
zaidimg ,Kas mane pagirs?“ ]zeidus,
nuskriaudus drauga paskatinti atsiprasyti ir jam
pasakyti 3— 5 malonius dalykus. Dazniau
kreiptis j vaikg vardu, pagiriant ir ji, ir jo

gebéjimus.
6 —asis | Vis geriau suvokia savo norus, jausmus, savybes, | Demonstruoja savo fiziniy | Paskatinti samprotauti apie save, savo
zingsnis | geb¢jimus, Seimg, bendruomeng, Tévyne. Ima | galimybiy, pozy, judesiy tobuluma, | pomégius, veikla: ,Kas? Kada? Ka? Kur?
suvokti save, kaip galintj daryti jtakg kitam | iSradingumg zaidimuose, veikloje su | Kaip? Su kuo?* (,,Kur buvai? Su kuo buvai?

(pralinksminti, padéti ir kt.) ir atsakingai pasirinkti
(ka veikti, kaip elgtis, aktyviai dalyvauti priimant
su jo gyvenimu ir veikla susijusius sprendimus ar
kt.). Juokiasi 18 savo klaidy ar mazy nelaimiy, jeigu
jos nesukélé rimty pasekmiy. Save apibiidina,
nusakydamas  fizines ir elgesio  savybes,
priklausyma Seimai, grupei, gali pasakyti savo
tautybe. Save ir savo gebéjimus vertina teigiamai.
Stebi ir atpazjsta kity palankumo ir nepalankumo
jam zenklus (pasakytus Zodzius, Kvietimg Zzaisti
kartu ir kt.).

daiktais. Dalyvauja j vairioje veikloje
meniné, sportiné, gamtos, aplinkos
pazinimo, Zygiai, talkos ir kt.),
kurioje atsikleidzia geriausias savo
savybes. Apie savo veikla pasakoja
suaugusiems ir vaikams, dziaugiasi,
rodydami, ka nuveiké. ZaidZia
,komplimenty” zaidimus,
pastebédami ir jvertindami vienas
Kito gergsias savybes. Diskutuoja
apie gimting, Tévyne, domisi
tradicijomis, paprociais, vietinémis
Sventémis, dalyvauja jose. AtpaZjsta,
atkartoja girdéta  informacijg 18

Ka megsti veikti?). Pasitlyti idéjy saves,
Seimos, kity zmoniy, jy grupiy, Tévynes
tyring¢jimams. Pristatyti vaiko ir tévy pomégius
vakaronése, parodose ir kt. Leisti vaikui vis
daugiau rinktis paciam, nepazeidziant savo ir
kity saugumo bei nustatyty elgesio taisykliy.
Paskatinti pastebéti  juokingg pus¢ savo
klaidose. Skatinti juos pozityviai reaguoti j
savo  klaidas. Samoningai suklysti, pa -
demonstruojant, kaip galima juoktis i§ savo
apsirikimy. Skatinti pokalbius, diskusijas apie
fizines savybes, pomégius ir elgesio savybes,
Seima, grupe, Teévyne Pasitlyti idéjy veiklai,
skatinanc¢iai  tyrinéti  kity palankumo ir
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gimtojo kaimo, miesto istorijos.
Klausosi karinéliy, diskutuoja apie
grazy Seimos nariy bendravima,
pagarba, rupinimagsi vieni Kitais,
vaiky seneliy bei tévy panaSuma.
Ziaringja knygeles, savo $eimos
nuotraukas, vardina Seimos narius,
pusbrolius, pusseseres irk t IS zaisly
sudaro  Seimos Vvariantus. Kalba,
judesiais, mimika iSreiSkia meile
Seimos nariams. Aiskinasi Seimos
nariy giminystés rySius: vaikai,
anukai, tévai, seneliai ir t.t. Sudaro
savo Seimos medj.

nepalankumo  vaikui  Zenklus,  aiSkintis

palankumo ir nepalankumo priezastis.

7 —asis
Zingsnis

Brangina savo gimting, Tévyne, kalba, gerbia jos
istorijg, paprocius, tradicijas, domisi tautosaka,
tautodaile, amatais, architektira ir kt. Domisi
Jvairiomis Lietuvos ir pasaulio tautomis, jy kulttira
Domisi ir tyrinéja savo aplinkoje ar (ir) Lietuvoje,
pasaulyje esanCius gamtos objektus, Zmoniy
sukurtus daiktus, kultiiros vertybes, jas tausoja

Sudaromos  galimybés  vaikams
pokalbio, zaidimo ar kitos veiklos
metu apibudinti save, palyginti save
su kitais (broliu, seserimi, draugu),
nusakyti kuo jie panasis ir kuo
skiriasi, papasakoti kg jau sugeba o,
ko dar ne. Vaikai drgsinami
klausinéti, eksperimentuoti, tyrinéti,
klausti, kai  neaiSku,  praSyti
pamokyti, patarti. Vaikai skatinami
mastyti, planuoti ir jgyvendinti
jvairius sumanymus darbelius ir kt.)
Kuo daZniau pateikiami klausimai
»kodel?”, | Kaip manai?”, ,kaip dar
galima?” ir pan.

Vaikai skatinami dalytis nuomonémis, kuo
ypatinga Lietuvos gamta, kodél jiems patinka
gyventi Lietuvoje. Klausomos ir dainuojamos
liaudies dainos, giesmés, sutartinés, skaitomos,
pasakojamos ir vaidinamos lietuviy pasakos,
menamos mjslés. Su vaikais lankomasi vietose,
kuriose galima susipazinti su amatininky

dirbiniais, tautodailés kuriniais, architektura.
Vaikams sudaromos galimybés aktyviai
dalyvauti edukacinése programose (pvz.,

duonos kepimo, juosty audimo, krepSiy pynimo
ir kt.). Su valstybés simboliais, jos istorija,
kalba, tarmémis, tautos paprociais, tradicijomis
vaikai susipazjsta stebédami, analizuodami,
kalbédamiesi,  dalyvaudami  valstybinése
Sventése, amaty dienose, etnokultiiriniuose
renginiuose, kultiriniuose projektuose ugdymo
jstaigoje ir pan. Vaikai skatinami dalytis savo
patirtimi, Ziniomis apie kitas Salis, jy
gyventojus, paprocius; aptarti, kuo panasis ir
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kuo skiriasi jvairiy tauty paprociai, tradicijos,
ko galima pasimokyti i§ kity kulttry. Lankomi
gamtos ir kultiiros objektai, muziejai, parodos,
kultiros  renginiai. Vaikams  sudaromos
galimybés aktyviai dalyvauti bendruomenés
renginiuose, min¢jimuose, akcijose, talkose ir
kt., jie skatinami pasakoti, kg mate, patyre,
iSgyveno, lankydamiesi gamtoje, muziejuje,
parodoje, spektaklyje ar kt. Vaikai skatinami
dalytis patirtimi apie lankytus gamtos ir
kultiros objektus, pasakoti apie savo ar savo
Seimos, pazjstamy zmoniy sukurta gamting
aplinkg (pvz., soda, alpinariumag, kaimo sodyba
ir kt.), dalytis id¢jomis, sumanymais, kg ir kaip
noréty pats sukurti, pakeisti savo aplinkoje.
Sudaroma galimybé vaikams jgyvendinti jy
sumanymus (pvz., ugdymo jstaigos kieme
pagal vaiky sumanymag kartu su jais jrengti
alpinariuma, sukonstruoti lauko jrenginj ir

pan.)

SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLE

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti emocijy raisSkg ir elges;j.
Esminis gebéjimas. Laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bando kontroliuoti savo zodzius ir veiksmus (suvaldo pykti,

neskaudina kito), jsiaudrings geba nusiraminti.

ZINGSNIS VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSENOS UGDYMO GAIRES
1 —asis Gerai jauciasi jprastoje aplinkoje. Nusiramina | Pripranta prie rezimo ir jo laikosi. Sukurti mazai kintancig, saugig aplinka.
zingsnis | kalbinamas, neSiojamas, supamas. Tapatinasi su Partipinti  spalvingy, skambanciy, judanciy
suaugusiojo, prie kurio yra prisiri$es, emocijomis. zaisly, nediztan¢iy veidrodéliy. Kiekvieng

karta vaikui sunerimus reaguoti Svelniai ir
suteikti  fizinj komfortg. Pagal galimybes
dazniau paimti vaikg ant ranky. Mokytis
atpazinti vaiky poreikiy raiSkos Zenklus (kai
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skauda, kai nori valgyti, nori bendrauti...).
Kalbinti vaika, dainuoti jam jvairia intonacija —
linksmai, ramiai, liGdnai. Juokinti, dziuginti
mazylj, kad kuo daugiau laiko buty linksmas,
smagus.

2 —asis | Issigandgs,  uzsigaves,  iSalkes  nusiramina | Domisi patrauklia veikla, gerai |1 vaiko iSreikStus  poreikius  reaguoti
zingsnis | suaugusiojo kalbinamas, glaudziamas, maitinamas. | jauciasi grupés aplinkoje. Valdo savo | nuosekliais, pastoviais veiksmais,
Pats ieSko nusiraminimo: apsikabina minkstg zaislg | emocijy  raiskg  ir  veiksmus, | intonacijomis, zodziais. Nustatyti vaikui ir jo

arba Ciulpia Ciulptuka, Saukia suaugusjji, ropsciasi | reaguodamas ] suaugusiojo balso | veiklai biitinus apribojimus ir nuosekliai jy

ant keliy. Pradeda valdyti savo emocijy raiska ir | intonacija, veido iSraiska. laikytis. Suteikti vaikui galimybe iSreiksti savo

veiksmus, reaguodamas | juo Dbesiriipinancio emocijas (pvz., nespéjus pravirkti neskubéti
suaugusiojo veido iSraiSka, balso intonacija, raminti). Padéti vaikams nusiraminti, pasitilant

zodZius. minkStus, Svelnius daiktus, leisti miegoti,
apsikabinus i$ namy atsine$ta mégstama zaisla.

3-asis | Yra ramus ir rodo pasitenkinimg kasdiene tvarka | Atsisako bendros veiklos, jeigu jam | Laikytis dienos ritmo, taikyti vaikams priimti
zingsnis | bei ritualais. Jeigu kas nepatinka, nueina S$alin, | nepatinka. Isbando konflikto | nusiraminimo buidus. Pasiiilyti vaikams zaisly
atsisako bendros veiklos. Geriau valdo savo | spendimo budus, rékdamas, | ar priemoniy, padedanciy iSreiksSti jausmus.

emocijy raiska ir veiksmus, reaguodamas j juo | meluodamas, neduodamas zaislo, | Skatinti vaikus vartoti zodzius, pasakant, ko jie
besiriipinan¢io suaugusiojo veido i3raiska, balso | priestaraudamas. Zaisdamas kalbasi | nori, o ne fizing jéga. Paaiskinti ar suvaidinti,

intonacija, zodzius. Zaisdamas kalba su savimi, nes | su savimi. Kontroliuoja savo elgesj. | kaip vaiko elgesys jskaudino kitus. DaZnai

kalba padeda sutelkti démesj, kontroliuoti Savo klausti vaiky, ar jiems nereikia pagalbos.

elgesj. Isbando jvairius konflikty sprendimo ar savo Pasitlyti vaikams btdy, kaip spresti kylancius

interesy gynimo bidus (rékia, neduoda zaislo, konfliktus. Jrengti grupéje nusiraminimo, gery

pasako suaugusiajam ir kt.). Bando laikytis emocijy kampelj. Leisti vaikui paciam
suaugusiojo praSymy ir susitarimy. pasirinkti, nuspresti, ka darys, kaip pasielgs

toje veikloje, kurioje jis jau sugeba priimti

sprendimg. Padrasinti vaikus reikSti visas

emocijas. Vaikui zaidziant su 1élémis, parodyti

daugiau, nei vaikas vartoja, emocijy ir jausmy

raiSkos budy. Pagirti vaika, kai jis atsizvelgia |

suaugusiojo praSyma ir nepazeidzia susitarimy.

4 —asis Nusiramina, kalbédamas apie tai, kas jj jskaudino, | Kuria, aptaria  grupés elgesio | Susitarti su vaikais, kad atbégty pasitarti su
zingsnis | ir girdédamas suaugusiojo komentarus. Pradeda | taisykles. Bendraudamas mokosi | auklétoju, kai jauciasi jskaudinti ar nezino
valdyti savo emocijy raiSkos intensyvumg | elementariy savikontrolés jgudziy. | iSeities  sudétingoje  situacijoje.  Sitlyti
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priklausomai nuo situacijos (pvz., ramioje aplinkoje
dziaugsma reiskia santtriau). Paklaustas ramioje
situacijoje pasako galimas savo ar kito asmens
netinkamo elgesio pasekmes. Nuolat primenant ir
sekdamas suaugusiojo bei kity vaiky pavyzdziu
laikosi grupéje numatytos tvarkos, susitarimy ir
taisykliy. Zaisdamas stengiasi laikytis Zaidimo
taisykliy.

Klausosi  karinéliy, diskutuodami
apie vaiky ir gyviiny gerus ir blogus
poelgius bei kaip patys pasielgty
panasiose situacijose.

zaidimus, padedancius  mokytis  spresti
konfliktines situacijas ir rasti tinkamag iSeitj.
Taikyti  paskatinimo, pagyrimo, loginiy
pasekmiy  metodus, padedant  mokytis
kontroliuoti  emocijy raiskg. Kartu su vaikais
nustatyti paprastas kasdienes elgesio grup¢je
taisykles, kuriose  matytysi ir  vaiky
atsakomybé. Paskatinti, pagirti vaikus uz
taisykliy ir tvarkos laikymasi, pagalba
auklétojui.

5 —asis
zingsnis

Nusiramina, atsipalaiduoja, klausydamasis ramios
muzikos, pabuvegs vienas, kalbédamasis su Kitais.
Vis dazniau jausmus iSreiSkia mimika ir Zodziais, o
ne veiksmais. Ramioje situacijoje sugalvoja kelis
konflikto sprendimo budus, numato jy taikymo
pasekmes. RetkarCiais primenamas laikosi grupéje
numatytos tvarkos, susitarimy ir taisykliy. Pats
primena kitiems tinkamo elgesio taisykles ir bando
ju laikytis be suaugusiyjy priezitiros.

Nusiramina, atsipalaiduoja
klausydamasis  ramios  muzikos,
pabuves vienas, kalbédamasis su
draugais. Jausmus isreiskia mimika,
0 ne veiksmais. Pats primena Kitiems
tinkamo elgesio taisykles, skatina
kitus jy laikytis. Zaidybiniy situacijy
metu 1ieSko konflikty sprendimo
budy.

Ikurti grupéje ramybés erdves su minkstais
zaislais. Pasirtipinti, kad biity zaisly, kurie
padeda vaikui suvaldyti emocijas: muzikiniy
dézuciy, grojanciy, Svilpianciy vilkeliy ir pan.
Leisti vaikui paciam spresti problemas,
neskubéti  patarinéti, nurodinéti. Pasakoti
istorijjas arba Zaisti zaidimus, kuriy veikéjai
pozityviai sprendzia konfliktus. Batinai padéti
vaikui, kuriam reikalinga pagalba derybose
(pvz., wvaikams su kalbos sutrikimais),
konkreciose konfliktinése situacijose.

6 —asis
Zingsnis

Pats taiko Jvairesnius nusiraminimo,
atsipalaidavimo biidus. Bando susilaikyti nuo
netinkamo elgesio jj provokuojanciose situacijose,
iesko taikiy iSeiciy, kad neskaudinty kity. Stengiasi
suvaldyti savo pykti, inir§j. Supranta susitarimy,
taisykliy prasme bei naudinguma ir daZniausiai
savarankiSkai jy laikosi. Lengvai priima dienos
ritmo pasikeitimus.

Zaidzia bendrus Zaidimus, laikosi
zaidimo taisykliy, veikia Salia kity
atsargiai, netrukdydami, gerbdami jy
privatumg. Aiskinasi, kokiais biidais
galima sumazinti pykt], nir§j,
iSbando tai praktiSkai.

Padéti vaikui iSreik§ti savo jausmus bei
nusiraminti, jj iSklausant, su juo zaidZiant.
Skaityti M. Molickos ,,Terapines pasakas®“ ir
kalbétis apie tinkamas iSeitis konfliktinése
situacijose. Padéti jvardyti sudétingus jausmus:
nusivylima, nerima, pavyda.

7 —asis
zingsnis

Padéti vaikui iSreiksti savo jausmus bei nusiraminti,
ji  iSklausant, su juo Zzaidziant. Skaityti M.
Molickos ,,Terapines pasakas® ir kalbétis apie
tinkamas iSeitis konfliktinése situacijose. Padéti
jvardyti sudétingus jausmus: nusivylimg, nerima,

IeSko pagalbos, jeigu yra nusimings,
neiSeina, nesupranta, yra iSsigandes,
susijaudings. Supranta, kad
skirtingose  vietose, = mokykloje:
valgykloje, tualete, grupéje,

skirtus
manksta,

Kurti situacijas,
atsipalaiduoti
,,vaizduotés
pieSimas,
1Sgyvenimy.

siilyti pratimus,
(kveépavimas,
kelioné”, muzikos klausymas,
Sokis ir kt.), patyrus stipriy
Kurti Jvairias situacijas

46




pavyda.

bibliotekoje, kiemo teritorijoje yra
kitokia tvarka, kurios reikia laikytis.

(inscenizacijas, vaidinimus, improvizacijas),
kuriose vaikai eksperimentuoja ir mokosi
tinkamai parodyti savo emocijas ir nuotaikas.

SANTYKIAI SU SUAUGUSIAIS IR BENDRAAMZIAIS

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriSkai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais.
Esminis gebéjimas. Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir nejprastoje aplinkoje, i$ jy mokosi, drasiai reiskia jiems savo
nuomoneg, tariasi, derasi; zino, kaip reikia elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais.

ZINGSNIS

VAIKO PASIEKIMAI

VAIKU VEIKSENOS

UGDYMO GAIRES

1 —asis
zingsnis

Verkia atsiskirdamas nuo tévy, taciau padedamas
pedagogo pamazu nurimsta ir jsitraukia j veiklg.
AtpaZjsta juo besirtipinant] suaugusjji, dziaugiasi jj
pamatgs, atsako jam kalbinamas, zaidinamas, siekia
biiti greta.

Pratinasi ir atpazjsta juo
besirtipinantj suaugusjji, dziaugiasi ji
pamates, atsako kalbinamas. Pamazu
jsitraukia ] veikla, nesudétingus
zaidimus.

Padéti vaikui pajusti prieraiSumg prie juo
besiriipinancio auklétojo, t. y.: palaikyti akiy
kontakta su vaiku, jam nusiSypsoti, ji
paglostyti, pazaisti su juo veidas prie$ veida,
pariipinti vaikui jdomiy Zaisly, uZztikrinti
vienoda dienos ritmg grupéje ir namuose,
suzinoti i§ tévy ir taikyti tokius pacius, kaip ir
namuose, vaiko raminimo budus. Rodyti
asmeninj démesj vaikui — paziaréti j akis,
nusiSypsoti, pakalbinti, paneSioti, pazaisti su
juo. Bendraujant prisitaikyti prie vaiko
bendravimo ritmo — atsakyti Sypsena j vaiko
Sypsena, pakartoti vaiko sakomus Zodzius ir,
atvirksc¢iai, nusiSypsoti ir palaukti, kol vaikas
atsakys Sypsena, kalbéti ir palaukti vaiko
atsako. Stebéti ir reaguoti j vaiko rodomus
zenklus apie norg biti paimtam ant ranky
(tiesia rankas), paZzaisti (duoda zaisliuka, veda
prie zaisly) ir kt.

2 —asis
zingsnis

Sunkiai atsiskiria nuo mamos, téio ar globéjo.
Akivaizdziai parodo prieraiSumg prie  juo
besiriipinanc¢io suaugusiojo. Mégsta zaisti kartu su
juo, stebi ir mégdzioja jo zodzius, veiksmus. Pries
ka nors darydamas paziiiri | suaugusiojo veida,

Mégsta zaisti su suaugusiu, stebi ir
meégdzioja jo ZzodZzius, veiksmus.
Atpazjsta  suaugusiojo  emocijas,
jausmus. Dazniausiai vykdo jam
suprantamus suaugusiojo praSymus,

Sukurti ir laikytis atsisveikinimo su tévais
ritualy. Grupéje turéti jdomiy zaisly, zaidimy ir
kurj laikg pazaisti su vaiku, kol nusiramins ir
isitrauks 1 grupés veiklg. Pastebéti, kada vaikui
reikia auklétojo démesio, ir padrgsinti,
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laukdamas pritarimo ar nepritarimo Zenkly,
atpazjsta ~ suaugusiojo  emocijas,  jausmus.
Dazniausiai vykdo jam suprantamus Suaugusiojo
prasymus, kreipiasi i ji pagalbos. Bijo nepazjstamy
zmoniy, nezinomos aplinkos, nejprasty zaisly.

padeda zaislg j vieta ir kt. Bijo
nepazjstamy  zmoniy, nejaukiai
jauciasi nezinomoje aplinkoje.

paskatinti  jj.  Stengtis, kad auklétojo
bendravimas su vaiku biity pozityvus. Vaikui
supykus, uZzsispyrus, reaguoti pozityviai —
jautriai aiskintis pykc¢io priezastis, padéti vaikui
taikyti vis daugiau budy iSreik§ti savo
poreikiams ir nuotaikai. RaiSkia pritariancia ar
nepritariania veido mimika reaguoti |
tinkamus ar netinkamus vaiko veiksmus,
poelgius Pirmiausia parodyti vaikams nauja
aplinka, joje  pazaisti ka nors smagaus,
malonaus. Pristatyti vaikams naujus Zaislus,
supazindinant, kaip jie atrodo, juda, kokius
garsus skleidzia, kelis kartus pakartoti
veiksmus su Zzaislais, pakviesti vaikus
pabandyti su jais pazaisti kartu su auklétoju.
Tik po to skatinti vaikus su nauju zaislu zaisti
savarankiskai. Prie§ einant | salg stebéti
spektaklio, nuteikti vaika teigiamai, kalbéti
apie personazus

3—asis
Zingsnis

Lengviau nei antraisiais metais atsiskiria nuo tévy.
Drasiai veikia, rizikuoja, iSbando ka nors nauja, kai
Salia yra juo besirtipinantis suaugusysis. Mégdzioja,

tatiau Zzaidime savaip pertvarko suaugusiyjy
veiksmus, zodzius, intonacijas. Nori veikti
savarankiskai ir tikisi suaugusiojo palaikymo,

pagyrimo. Ne visada priima suaugusiojo pagalba,
kartais uzsispiria. Ramiai stebi nepazjstamus
zmones, kai auklétojas yra Salia jo arba matomas
netoliese.

Tvarkosi savo zaidimo vieta, padeda
draugams ar suaugusiajam. Deda
daiktus ir zaislus ] jiems skirtas
vietas. Zaisdamas su kitais isreiskia
palankumg, pasitenkinimg. Naudoja
siuzetinius zaislus, daiktus
pakaitalus. Zaidzia zaidimus
plétojancius socialing patirti. Mégsta
drauge su suaugusiu zaisti, vartyti
knygeles, ridenti kamuolj, statyti
bokst ir kt. Zodziu iSreiskia norus.
Ramiai stebi nepazjstamus, kai Salia
yra suauges Zmogus.

Bendradarbiauti su vaiko tévais, suZinant
naujus jo pasiekimus, jprocius, interesus bei
informuojant tévus apie jstaigoje praleistg
dieng. Pritarti vaiko iniciatyvai, taciau
visuomet atskubéti j pagalbg, kai jam reikia
suaugusiojo, biti vaiko saugumo garantu.
Zaidziant su vaiku skatinti jo savarankiskuma,
veikimg tarsi, tariamai, daikty pakaitaly
naudojimg, persikiinijimg, tapimg kuo nors:
klausti, ko reikés zaidimui; paduota kubel;
»suvalgyti“ lyg bandele; vadinti vaikg prisiimto
vaidmens vardu — mama, téveliu, pardavéju;
pariipinti vaidmens atributy, zaisly komplekty;
isitraukus | zaidima ka nors pirkti, ko nors
pageidauti, kad vaikas galéty praturtinti
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zaidimg; kalbétis su vaiku apie tai, kas
zaidziama. Kai vaikas sako ,,Ne“, prieSgyniauja
arba uzsispiria, parinkti tinkamus bendravimo
SU juo biidus — pasiiilyti jam rinktis vieng i$
dviejy: ,,Kg pirmiau valgysi — sriubg ar
mésyte?*; pasitlyti i§spresti problema: ,,Dabar
a8 désiu zaislus j dézute. O kas man juos
padavinés?*; paskirstyti vaidmenis ir veikla:
»AS nuplausiu stala, o tu gali ji nuSluostyti.*
Jei vaikas uzsispyré to, kas jam pavojinga,
tikslinga nukreipti jo démesj | kita jdomig
veiklag. | grupe retsykiais pasikviesti sveciy,
kviesti tévus ar senelius dalyvauti vaiky
ugdymo procese, kad vaikai pratintysi
bendrauti su nepaZjstamais Zmonémis.

4 —asis | Lengvai atsiskiria nuo tévy ar globé&jy. Grupéje | Stebi suaugusiyjy gyvenimg, | Pasililyti vaikams veiklos, per kurig reikia
zingsnis | jaudiasi saugus, rodo pasitikéjimg  grupés | diskutuoja apie Zmoniy darba, Seima. | kalbéti apie Seimg. Pakabinti vaiko ir Seimos
auklétojais, supranta jy jausmus, bendradarbiauja | Seka suaugusiyjy pavyzdziu i§ jy | fotografijas vaiko akiy lygyje. Organizuoti

su jais: guodziasi, kalbasi, klausia, tariasi. | mokosi, kreipiasi pagalbos, patarimo, | Seimos dienas grup¢je. Kviesti tévus dalyvauti

Paklaustas suaugusiajam pasako savo nuomong. | klausingja, isklauso, rodo savo | grupés veikloje. Klausytis vaiky, skatinti
Dazniausiai  stengiasi  laikytis  suaugusiyjy | darbelius, dziaugiasi savo | pasakyti savo norus, sumanymus, idéjas, padéti

nustatytos tvarkos, priima jy pagalbg, pasitlymus | pasiekimais.  Stengiasi laikytis | juos jgyvendinti. Padéti vaikams laikytis

bei vykdo individualiai pasakytus prasymus. | suaugusiy nustatytos tvarkos, priima | tvarkos, kontroliuoti savo elgesj. Vaikui

Mégsta kg nors daryti kartu su suaugusiuoju. | jy pagalba, pasitlymus, bei vykdo | supykus, paskatinti kalbéti apie tai, kas jj

Kalbasi, ka nors veikia su nepazjstamais Zmonémis, | individualiai pasakytus praSymus. supykdé, padéti rasti tinkamg iSeit],

kai auklétojas yra Salia jo arba matomas netoliese. nusiraminti. Kviesti | grupg vaikams jdomius

zmones ir skatinti vaikus ka nors veikti drauge.

5-asis | Rodo, praso, sitilo, aiSkina, nurodinéja, jtraukdamas | Aptaria, kuria bendravimo su | Vaikams prasant jsitraukti j jy zaidimus, atlikti
zingsnis | Suaugusjji i savo zaidimus, bendrg veikla, | aplinkiniais elgesio taisykles. | antraeilius vaidmenis, palaikyti jy sumanymus,

pokalbius apie savijautg ir elgesj. Priima su veikla
susijusius suaugusiojo  pasitlymus. Tikrina
suaugusiojo iSsakytas leistino elgesio ribas —
atsiklausia, derasi, pasako, kaip pasielge kitas, ir
laukia komentary. Dazniausiai laikosi sutarty

Stengiasi jtraukti suaugusjjj | savo
zaidimus, veiklg. Priima su veikla
susijusius  suaugusio pasitlymus.
Klausosi suaugusiojo pasakojimy,
skaitymo, deklamavimo ir  kt.

uzduoti klausimy, padedanciy plétoti Zaidima.
Kalbétis su vaikais apie tai, kuo naudingos
elgesio taisyklés, kodél biitina jy laikytis, kas
nutinka, kai jos pazeidziamos. Biti tinkamo
elgesio modeliu vaikams. Kalbéti su jais apie
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taisykliy, suaugusiojo praSymy, pasiilymy, taciau
stipriai  supykes, iSsigandgs, susijaudings gali
prieSintis suaugusiajam. Drgsiai bendrauja su
maziau pazjstamais ar nepazjstamais zmonémis
grupéje, salé¢je ar jstaigos kieme.

Susipazjsta su mokykloje dirbanciais
zmonémis, jy veikla, aiskinasi, kuo
jie svarbiis, kodél reikia gerbti jy
darbg. Zaidimy metu imituoja,
iSbando suaugusiyjy darbus.

tinkamg bendravimag su tévais, broliais ir
seserimis. Suprasti vaiko prieSinimosi priezastj
ir padéti jam jveikti kylan¢ias problemas.
Grupés vakaronése skatinti deklamuoti eilérast]
kartu su Seimos nariais. Paskatinti vaikus
bendrauti su grupés sveciais, papasakoti apie
juos daugiau, kad vaikai turéty apie kg kalbétis,
kartu su vaikais sugalvoti jiems klausimy.

6 —asis
zingsnis

Nusiteikes geranoriSkai, pagarbiai, mandagiai
bendrauti su suaugusiaisiais. Tariasi, diskutuoja su
jais dél dienotvarkés ir elgesio taisykliy, teikia
pasitlymus, stengiasi laikytis susitarimy, nors
kartais su suaugusiuoju bendrauja priesiskai.
Kasdienése situacijose bando tinkamu biidu iSsakyti
prieS§inga nei suaugusiojo nuomong. Paprasytas
paaiskina,  kodél  negalima  bendraut su
nepazjstamais zmonémis, kai Salia néra juo
besiriipinan¢io suaugusiojo. Zino, j k3 galima
kreiptis pagalbos pasimetus, nutikus nelaimei.

Dalyvauja susitikimuose su jvairiy
tarnyby, profesijy zmonémis, lankosi
tevy  darbovietése, = muziejuose,
parodose, dalyvauja  Sventése,
spektakliuose, koncertuose ir Kkt.,
bendrauja su kity vaiky Seimos
nariais. Diskutuoja, kaip elgtis su
nepazjstamais  Zmonémis, kuria
zaidybines situacijas. Aptaria | ka
reikéty kreiptis pagalbos (policija,
gaisriné, greitoji), kokiu telefono
numeriu galima iskviesti pagalba.

Padéti vaikams keisti netinkamus bendravimo
su suaugusiaisiais budus, siekiant geranoriskai
bendrauti. Kartu su vaikais  sudaryti
dienotvarke, tartis dél jos pakeitimy. Kartu
kurti elgesio grupéje taisykles. Sudaryti
galimybes vaikams iSsakyti savo nuomong
visais aktualiais gyvenimo grupéje klausimais.
Padéti vaikams iSmokti budy, kaip pasakyti
savo nuomong, nejzeidziant kity (tévy, seneliy,
draugy). Aiskintis bendravimo su
nepazjstamais Zmonémis taisykles ir galimus
pavojus. I8- Klausyti vaiky pasakojamus
atsitikimus su suaugusiaisiais ir pasvarstyti,
kaip kita karta panaSiose situacijose jie galéty
elgtis.

7 —asis
Zingsnis

Elgiasi mandagiai, démesingai, tolerantiSkai,
atsizvelgia suaugusiyjy praSymus, pageidavimus,
gerbia jy nuomong. Apibiidina sektinus suaugusiyjy
gyvenimo pavyzdzius. Kreipiasi padéti, patarti,
paaiskinti, iStikus nesékmei ar sunkumams. Pagal
savo iSgales inicijuoja jvairig veikla, pokycius,
aktyviai dalyvauja bendroje veikloje Dalyvauja
Seimos gyvenime: jauciasi, kad yra vertinamas,
palaikomas, su juo tariamasi; pats i$sako savo
nuomong, norus, pageidavimus, pasiilo jdomiy
veikly, aktyviai dalyvauja Seimos, giminés

Vaikai skatinami kalbéti apie jy
vaidmen] Seimoje. Vaikai skatinami
dométis savon Seimos istorija: su
tévy pagalba suzinoti seneliy, tévy
vaikyste mokyklos metus ir kt.,
papasakoti apie Seimos Sventes.
Vaikai raginami dalyvauti visuose
bendruose reikaluose ir veikloje,
jaustis bendruomenés nariais; teikti
siilymus ir dalyvauti kuriant klasés
aplinka, tvarkant kiema, Zaidimy

Aplankomi  visi  darZelio darbuotojai
(budétojai,  valytojai, viréjai,  sveikatos
priezitiros darbuotojai, direktorius, sekretore ir
t. t), susipazjstama su jais, jy darbu,
pasikalbama. Vaikai aptaria, ka mate, kuo
svarbiis ir visiems reikalingi ugdymo jstaigoje
dirbantys zmonés, kodél svarbu gerbti jy darba,
esant galimybei visada jiems talkinti, padéti.
Vaikai stebi suaugusiyjy gyvenima, jy veikla,
ivardija, ka svarbaus ir naudingo jie veikia,
imituoja jy profesinj ir kitokj elgesj. Aptaria
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Sventése, jvykiuose. Atsizvelgia j kity Seimos nariy
poreikius, norus, praSymus.

vietas, organizuojant Sventes.

suaugusiyjy gyvenimo pamokas, daro isvadas,
ko galima i$ jy pasimokyti. Stengiasi suprasti,
kokiais atvejais (kai susizeidei arkg nors
skauda, kai blogai jautiesi ar nezinai, kg daryti
ir pan.) ir kokios pagalbos galima tikétis i$
suaugusiyjy (ypac¢ ty, kuriais pasitiki). Vaikai
mokosi, kaip reikia kreiptis, j ka, kaip nusakyti,
kas atsitiko ir t. t. Vaikai skatinami dalyvauti
visuose bendruose reikaluose ir veikloje, jaustis
bendruomenés nariais: teikti sitlymus ir
dalyvauti, kuriant grupés aplinka, tvarkant
kiema, zaidimy vietas, statant jrenginius,
organizuojant S$ventes ir t. t. Su vaikais
aptariama, kad Seimy gali buti jvairiy: tétis,
mama ir vaikas, mama ir vaikas, tétis ir vaikas
ir kt. Vaikai skatinami dométis savo Seimos
istorija: su tévy pagalba suZinoti apie seneliy,
tévy vaikyste, mokyklos metus, jaunyste ir
pan., kaip jie mokési, kokiais informacijos
Saltiniais naudojosi, kg mégo veikti laisvalaikiu
ir Kkt.; papasakoti apie Seimos Sventes,
tradicijas; pokalbiy, diskusijy, Zaidimy metu
vaikai skatinami dalytis pavyzdziais, kaip jy
Seimoje, giminéje Seimos nariai palaiko,
padeda vieni kitiems, ripinasi ir atsizvelgia |
vienas kitom poreikius.
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SANTYKIAI SU BENDRAAMZIAIS

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais
Esminis gebéjimas. Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai bendrauja su visais (supranta kity norus, dalijasi zaislais,

tariasi, uzjaucia, padeda), suaugusiojo padedamas supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

ZINGSNIS VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSENOS UGDYMO GAIRES
1-asis Patinka zitréti | kitus kuadikius, buti Salia kity | Patinka zitiréti j kitus grupés vaikus, | Pasodinti kadikius vieng Salia kito, duoti tokiy
zingsnis | vaiky, juos liestl, mégdzioti jy veido iSraiska, | juos liesti, mégdzioti jy veido | paciy zaisly, skatinti bendrauti, taciau stebéti,
veiksmus. iSraiskas. kad jie neuzgauty vienas kito.
2-asis Meégsta zaisti greta kity vaiky, stebéti jy veikla. | Supranta, kas yra gerai ir kas blogai, | Paskatinti vaikus zaisti greta. Komentuoti vieno
zingsnis | Jiems Sypsosi, mégdzioja jy judesius, veiksmus, kg | draugaus bent su vienu vaiku. | ir Kkito norus, emocijas, veiksmus. Pagal
nors pasako. Gali duoti zaislg kitam, jj imti i§ kito, | Domisi naujais zaislais juos tyrin¢ja. | galimybes pariipinti pageidaujamy Zzaisly.
taciau supykes gali atimti Zzaislag i§ kito, jam | Mégdzioja draugy judesius, | Paskatinti baiti geranori$kiems vienas kitam.
suduoti. veiksmus. Padéti vaikams pazinti grupés naujoka.
Pristatyti ji kitiems. Skatinti pazaisti greta, Kol
auklétojas yra Salia ir vaikai jauciasi saugs.
Stebéti vaikus, stabdyti netinkamus veiksmus ir
paaiskinti, kodél negalima taip elgtis.
3-asis lesko bendraamziy draugijos. Zaidzia greta, | Iesko bendraamziy draugijos, | Organizuoti Zaidimus, kuriuose vaikams ka
zingsnis | trumpai pazaidzia su kitu vaiku, trumpam jsitraukia | dalinasi atsineS$tg Zzaislg 1§ namuy. | nors reikéty daryti paeiliui arba keliems vienu
1 kito vaiko zaidimg. Bendrauja mimika, judesiais, | Laisvai jauciasi naujoje aplinkoje, | metu. Grupéje turéti po kelis tokius pacius
veiksmais, dazniau kalbasi su Kitu vaiku, | pastebi  kity  vaiky  kvietimg | Zaislus. Pakomentuoti  draugiSkus  vaiky
pakaitomis atlieka veiksmus su tuo paciu zaislu. | bendrauti. Audringai reiskia savo | veiksmus ir jausmus, pritarti ketinimui Zaisti
Audringai reiskia teises j savo daiktus, zZaislus, nori | teises j savo daiktus, Zaislus, nori | kartu, padéti jsitraukti j bendro Zzaidimo
kito vaiko jam patinkancio zaislo. Gali simpatizuoti | kito vaiko jam patinkancio Zaislo. Su | epizodus. Uztikrinti vaiko saugumga. Paskatinti
kuriam nors vaikui. draugais zaidzia siuzetinius | vaikg iSreik§ti ne - pasitenkinima, kai Kkiti
zaidimus. vaikai daro ka nors ne taip. Atsiliepti i vaiky
pagalbos praSymus. Padéti vaikui jgyvendinti
ketinimus, atsizvelgiant j kity vaiky norus.
4-asis Kartu su bendraamziais Zzaidzia bendrus zaidimus | Turi vieng ar Kkelis nuolatinius | Skirti pakankamai laiko ir vietos vaiky
zingsnis | (kvieCia Zaisti, priima, prasosi priimamas ] | zaidimy draugus, su jais pykstasi ir | bendriems zaidimams. Naudoti smélio laikrodj,
7aidima). Zaisdamas mégdzioja kitus vaikus, | lengvai  taikosi. Noriai keidiasi | susitarimus ir kitus buadus, padedancius
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supranta jy norus, stengiasi suprasti kita kalba nei
jis kalbancio vaiko sumanymus. Tariasi dél
vaidmeny, siuzeto, zaisly. Padedamas suaugusiojo,
palaukia savo eilés, dalijasi zaislais, priima
kompromisinj pasitlymg. Gali turéti vieng ar kelis
nenuolatinius zaidimy partnerius. Su jais lengvai
susipyksta ir susitaiko.

atsineStais 1§  namy  zaislais.
Zaisdamas mégdzioja kitus vaikus,
tariasi dél vaidmeny. Dalyvauja ryto
rato uzsiémimuose, prisistato, aptaria
pomégius, susitaria dél bendros
veiklos, noriai dalinasi zaislais.

vaikams palaukti savo eilés. Paskatinti
papraSyti zaislo, tartis del Zzaislo, zaisti juo
kartu. Komentuoti priimtinus ir  nepriimtinus
vaiko veiksmus, primenant elgesio taisykles.
Mokyti pasakyti sau ,,ne“, kai norisi pasielgti
netinkamai. Atkreipti démesj ir pagirti vaiko
norg pasidalyti, ypac tose situacijose, kai tenka
trumpam atidéti savo nory patenkinima.
[vairiose situacijose atkreipti vaiko démesj i jo
veiksmy pasekmes Kkitam. Vengti lyginti
vaikus,  vartojant  ZodZius  ,geresnis®,
,blogesnis“.  Skatinti ir palaikyti vaiky
draugystes.

5-asis
Zingsnis

Sékmingai jsitraukia j vaiky grupe ir nuolat kartu
zaidzia. GeranoriSkai veikia kartu su Kitais,
siilydamas sumanymg ar priimdamas kity
sumanyma, fantazuodamas. Tikslingai atsinesa
zaisla 1§ namy bendram Zzaidimui su Zaidimo
draugu. Paprasius kitam vaikui, duoda paZzaisti savo
vaikais 1§ kitos kultlirinés ar socialinés aplinkos,
natiiraliai priima vaiky skirtumus. Gali padéti kitam
vaikui. Pats randa nesutarimo, konflikto sprendimo
buda arba praso suaugusiojo pagalbos. Gali turéti
draugg arba kelis kurj laikg nesikeiciancius zaidimy
partnerius.

Kuria savo grupés taisykles, domisi
draugy pomeégiais, analizuoja jy biido
bruozus, apibudina savo santykius su
jais. Stengiasi susidraugauti su kitu,
palaikyti draugyste. Moka dalintis
zaislais ir priemonémis su Kitais
vaikais. Laikosi taisykliy, susitarimy.
Bendraudami  kalba  mandagiai.
Zaidzia  siuZetinius zaidimus
pritaikydami bendravimo modelius.
Bando 1Sspresti nesudétingus
konfliktus sudétingesniais atvejais
kreipiasi ] suaugusius.

Jei grupéje yra vaiky, kuriy kiti nepriima j
zaidimus, iSsiaiSkinti to prieZastis ir padéti
atstumtiesiems jsitraukti ] Zaidimus. Sitlyti
jvairios veiklos, turtinanéiy vaiko patirtj apie
bendruomeng, Zmones, jy veikla, panaSumus ir
skirtumus.  Pagiriant  pastiprinti  tinkama,
draugiska vaiky elgesj. Tarpininkauti vaikams
ieskant  iSei¢iy  konfliktinéje  situacijoje.
Pasitlyti veiklos, kurioje keliems vaikams
reikia  siekti  vieno  tikslo,  skatinti
bendradarbiavima.

6-asis
Zingsnis

Rodo iniciatyva bendrauti ir bendradarbiauti su
kitais vaikais, palaikyti su jais gerus santykius,
domisi skirtumais tarp vaiky ir juos toleruoja.
Taikiai diskutuoja, tariasi, derasi su kitais vaikais
del zaidimy sumanymy ir veiklos. Dalijasi Zaislais
ir kovoja uz kity teis¢ zaisti paeiliui. Siekdamas
rasti kompromisg, isitraukia i deryby procesa.
Supranta, kad grupé vaiky, norédama veikti

Bando valdyti savo norus ir elgesj.
Atkreipia démesj ir neigiamai
vertinane tinkamai pasielgusio vaiko
poelgj. Pastebi ir vertina tinkamo
elgesio apraiskas. Mokosi numatyti
elgesio pasekmes. Su suaugusiojo
pagalba mokosi surasti tinkamg
situacijos  sprendimg.  Padedant

Sudaryti galimybes vaikams gauti naujy
jspudziy, galinCiy praturtinti jy zaidimus.
Atkreipti vaiky démesj j tinkamus jy poelgius
bei santykius su kitais, pabréziant, kad tai
padeda visiems pasijusti laimingesniems.
Paskatinti vaikus aiskintis, kas yra gerai, 0 kas
blogai. Kartu su vaikais kurti taisykles,
susitarimus, pasiryZtant jy laikytis. Pasitlyti
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sutartinai, turi susitarti dél visiems priimtino
elgesio. Supranta, koks elgesys yra geras ar blogas
ir kodél. Suvokia savo veiksmy pasekmes sau ir
kitiems. Turi draugg arba kelis nuolatinius
zaidimy partnerius. Palaiko ilgalaike draugyste
maziausiai su vienu vaiku.

suaugusiajam mokosi jvertinti kito
vaiko savijauta, uzjausti, padéti.
Mokosi susivaldyti ir nepakenkti sau
ir kitiems patekus ] keblig ar
konflikting situacijg.

veikly, kuriose reikéty ka nors daryti drauge.
Kalbétis apie draugus ir draugystg.

7-asis
zingsnis

Rodo iniciatyva susipazinti: uzkalbina Kkita,
prisistato, paklausia, kvie¢ia bendros veiklos, jaucia
kito nuotaikas, iSgyvenimus, ripestj, rodo

uzuojautg (nelaimingam, nuskriaustam, iSduotam).
Pripazjsta ir gerbia kity norus, toleruoja kitokia
nuomone, elgesi (teis¢ elgtis savaip), iSvaizda
Laikosi grupés, kuriai priklauso, normy, taisykliy.
Dalijasi  patirtimi, mintimis, kartu sprendzia
problemas, dalyvauja bendroje veikloje Apriboja
savo ambicijas, suvaldo impulsus dél bendros
veiklos (pvz., nepasitraukia i§ bendros veiklos,
patyres neseékme, supykes ar pan.)

Zaidzia vaidmeninius, kiirybinius,
statybinius Zaidimus, iSbando jvairias
zaidimo galimybes, tariasi dél vietos,
vaidmeny, iSklauso draugy nory,
siulymy, dalinasi Zaislais.
Organizuoja maloniy  linkéjimy,
graziy pastebéjimy ratg. Zaisdami
judrivosius  Zaidimus — laikosi
zaidimy taisykliy, derina savo
veiksmus, kartu patiria dziaugsma.
Interpretuoja, vaidina, fantazuoja
drauge su Kkitais, reikSdami savo
ispudzius, iSgyvenimus, socialing
patirtj. Stebi, tyringja, apmasto,
komentuoja savo santykius su grupés
draugais.

Vaikai drgsinami draugiSkai sutikti naujai |
grupe atéjusius vaikus, padéti jiems adaptuotis
grup¢je, itraukti ] zaidimg. Stengiamasi
sudaryti salygas, kad kiekvienas vaikas
pasijusty grupés dalimi: skatinamas bendras
vaiky zaidimas, veiklos, kuriy metu vaikai turi
galimybe padéti vienas kitam, iSsakyti savo
asmening nuomong, buti iSklausyti. Stebint
aplinkinius, klausantis, aptariant perskaitytus
literatiiros kirinius, vaikai raginami aiskintis,
diskutuoti, kokiy nuotaiky, isgyvenimy patiria
kiti Zmonés jvairiose situacijose (jskaudinti,
iSduoti, apgauti ir t. t.). Diskutuojama, kas
svarbu draugiskiems santykiams palaikyti:
dométis kito poreikiais ir atsizvelgti | juos,
teséti pazadus, iSsaugoti paslaptis, gerbti kito
nuomone. Jvairiy veikly metu vaikai skatinami
dalytis jsptidziais, reikSti savo nuomones,
pozitrius, vertinimus. Kuriamos situacijos ar
uzduotys, kurias atlikdami vaikai turi galimybe
suvokti, kad jy norai, poreikiai, interesai gali
buti skirtingi, taciau visi yra vertingi ir turi
teise egzistuoti. Vaikai skatinami ieskoti
iSeities, spresti problemines ar konfliktines
situacijas (susidiirus skirtingiems norams,
pozitriams), derinti savo norus, pozidrius
tarpusavyje, pasiskirstyti  vaidmenimis ir
bendradarbiauti. Vaikai skatinami aptarti
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pastebétas zmoniy iSvaizdos ir (ar) elgesio
skirtybes (pavyzdziui, po iSvykos, pazitiréjus
paveiksly, vaizdajuoste ir pan.), prieiti prie
iSvados, kad zmonés gali atrodyti labai jvairiai
ir, kad Zmoniy elgesys gali skirtis, bet jis neturi
pazeisti aplinkiniy privatumo, jiems trukdyti
Kasdienése situacijose atkreipiamas vaiky
démesys | jy zodziy ir veiksmy pasekmes
Kitiems grupés nariams, butinybe atsiprasyti
netinkamai pasielgus (izeidus, jskaudinus kita,
neteséjus duoto zodzio — sulauzius pazadg ir
pan.). Zaisdami, atlikdami bendras uzduotis,
vaikai mokosi dalytis priemonémis, zaislais,
taip pat patirtimi, sumanymais, mokosi Vvieni i$
kity. Sprendziant konkrecias grupés kasdienio
gyvenimo problemas, vaikai  skatinami
pasidalyti nuomonémis, drasiai
eksperimentuoti, rodyti iniciatyva, siekiant
bendros veiklos jdomumo, kokybeés, jvairovés.
Kartu su vaikais aptariant, nagrinéjant jvairias
ju kasdienio gyvenimo situacijas, elges;j,
pabréziama, kad teisés yra neatsiejamos nuo
pareigy (pavyzdziui, vaikas gali reikSti savo
nuomong, taiau turi leisti tai padaryti ir
kitam). Vaikai drasinami galvoti ir kalbéti apie
savo emocijas, jausmus, kuriy kyla zaidziant,
veikiant kartu su kitais. Su vaikais kalbamasi,
aptariami jvairls emociniy sunkumy jveikos
budai (pvz., jvardyti, kaip jautiesi, tam tikram
laikui pasitraukti i§ grupinés veiklos, giliai
pakvépuoti, po to vél sugrizti ir pan.).
Kasdienéje veikloje vaikai pastiprinami (pvz.,
pagiriami, iSkeliami pavyzdziu), kai jie suvaldo
stiprias emocijas (pvz., pyktj, nepasitenkinima,
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| pavyda).

SVEIKATOS SAUGOJIMO KOMPETENCIJA

Sveikatos saugojimo kompetencija apima vaiky sveikatos saugojimg ir stiprinima, sveikos gyvensenos jgiidZiy ugdyma, judéjimo poreikio
tenkinima. Kompetencija apima $ias vaiko pasiekimy sritis: Fizinis aktyvumas (2 sritis), Kasdienio gyvenimo jgiidziai (1 sritis).

KASDIENIAI GYVENIMO JGUDZIAI

Vertybiné nuostata. Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgtidzius.
Esminis gebéjimas. Tvarkingai valgo, savarankiSkai atlicka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi. Saugo
savo sveikatg ir saugiai elgiasi aplinkoje.

maitinimosi judesius, bendrauja su
Salia esanciais. KiSa kojg ] batuka,
deda kepure ant galvos.

ZINGSNIS VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSENOS UGDYMO GAIRES
1-asis Bando savarankiskai valgyti ir gerti i$ puodelio. Zaidimo pagalba susipaZjsta su | Tir§ta maista duoti tik Sauksteliu, skystg i$
zingsnis higienos reikmenimis: muilu, | puoduko, kad vaikai jausty skirtumg tarp to, ka
rank§luos¢iu, nosine ir Sukomis. | valgo ir ka geria. Zaidziant mokyti laikyti
Atlieka veiksmus su higienos | Saukstelj, puodelj, semti Sauksteliu ir pan.
priemonémis. Zaidzia su | Zaisti zaidima ,,Pamaitinkime lélyte, meskutj,
kaladélémis. Juda, laipioja. Varto | pratinti biiti savarankiSkam.
knygeles, stebi aplinkg. Geria i8$
puodelio.
2-asis Valgo ir geria padedamas arba savarankiskai. | Klausosi  pasakojimy, skaitomy | Skatinti vaika valgyti savarankigkai. Zaisti
zingsnis | Kartais parodo mimika, zenklais, kada nori tustintis | kiriniy apie S$varg, dienos ritma, | zaidimus ,,Su kuo lélyté valgo?*, ,,MesSkiukas
ar Slapintis. Suaugusiojo rengiamas vaikas ,jam | saugy elgesi namuose, gamtoje. | nori valgyti. Sodinti ant puoduko ar klozeto.
padeda“.  Suaugusiojo  padedamas  plaunasi, | Zaidimy metu jtvirtinami | Grupéje turéti 1éle su drabuziy rinkiniu, sitlyti
Sluostosi rankas. PapraSytas padeda zaislg | | savarankiSkumo jgiidziai: maitina | vaikui ja rengti zaidziant zaidimag ,,Lélyté eina |
nurodytg vietg. leles, jas rengia, guldo, imituoja | lauka®. Zaisti Zaidimus imituojant rengimosi

veiksmus. Rengiant vaika, pratinti apsirengti ir
nusirengti  drabuzélius tam tikra tvarka,
»Smurkst kojyte j kojinyte (batukg)“ ir t. t.
Kurti zaidybines situacijas, skatinancias vaika
panaudoti savo mokéjimus ir  igidZius:
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,Parodykime meskuciui, kaip plauname
rankeles, iSpuciame nosj.”“ Kurti siuzetines
situacijas, skatinancias vaikg padéti zaislg j jam
skirtg vietg. ,,MaSinyté grizta | garaza®, ,,Lélyté
sédasi prie stalo, gulasi j lovyte®, ,,Kamuoliukai
pavargo ir nori pailséti ir t. t.

3-asis
zingsnis

Savarankiskai valgo ir geria. Pradeda naudoti stalo
jrankius. Pasako, ko nori ir ko nenori valgyti. Pats
eina j tualetg, suaugusiojo padedamas susitvarko.
Suaugusiojo padedamas nusirengia ir apsirengia.
Bando praustis, nusiSluostyti veida, rankas. Padeda
] vietg vieng kitg daikta.

Stalo zaidimy, knygeliy, plakaty,
korteliy pagalba susipazista Su
vaisiais, darzovémis, sveiku maistu,
turimas Zzinias jtvirtina Zzaisdami.
Klausydamiesi pasakojimy, skaitomy
istorijy suzino, kas atsitinka, kai
vaikai su jais zaidzia.

Skatinti ragauti ir valgyti jvairy maistg. Pratinti
gerai sukramtyti maista, neskubinti valgancio
vaiko, mokyti valgyti ramiai. Pratinti keltis nuo
stalo tik baigus valgyti. Valgyty su jrankiais
taip, kaip jis gali, pagirti vaikg uz pastangas.
Mokyti taisyklingai naudotis tualetu. Zaisti
zaidimus ,,Kuo a$ apsirengsiu, eidamas j lauka
ar 1§ darzelio namo?“, ,,Aprenk drauga“.
Skatinti klausytis ir (ar) imituoti eilérastukus:
R. Kasausko ,,Batukai pyksta“, R. Skucaités
,Mociutés spinta. Kalbétis su vaikais apie
Svarg. Skaityti karinélius (pvz., K.Binkio
,Jonas pas Cigonus®). Sistemingai skatinti
pazaidus sudeéti zaislus ir kitas priemones |
vietg. Tvarkyti Zzaislus: ,,Visi zaisliukai turi
savo vietg™.

4-asis
Zingsnis

Valgo gana tvarkingai. Primenamas po valgio
skalauja burng. Pasako, kodél reikia plauti vaisius,
uogas, darzoves. Padeda suaugusiajam serviruoti ir
po valgio sutvarkyti  stalg.  Dazniausiai
savarankiSkai naudojasi tualetu ir susitvarko juo
pasinaudojes. Siek tick padedamas apsirengia ir
nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus. Siek tiek
padedamas plaunasi rankas, prausiasi, nusiSluosto
rankas ir veid3. Priminus ciaudédamas ar
kosédamas prisidengia burng ir nosj. Gali
sutvarkyti dalj zaisly, su kuriais zaidé¢. Pasako, kad
negalima imti degtuky, vaisty, aStriy ir Kkity

Savarankiskai  plaunasi  rankas,
naudojasi  muilu, valosi dantis,
Sluostosi  rankas, naudojasi stalo
jrankiais. Naudojasi  asmeniniais
higienos  reikmenimis  (Sukomis,
burnos skalavimo stiklinaitémis,

vienkartinémis nosinaitémis ir kt.).
Susipazjsta su Ssveikos mitybos
reikalavimais.

Priminti, kad vaikai valgyty neskubédami. Su
vaikais kalbéti apie tai, kad labai svarbu
pusrycius, pietus, vakarien¢ valgyti tuo paciu
metu. Zaidziant vaikai mokomi atskirti
pagrindines produkty grupes — piena, mésa,
vaisius, darZoves. Kiekvieng kartg prie§ valgant
itraukti vaikus ] stalo padengimo veikla, siekti,
kad stalai bty serviruojami pagal taisykles,
patiekalus atitinkanciais indais. Kalbétis su
vaikais, kodél reikia plauti vaisius, darZoves,
uogas. Rekomenduoti tévams aprengti vaikus
patogiais ir lengvai aprengiamais drabuziais.
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pavojingy daikty.

Primenant  eiliSkumg,  skatinti  vaikus
savarankiskai  apsirengti  ir  nusirengti,
tvarkingai susidéti drabuzius. Mokyti vaikus
taisyklingai plautis ir §luostytis rankas, praustis
ir Sluostytis veidg. Priminti, kad ¢iaudint ar
kosint btina prisidengti burng ir nosj. Priminti,
kad naudotysi nosinaite. Skatinti susitvarkyti
zaislus, su kuriais Zaidé, jvairiai motyvuojant,
padedant. Naudoti vaizdines priemones apie
saugy elgesj. Rodyti mokomuosius filmus.
Ziaringjant paveikslélius, vartant vaikiskus
zurnalus, pastebéti ir parodyti dvejopas
situacijas, pvz.: tas, kuriose saugu vaikui, ir
tas, kuriose gali jvykti nelaimé. Skaityti, kurti
kiirinelius apie saugy elgesj. Organizuoti
saugaus elgesio renginius, kviesti medicinos
darbuotojus, gaisrininkus ir pan.

5-asis Valgo tvarkingai, dazniausiai taisyklingai naudojasi | Saugiai ir atsargiai juda. Paragintas | Savo pavyzdziu rodyti, kaip taisyklingai
zingsnis | stalo jrankiais. Domisi, koks maistas sveikas ir | susitvarko Zaidimo ir veiklos vieta. | naudotis  stalo  jrankiais.  Patraukliomis
naudingas. Serviruoja ir tvarko stalg, vadovaujamas | Savarankiskai nusirengia ir | formomis paaiskinti pieno, mésos, vaisiy ir
suaugusiojo. SavarankiSkai apsirengia ir nusirengia, | apsirengia, apsiauna batus. Kasdienio | darzoviy nauda. Papasakoti apie per didelio
apsiauna ir nusiauna batus. Priminus plaunasi | maitinimosi metu, naudodamiesi | saldumyny kiekio zalg organizmui. Kviesti
rankas, prausiasi, nusisluosto rankas ir veida. | stalo jrankiais. vaikus ] talka dengiant stalag gimtadieniui,
Priminus tvarkosi Zaislus ir veiklos viets. Sventei. Priminti, kad sudéty ne tik gerai
Zaisdamas, ka nors veikdamas stengiasi saugoti matomus Zaislus, bet ir tuos, kurie yra po stalu,
save ir kitus. Priminus stengiasi sédéti, stoveti, lova, spintele ir kt. Skatinti vaiky
vaiks¢ioti taisyklingai. savarankiSkuma. Tvarkantis pasitlyti vaikams
uzsiristi prijuostes. Kartu su vaikais organizuoti
viktorinas, projektus apie saugy vaiky elges;.
Diskutuoti su vaikais, kaip konfliktus spresti
taikiai. Savo pavyzdziu rodyti, kaip taisyklingai

sédéti, stovéti, vaikscioti.
6-asis Valgo tvarkingai. Pasako, jog maistas reikalingas, | Valgo tvarkingai. Laikosi grupés | Kartu su vaikais aptarti, kodél Zzmogus valgo.
zingsnis | kad augtume, biitume sveiki. [vardija vieng kitg | taisykliy. SavarankiSkai tvarkosi | PapraSyti vaiky pasakoti, ka jie daZniausiai
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maisto produkta, kurj valgyti sveika, vieng kitg —
kurio vartojimg reikéty riboti. Savarankiskai
serviruoja ir tvarko stalg. Savarankiskai apsirengia
ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus.
Suaugusiyjy padedamas pasirenka drabuzius ir
avalyne pagal orus. Priminus ar savarankiskai
plaunasi rankas, prausiasi, nusi$luosto rankas ir
veidg. DaZniausiai savarankiSkai tvarkosi zaislus ir
veiklos vieta. SavarankiSkai ar priminus laikosi
susitarty saugaus elgesio taisykliy. Stebint
suaugusiajam saugiai naudojasi veiklai skirtais
aStriais jrankiais. Zino, kaip saugiai elgtis gatvéje,
kur kreiptis iskilus pavojui, pasiklydus.

zaislus ar veiklos vietg. Stengiasi
taisyklingai stoveti, sédeéti,
vaikscioti.

valgo pusryCiams, pietums ir vakarienei,
diskutuoti, kurie i§ jy vartojamy produkty,
patiekaly yra naudingiausi jy augimui ir gerai
savijautai. Vaikams pateikti paveikslélius su
jvairiais maisto produktais, mokytis atsKirti
naudingg ir bevert] maista. Organizuoti jvairiy
kiirybiniy darbeliy (pieSiniy, inscenizacijy ir t.
t.) kurima, jais skatinti pasirinkti sveikus
produktus ir patiekalus. Klausytis skaitomy
knygeliy, vaidinti, zaisti loto, zitréti filmukus
apie Zzmogui naudingus maisto produktus
(duong, obuolius, pieng, vandenj ir kt.).
Pasitlyti vaikams apsirengti lengvesniais ar
Siltesniais  drabuzéliais. SuSlapusius rubus,
avalyn¢ pasidziauti. Rodyti ir pratinti Svariai
plautis rankas. Priminti, kad reikia taupyti
vandenj, paaiskinti, kodel, pasitlyti vandens
Ciaupg atsukti tiek, kiek reikia, kad muilas

nusiplauty.  Pasidlyti  ,,Ranky  plovimo
dienorast;‘ 5-8 mety vaikams:
http://www.hi.lt/content/G5_1 naud_inf.html.

Zaidimas ,Jmanieji pirstukai“. Auklétojas

kartu su vaikais piesia didel¢ plaStaka ir ant
kiekvieno pirStuko uzra$o vaiky mintis, kodél
reikia plautis rankas. Apsilankyti su vaikais
gaisrinéje, policijoje, ir t. t. Auklétojas kartu su
vaikais ,,Minciy lietuje” diskutuoja, aptaria,

vertina. Auklétojos pasiilo, kad vaikai

vaiksc¢ioty ir sédéty nesusikiipring.
7-asis Tvarkingai valgo, jaucia, kada alkanas, kada | Jvardina sveiky ir nesveiky produkty | Skatinti nagrinéti ir daryti iSvadas, Kkaip
zingsnis | pasisotino, geria pakankamai vandens. Stengiasi | pavadinimus.  Laikosi  nustatyty | maitintis yra sveika, o kaip ne. Skatinti
valgyti jvairy maistg. Jvardija kelis maisto | elgesio taisykliy. Dalyvauja saugaus | jsiklausyti j savo kino pojacius ir pajausti
produktus, kuriuos valgyti sveika, ir kelis, kuriuos | eismo, sveikatos saugojimo | skirtumg tarp Svariy ir neSvariy: ranky, danty,

reikéty riboti. SavarankiSkai serviruoja ir tvarko

programose, projektinéje veikloje.

plauky, drabuZiy, patalynés, baty. Aiskintis,
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stalg. Dazniausiai savarankiSkai plaunasi rankas,
prausiasi, Sukuojasi. SavarankiSkai tvarkingai
apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna.
Suaugusiyjy padedamas arba savarankiskai
pasirenka drabuzius ir avalyng¢  pagal orus.
Savarankiskai tvarkosi zaislus ir veiklos viets.
SavarankiSkai  laikosi sutarty saugaus elgesio
taisykliy. Zino, kaip saugiai elgtis gatvéje, kelyje,
prie vandens telkiniy, ant ledo, gaisro metu, su
elekiros prietaisais, vaistais. Zino, kaip saugiai
elgtis su nepazjstamais Zzmoneémis ir gyviinais. Kad
buty sveikas, stengiasi vaik$¢ioti, stovéti, sédéti
taisyklingai.

kokia apranga ir avalyné kokiam orui skirta,
kad tinkamai rengdamiesi ir avédami geriau
jauciasi (nesukaista, nesuSgla, nesuSlampa),
laisviau elgiasi (gali braidyti po balas, pusnis,
bégioti, Ciuozinéti) ir iSvengia ligy. Pratinti
savarankiSkai, niekieno neraginamiems
susitvarkyti savo veiklos, Zaidimy vietas,
grupg. Aptarti, kaip svarbu yra riipintis
vieniems Kitais ir padéti, iStikus nelaimei (kilus
gaisrui, jlizus ant ledo, jkritus j vandens
telkinj ir t. t.). Modeliuoti vaiko saugumui ir
gyvybei pavojingas situacijas, drauge su
vaikais svarstyti, kaip dera, o kaip nedera elgtis
vienu ar kitu atveju. Pastiprinti vaiky
pastangas  vaikS¢ioti  grakSciai,  sédeéti
nesikliprinant, stovéti pasitempus.

FIZ

INIS AKTYVUMAS

Vertybiné nuostata. Noriai, dZiaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir Zaidimus.
Esminis gebéjimas. Eina, béga, Sliauzia, ropoja, lipa, Sokinéja koordinuotai, i§laikydamas pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atlieka veiksmus, kuriems
biitina akiy-rankos koordinacija bei iSlavéjusi smulkioji motorika.

ZINGSNIS VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSENOS UGDYMO GAIRES
1-asis Sédi, Sliauzia, ropoja pirmyn ir atgal, jkalnén ir | Lipa ir nulipa pristatomu zingsniu | Vaiko regéjimo lauke padéti zaisly ir skatinti
zingsnis | nuokalnen, laiptais aukStyn, ko nors jsitvéres | laiptais, eina virve, Sliauzia gimnastikos | ropoti iki jy; pasidlyti ropoti ,.tuneliu®, po

atsistoja, stovi laikydamasis ar savarankiskai,
zingsniuoja  laikydamasis, vedamas arba
savarankiskai, iSlaiko pusiausvyra. Tikslingai
sieckia daikto, rankos judéjimg seka akimis,
paciumpa ir laiko daikta saujoje, paglosto zaisla
jo ne€iupdamas, kisa jj j burng, purto, mojuoja,
stuksena, gniauzo, dviem pirStais — nyks¢iu ir
smiliumi — suima smulky daiktg, perima daiktus
1§ vienos rankos j kita.

suoleliu. Perima daikta i§ vienos rankos
1 kita. Bando gaudyti kamuolj.

stalu. Zaisti zaidimg ,,Eik§ pas mane®. Kviesti
susipazinti su nauju Zzaislu: apziaréti, liesti,
purtyti, gniauzyti ir kt. Sidlyti délioti zaislg ar
kokj nors daiktg i§ vienos rankos j kita. Zaisti
su jvairaus dydZio kamuoliukais, balionais.
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2-asis

SavarankiSkai  atsistoja,  stovi,  atsitupia,

Eina pirmyn, atgal, j Song, Sokinéja.

Sitlyti zaidimus, lavinancius ir jtvirtinancius

zingsnis | pasilenkia, eina ] priekj, Song ir atgal, eina | SavarankiSkai atsitupia ir atsistoja. | vaiko judéjima (pvz., ,Atnesk zaisliukg
stumdamas ar tempdamas daiktg, béga tiesiomis | Lenda per kliatis, spiria, meta, ridena | takeliu“,  ,IStaskyk  balut¢*, ,,Skrenda
kojomis, atsisédgs ant riedancio zaislo stumiasi | kamuolj. pauksteliai® ir kt.). Sudaryti vaikui galimybe
kojomis, pralenda per Kklittis keturpéscia, neSioti Zaislus ,takeliu“ tarp dviejy virviy,
padedamas lipa laiptais aukStyn pristatomuoju stumdyti zaislinj vezimélj, vaikytis ir ridenti
Zingsniu, spiria  kamuolj iSlaikydamas kamuolj, joti ant linguojanciy zaisly, vaziuoti
pusiausvyrag. Pasuka rieSg, apverCia plastaka pasispiriant kojomis, pakviesti eiti ,,tilteliu‘
delnu Zemyn, pasuka delnu aukStyn, mosteli paskui save. Turéti grupéje zaisly, kuriuos
plastaka, paima daiktg i$ virSaus apimdamas jj galima stumdyti, ant jy sédéti ar jais vazinéti.
pirStais, iSmeta daiktus i§ rankos atleisdamas Sialyti statyti bokstelj, uzsukti ir atsukti
pirStus, ploja rankomis. Ridena, meta, gaudo dangtelius. Pasitlyti i§ popieriaus lapy daryti
kamuolj. kamuoliukus, i$ plastilino lipdyti ,,Blynelius®,
., Virveles®.
3-asis Pastovi ant vienos kojos (3-4 sekundes). | Stovi ant vienos, ant kitos kojos (kelias | Sudaryti salygas vaikui vaiks¢ioti jvairiu
zingsnis | Tikslingai, skirtingu ritmu eina ten, kur nori, | sekundes). Apeina, perzengia klidtis, | atstumu, neuzkliudant padéty daikty pvz.,
vaiks¢iodamas apeina arba perzengia klititis, eina | uzlipa, = nusoka  nuo laiptelio. | ,,Neuzkliudyk®. Organizuoti siuzetiniy
plac¢ia (25-30 cm) linija. Béga keisdamas krypti, | Atsispirdamas abiem kojom paSoka nuo | pratimy, kurie skatinty vaika perzengti klittis,
greitj. Lipa ir nulipa laiptais pakaitiniu Zingsniu, | zemés. eiti placia linija. Sudaryti salygas vaikams
laikydamasis suaugusiojo rankos ar turékly. laipioti kopétélémis siekiant tikslo — pauostyti,
Atsispirdamas abiem kojomis pasoka nuo zemes, pasiekti, parodyti. Kartu su vaikais imituoti
nusoka nuo laiptelio, perSoka linijg, spiria Suoliuojandius  gyvanus. Zaisti  Zaidima
kamuolj. Geriau derina akies-rankos, abiejy ,Vienas, du, trys — pasiruoses — Sok!“. Pasitlyti
ranky, ranky ir kojy judesius, todél tiksliau piestuku ar pirSteliu vedzioti labirintg. Sudaryti
konstruoja, veria ant virvutés sagas, ridena, méto, galimybes wvaikui ridenti, gaudyti, métyti,
gaudo, spiria kamuolj, jkerpa popieriaus krastg. spardyti  kamuolius. Kartu su vaikais
pasidarykite vérinj, verkite, sagas, karoliukus ir
t. t. Sidlyti Zaidimus ir zaislus, kuriuose
atlieckami sukamieji plastakos judesiai. Mokyti
zirklémis jkirpti popierinés saulutés spindulél;.
Skatinti dirbti prasmingus buities ir lauko
darbus.
4-asis Stovédamas pasistiebia, atsistoja ant kulny, | Lipdo gnitiztes, méto. Taisyklingai | Sialyti vaikui jvairiy Zzaidybiniy situacijy,
zingsnis | stovédamas ir sédédamas atlicka jvairius judesius | laiko pieStukg. IStiestomis rankomis | skatinan¢iy vaikS¢ioti ant pirSty, kulny,
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kojomis bei rankomis. Eina ant pirSty galy, eina
siaura (5 cm) linija, gimnastikos suoleliu, lipa
laiptais aukStyn ir zemyn nesilaikydamas uz
turékly, Sokinéja abiem ir ant vienos Kojos,
nuSoka nuo paaukstinimo. Mina ir vairuoja
triratukg. PieStukg laiko tarp nykséio ir kity
pirsty, tiksliau atlicka judesius plastaka ir pirstais
(ima, atgnybia, suspaudzia dviem pirstais,
kocioja tarp delny) bei ranka (mojuoja, plasnoja).
IStiestomis  rankomis pagauna didelj kamuolj.
Judesius tiksliau atlieka kaire arba de$ine ranka,
koja.

pagauna didelj kamuolj ir meta atgal.
Vaiksto gimnastikos suoleliu. Mojuoja
rankomis, kelia aukstai kojas.

keturiomis. Vaikas eina ilga ir placia (siaura)
linija, nenukrypdamas nuo jos, paskui grjzta
atbulas. Sudaryti salygas vaikui vazinéti
triratukais, paspirtukais. PapraSyti mazylio
surinkti pagaliukus po vieng ir déti | dézute.
ParGipinti pagaliuky kaiSioji Sudaryti
vaikui sglygas minkyti tesla, lipdyti i§ molio,
vasko, modelino, plastilino. Leisti Kirpti
nesudétingas formas, po to priklijuoti jas ant
popieriaus. Zaisti su vaiku pirstuky Zaidimus.
Sudaryti salygas vaikui Zzaisti Su pupomis,
grikiais ir pan. (pvz., ,,Perdék j kitg“, ,Kas
pasislépé®). Pasialyti  jvairius daiktus imti
znyplémis, pincetu, perdéti i§ vieno indo j kita
jvairaus dydzio karoliukus (pvz., ,Pas
gydytojg*). Skatinti dirbti prasmingus buities ir
lauko darbus.

5-asis
Zingsnis

Eina pristatydamas péda prie pédos, pakaitiniu ir
pristatomuoju Zingsniu, aukstai keldamas kelius,
atlikdamas judesius rankomis, judédamas
vingiais. Greitas, vikrus, bégioja vingiais,
greitédamas ir létédamas, iSsisukinédamas, béga
ant pirsty galy. Sokinéja abiem kojomis vietoje ir
judédamas pirmyn, ant vienos kojos, sokinéja per
virvute, perSoka Zemas klititis, pasoka siekdamas
daikto. Laipioja lauko jrenginiais. Spiria kamuolj
laiko beveik taisyklingai. Tiksliai atlieka
sudétingesnius judesius pirStais ir ranka (veria
ant virvelés smulkius daiktus, uzsega ir atsega
sagas). IS jvairiy padéciy meta kamuolj j taikinj,
tiksliau gaudo, musSinéja. Jsisupa ir supasi
sipynémis.

Eina pristatydamas péda prie pédos,
pakaitinius ir pristatomuoju Zingsniu,
aukstai keldamas kelius, juda vingiais,
Sokinéja abiem kojomis vietoje ir
judédamas pirmyn, Sokinéja ant vienos
kojos. Veria ant virvelés: sagas,
didesnius karoliukus, méto kamuolj i8
jvairiy padéciy. Isisupa ir supasi
sipynémis.

Organizuoti veikla, kad vaikas eidamas atlikty
ritminius judesius peciais, galva, rankomis;
atmusSinéty kamuolj, mesty ] virSy; ¢jima keisty
bégimu. Sugalvoti marsrutg, kad vaikas turéty
eiti, beégti, perlipti suolg, praljsti po kéde ir t. t.
Organizuoti bégimo estafetes, jvairiy Suoliy
zaidimus, panaudojant jvairias priemones:
kaspinus, kamuolius, lankus, lazdas. Zaisti
zaidimus su i$sisukinéjimais, kuriy tikslas —
ilgiau likti nepagautam. Sitlyti vaikams
Sokinéti per Sokdyne, lanka. Pasiiilyti piesti
jvairiy linijy, pieStuku apvesti daiktus: stikling,
apversta 1ékstute, puoduka; po truputj duoti
sudétingesnes uzduotis. Sudaryti salygas vaikui
zaisti su pipete. Parinkti jvairiy priemoniy
(sagy, rutuliuky, karoliy), kad vaikas galéty
verti ant sitilo. Duoti vaikui krep§j su skalbiniy
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segtukais, (pvz., paimti segtuka trimis pirstais,
prisegti, atsegti). Pasitlyti lipdyti i§ molio,
modelino ir pan. Skatinti dirbti prasmingus
buities ir lauko darbus.

6-asis Eina ratu, poroje, prasilenkdamas, gyvatéle, | Béga ilgesnius atstumus, eina ratu, i§ | Organizuoti vaikams jvairias estafetes, kuriy

zingsnis | atbulomis, Sonu. IStvermingas, béga ilgesnius | rato sueina j linijas, i$ linijy sueina j | metu vaikai galéty judéti poroje, ratu, sutartinai
atstumus. Béga pristatomuoju ar  pakaitiniu | ratg. Vaiksto atbulomis, Sonu. vaziuoja | su  Kitais vaikais. Parfipinti  priemoniy,
zingsniu, aukstai keldamas kelius, béga suoleliu, | dvira¢iu. Rankos ir pirSty judesiais | tinkanéiy konkretiems sportiniams zaidimams
jkalnén, nuokalnén. Sokingja ant vienos kojos | viska atlieka vikriau, greiGiau, tiksliau, | (krepsinio, futbolo kamuolius, badmintono
judédamas pirmyn, Soka j tolj, j aukstj. VaZiuoja | kruopsciau. Zaidzia judriuosius | rakeciy, kégliy, lazdy, salés riedulio varty).
dvira¢iu. Rankos ir pirSty judesius atlieka | zaidimus. Organizuoti sportinius zaidimus, kad vaikali
vikriau, greiCiau, tiksliau, kruopséiau. Tiksliau galéty varzytis tarpusavyje. Pasitilyti siuvinéti
valdo pieStukg bei zirkles kg nors pieSdamas, pagal trafareta, ant kartono iSdurtas skylutes.
kirpdamas. Su kamuoliu atlieka  sportiniy Pamokyti daryti kutus, velti vilng, skatinti
zaidimy elementus, Zzaidzia komandomis, lipdyti i§ molio, modelino, ir pan. Skatinti
derindamas veiksmus. dirbti prasmingus buities ir lauko darbus.

7-asis Eina keisdamas greitj, staigiai sustoja, greitai | ISlaiko saugy atstumg eidamas, | Skatinti Zaisti jiems patinkancius judriuosius

zingsnis | pajuda i§ vietos. ISlaiko saugy atstumg eidamas, | bégdamas,  Salia  draugo.  Béga | komandinius zaidimus — ,,Kvadratg®, krepSinj,

bégdamas Salia draugo, biiryje. Béga derindamas
du ar daugiau judesiy (béga ir varosi, spiria
kamuolj, béga ir mojuoja rankomis, kaspinais).
Sokinéja derindami du skirtingus ranky ir (ar)
kojy judesius (Soka per virvute, zaidzia
»Klases™). Piestuka ir zirkles laiko taisyklingai,
kerpa gana tiksliai, sulenkia popieriaus lapa per
puse, | keturias dalis. Tiksliai kopijuoja formas,
raides. Meta ir kartais pataiko kamuolj j krepsj,
vartus, taikinj.

derindamas du ar daugiau judesiy: béga
ir varo kamuolj, bégdamas mojuoja
rankomis arba kaspinais. Rodo pratimus
draugams. Moka iSsirikiuoti po vieng ir
poromis. Meta ir Kkartais pataiko |
taikinj. Rungtyniauja estafetése.

futbolg,  dalyvauti  estafetése ir pan.
Smulkiosios  motorikos  judesius  lavinti
piesiant, raSant, déliojant déliones, karpant,
lipdant, konstruojant, pinant, siuvant, audziant,
veliant, riSant kaspinus, raistelius ir t.t. Skatinti
dirbti prasmingus buities ir lauko darbus.
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MENINE KOMPETENCIJA

Meniné kompetencija apima jvairiy meno Saky raisSkos priemoniy pazinima, geb¢jimo reiksti savo nuotaika, jausmus, mintis bei santykj su pasauliu
Jvairiomis meninés raiskos priemonémis ugdyma, saviraiskos, kiirybiskumo skatinimg, kalendoriniy Svenciy ir liaudies papro¢iy pazinima. Kompetencija
apima $ias vaiko pasiekimy sritis: KarybiSkumas (17 sritis), Meniné raiska (12 sritis), Estetinis suvokimas (13 sritis).

MENINE RAISKA

Vertybiné nuostata. Jaucia meninés raiSkos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti meninéje veikloje.
Esminis gebéjimas. Spontaniskai ir savitai reiskia jspiidzius, iSgyvenimus, mintis, patirtas emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas, vizualinéje

pradédamas judéti, krykStaudamas, judédamas,
zaisdamas balso intonacijomis, garsais.
Zaidinimai  ir vaidyba. Kalbinamas,
zaidinamas reiSkia emocijas, jvairiomis balso
intonacijomis, veido mimika, lingavimu,
plojimu, mojuodamas Zaislu, daiktu.

Vizualiné raiSka. Storu pieStuku, teptuku,
kreidele palieka pédsakus: taskus, linijas,
démes. Domisi ir iSbando dailés priemones.

priemonémis.

kiiryboje.
ZINGSNIS VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSENOS UGDYMO GAIRES
1-asis Muzika, Sokis. Reaguoja j muzikos garsus, | Reaguoja | muzikos garsus, judesius, | Dainuoti trumpas, vaiko pasauliui artimas
zingsnis | melodijas, balso  intonacijas,  judesius, | juda, nutyla, nuotaika iSreiskia mimika. | dainas, lopSines vaikui ir su vaiku. Zaidinti,
iSraiSkingg mimika, suklusdamas, sutelkdamas | PieStuku bando rasyti, tepa jvairiy linijy | supti, kutenti, myluoti, jodinti, linksminti vaika
zvilgsnj, nutildamas, nustodamas, arba | pédsakus, domisi ir dZziaugiasi dailés | specialiai Siems tikslams skirtais zaidinimais ir

liaudies dainelémis ISraiSkingai ir dziugiai
bendrauti su vaiku, siekiant sukelti jam
teigiamas emocijas. | vaiko skleidZiamus
garsus atsakyti balsu, perteikiant jvairias
vokalines galimybes, o judesius atkartoti,
palaukiant kol vaikas atsakys judesiu. Drasinti
vaikg rodyti iniciatyva, veikti, tyrinéti. Zaidinti
su zaislu ir be jo, kalbétis jvairiomis
emocingomis intonacijomis, naudoti jvairy
tempg. Teigiamas emocijas reikSti  kiek
pabréztinai, kad vaikas jsiminty. Tuos pacius
zaidinimus, poksStavimus kartoti keleta karty.
Sudaryti salygas vaikams pamatyti Zaisminga,
suaugusiojo  pieSimg, tapyma, lipdyma,
konstravimg, taip kad, vaikas pats panoréty
iSbandyti vienokius ar kitokius veiksmus.
Pasitilyti vaikui saugiy, geros kokybés,
minkSty, rySkiy dailés priemoniy ir medziagy,
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kuriomis dirbdamas vaikas patirty dziaugsma

2-asis Muzika, Sokis. Idémiai klausosi muzikos ir | Tyrin¢ja dailés priemones, atranda | Su vaikais klausytis jvairiy stiliy muzikos ir
zingsnis | aplinkos garsy, spontaniSkai ZaidZzia Dbalso | skirtingus veikimo biidus — varvina | sudaryti muziking aplinka, kurioje vaikas
intonacijomis, ranky ir kojy judesiais | dazus, brauko pirstais. Piesia | galéty iSgirsti jvairius aplinkinio pasaulio
mégdzioja zaidinimy judesius, suaugusiyjy | spontaniSkai. Mégdzioja zaidimy | garsus.  Dainuoti  su  vaiku  trumpas,
balso intonacijas, muzikos garsus, dviejy — trijy | judesius, suaugusiy balsg, aplinkos | nesudétingas, pasikartojancio teksto daineles,
garsy melodijas ir daineles. Skambant muzikai | garsus, klausosi muzikos. Pagal muzika | nitiniuoti, kalbéti vieno auk$¢io tonu atskirus
ritmiSkai ploja, trepsi, tOpcioja, barskina, | ploja, trepsi, stuksena kokiu tai daiktu. garsus ar zodzius. Parinkti jvairios muzikos ir
stuksena kokiu nors daiktu. garsy, skatinant vaikus judéti. Judant su vaikais
Zaidinimai ir vaidyba. ZaidZiant siipavimo, iSgauti  kiino perkusijos garsus. Suteikti
klykavimo, jodinimo, kutenimo, pirStuky vaikams pakankamai laiko tyrinéti jvairius
zaidimus bei zaidinimus mégdzioja jvairias judesius, zaidinti juos, naudojant plaStaky,
iSgirstas  intonacijas, parodytus veiksmus. galvos  judesius, klykavimus.  Sudaryti
Ivairius jausmus, norus rodo judesiais ir galimybes kartu su vaiku groti vaikiskais
veiksmais. skambanciais zaislais, barSkuciais, partpinti
Vizualiné raiSka. SpontaniSkai keverzoja mediniy, plastmasiniy Zaisly, su kuriais vaikas
pieSinius, juos apzilirin€ja. Dziaugiasi dazy, galéty veikti. Zaidziant su vaikais reiksti savo
lipdymo priemoniy palieckamu pédsaku ir jausmus, norus, rodyti judesius ir veiksmus.
patiriamais jutimais, juos siekia pakartoti bei Kalbéti maloniomis, linksmomis intonacijomis,
pratesti jdomig patirtj. Tyrinédamas dailés skatinti meégdzioti veiksmus ir intonacijas.
medZiagas ir priemones intuityviai atranda Vedziojant 7Zaislag parodyti, skatinti vaika
skirtingus raiskos biidus. pamégdzioti ir atrasti savy veikimo budy.
Kartoti tuos pacius veiksmus, zodzius, balso
intonacijas. Kurianti vaikg drasinti: zvilgsniu,
Sypsena, pagyrimu, pasidziaugti pasiekimais.
Sudaryti galimybes pazinti dailés priemones.
Jomis Zaisti, tepynéti, paiSelioti, déti spaudus
kempinéle ant jvairaus dydZio, ilgio, formos ar

spalvos pavirsiy.
3-asis Muzika. Emocingai atliepia  klausomus | Emocingai atsiliepia j muzikos kirinj, | Klausyti su vaikais daineliy apie paukscius,
zingsnis | kiirinius, Sypsosi, dziaugiasi, ploja, trepsi, | dziaugiasi, ploja, trepsi kojomis, slipuoja | zvéris, instrumentinés muzikos kirineliy.

sédédamas stpuoja kojas ar pan. Vienas ir
kartu su kitais dainuoja 2—4 garsy daineles,
palydédamas jas judesiais. Drauge su pedagogu

ir pan. Vienas ir su draugu dainuoja 2-4
garsy daineles, teksta imituoja ranky,
kiino judesiais — vaikiskais instrumentais

Dainuoti su vaikais jvairaus turinio dainas,
imituojant jy teksta judesiais. Skatinti judéti
pagal muzika einant, bégant, apsisukant.
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zaidzia muzikinius Zaidimus, jy teksta imituoja
ranky, kiino judesiais. Apzilrinéja, tyrinéja
ritminius muzikos instrumentus ir jais ritmiskai
groja kartu su pedagogu. Kuria, dainuoja vieno
auk$¢io tonu savitus zodzius, ritmuoja
vaikiskais instrumentais ir daiktais.

Sokis. Mégdzioja Zaidinimy, gyviny, augaly
judesius. Soka spontanigkai kurdamas dviejy—
trijy nattraliy judesiy.

Zaidimai ir vaidyba. Zaisdamas su daiktu ar
zaislu atlieka matytus veiksmus, judesius.
Ivairiai intonuodamas kalba apie tai, kg daro.
M¢égdzioja Seimos nariy kalba, veiksmus.
Muzikiniuose rateliuose judesiais, veiksmais
vaizduoja siuzeto elementus, reiSkia savaime
kilusias emocijas.

Vizualiné raiSka. SpontaniSkai  reiSkia
emocijas, jspudzius dailés priemonémis ir
medZiagomis. PieSia jvairias linijas, jas jungia |
formas vis labiau koordinuodamas ranky
judesius. Bando ka nors pavaizduoti: mama,
masing ir pan. Savo abstrakcijose jzvelgia
daiktus ar jvykius. Eksperimentuoja su dailés

medziagomis ir priemonémis. PieSdamas,
spauduodamas, tapydamas, lipdydamas,
konstruodamas mégaujasi procesu, O ne
rezultatu.

ir daiktais. Mégdzioja gyviiny, augaly
judesius, Soka spontanikai. ZaidZia su
zaislais, atliecka matytus veiksmus,
meégdzioja Seimos nariy balsus, kalba.
Piesia jvairias linijas, bando vaizduoti
abstrak¢ias  formas. Eksperimentuoja
dailés medziagomis, tyrinéja veikimo
budus. Dziaugiasi nupiestu piesiniu.

Apripinti  vaikus nesudétingais  vaikiskais
muzikos instrumentais. Kartu su vaikais groti
ritminiais muzikos instrumentais, klausytis jy
skleidziamy garsy. Tyrinéti instrumenty ir
daikty garsines galimybes. Skatinti vaikus
kurti, dainuojant apie tai, kas juos supa. Visas
Sokio veiklos rusis stengtis atlikti kartu su
vaikais, kartais atiduodant iniciatyva vaikams ir
kartojant jy atlieckamus judesius. Skatinti vaikus
Sokti tyloje, kad atsiskleisty jy ritmo
suvokimas. Sudaryti salygas judesiy sekas
atlikti pagal jvairia muzikg. Kviesti vaikus,
parodyti sujungtas judesiy sekas grupés
draugams. Pariipinti jvairiy zaisly, leisti jais
naudotis. Zaisti drauge su vaikais, reiksti
Jvairias emocijas, skatinti vaikus pasakoti, kg
jie daro. Skatinti vaikus jsijausti j veikéjus,
siuzeta. Rodyti vaikams veiksmus ir leisti
improvizuoti. Skatinti vaika pasakoti apie savo
piesinj, pasitlyti iSbandyti kitus dailés raiSkos
biidus, eksperimentuoti su dailés priemonémis
ir medziagomis. Paprasyti vaiko papasakoti
apie savo kiirinj, stengtis suprasti vaiko
potyrius ir emocijas. Nestabdyti vaiko, jei jis su
savo kiirybos darbeliu ima zaisti, bégioti,
vaizduoti tai, kg nupiesé¢. Tai padés vaikui
suprasti, kad savo sumanymg galima jkiinyti
pieSinyje. Teikti vaikui reikiamg paramg ir
pagalba, kad wvaikas pajusty dzZiaugsma ir
pasitenkinimg. Svarbu, kad jo darbelis biity
matomas, juo pasidZiaugta.

4-asis
zingsnis

Muzika. Klausydamasis ir tyrinédamas gamtos
garsus, trumpus vokalinius ir instrumentinius
kiirinius, judesiais emocingai atliepia jy

Klauso, tyrinéja gamtos garsus, judesiais
emociskai atsiliepia j jy nuotaika, keliais
zodziais juos apibudina. Su draugais

Klausytis su vaikais muzikos kiiriniy, gamtos
garsy ir juos tyrinéti aptariant. Dainuoti su
vaikais trumpas, aiSkaus ritmo, siauro
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nuotaikg, tempag bei keliais Zodziais juos
apibtudina. Kartu su kitais dainuoja trumpas,
aiSkaus ritmo, siauro diapazono, laipsniskos
melodinés slinkties dainas. Dainavimg palydi
ritmiSkais judesiais. Tyrinéja savo balso
galimybes. Zaidzia jvairiy tauty muzikinius
zaidimus, atlikdamas kelis nesudétingus
judesius: eina, béga rateliu, trepsi, ploja,
mojuoja, sukasi po vieng ir uZ parankiy.
Tyringja garso iSgavimo biidus kiino, gamtos,
jvairiais muzikos instrumentais, jais ritmiskai
pritaria suaugusiojo grojimui. Improvizuoja
skanduodamas, plodamas, trepsédamas,
stuksendamas, spontaniSkai kuria ritminius,
melodinius motyvus savo vardui, ZodZiams.
Sokis. Zaidzia vaizduojamuosius ir
Sokamuosius  zaidimus, Soka trijy—keturiy
natiiraliy judesiy Sokius. Soka spontanigkai
kurdamas trijy—keturiy nattraliy judesiy seka.
Zaidimai ir vaidyba. Zaisdamas atkuria
matyty situacijy fragmentus, panaudoja tikrus
daiktus, reikmenis, drabuzius. Kuria dialogg
tarp veikéjy, iSraiskingai intonuoja. Zaisdamas
atsipalaiduoja. Muzikiniuose rateliuose kuria ar
savaip perteikia kelis veikeja vaizduojancius
judesius, veiksmus, spontaniS$kai reiskia
emocijas.

Vizualiné raiSka. Patirt] iSreiSkia jvairiomis
linijomis, jy deriniais, démémis, geometrinémis
ir laisvomis formomis, spalvomis, i§gaudamas
Siek tiek atpazjstamus vaizdus, objektus, juos
jvardija. Kuria spontaniskai, kartais pagal
iSankstinj sumanyma, kuris darbo eigoje daznai
kinta, ,pasimeta”. Kiirybos procesg palydi

dainuoja trumpas melodijas, ploja,
tyrinéja balso galimybes. Eina, béga
rateliu, trepsi, mojuoja, sukasi po vieng ir
uz parankiy, spontaniskai kuria ritminius
motyvus, skanduoja, stuksena. Patirtj
iSreiskia jvairiomis linijjomis, démémis,
spalvomis. Kiirybos procesa komentuoja.
Eksperimentuoja dailés medziagomis ir
priemonémis, turi mégstamas spalvas.
Lipdo nesudétingas formas, kuria
koliazus.

diapazono dainas, jas imituoti judesiais.
Sudaryti galimybe vaikams zaisti muzikinius
zaidimus, eiti ratelius atlickant nesudétingus
judesius. Padedant tévams, atneSti | grupe
jvairly medziagy i§ gamtos ar buities atlieky,
kartu su vaikais pasigaminti namy darbo
muzikos  instrumenty.  Skatinti  vaikus
improvizuoti,  kurti  balsu ir judesiais
melodinius motyvus. Drauge su vaikais Zaisti
vaizduojamuosius ir Sokamuosius zaidimus,
skatinti juos sugalvoti savo judesiy vietoj
zinomy. Sokdamas vaikas perteikia istorija,
tyrin¢ja Sokio elementus — erdve, tempa, ritma,
energija. Parlipinti zaidimams tikry daikty:
virtuves, kirpyklos, statyby reikmeny. Parodyti,
kur yra ir kaip galima Zaisti su stalo teatro
pirStininémis lélémis. Paskatinti aprengti 1¢les
savo sumanytais veikéjais, kurti situacijas pagal
girdétas pasakas, matytus filmukus.
Nekoreguoti vaiko emocinés raiSkos. Nelyginti
vaiko iSraiSkos su kito vaiko. Dziaugtis
kiekvieno vaiko pastangomis, atradimais.
Laikytis nuostatos, kad ikimokyklinio amZziaus
vaikas kurdamas mokosi. Vaikas pats atras
kiirybos ir vaizdavimo ypatumus veikdamas
taip, kaip jam patinka. Pedagogo vaidmuo —
turtinti vaiko patirtj, gausinti jspudziy ir
emocijy, stebéti vaiko raiska ir kiiryba, padéti
realizuoti id¢jas ir sumanymus, apripinti
priemonémis ir medZiagomis, stiprinti vaiko
pasitikéjimg,  palankiai  vertinti  kirybos
savituma, iSradinguma, jdétas pastangas ir kt.

Skatinti zaismingai eksperimentuoti linijomis,
spalvomis, formomis Padéti vaikams suprasti,
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pasakojimu, komentavimu, gestikuliavimu, kad i§ jvairiy medziagy, buities ir gamybos
mimika. Eksperimentuoja dailés medziagomis atliecky galima sukurti originaliy, graziy
ir priemonémis, atrasdamas spalvy, linijy, darbeliy.
formy, faktiiry jvairove, turi mégstamas
spalvas. Kuria koliazus, spauduoja jvairiomis
priemonémis, konstruoja, lipdo nesudétingas
formas.
5-asis Balsu,  judesiais, pasirinktu muzikos | Balsu, judesiais spontaniSkai | Sudaryti sglygas vaikams klausytis gyvos
zingsnis | instrumentu spontaniSkai improvizuoja, pritaria | improvizuoja, pritaria gyvai | muzikos, pakvieCiant j darzelj profesionalius

klausomam muzikos kiriniui. Savais zodziais
iSsako kilusius jspiidzius. Atpazjsta kai kuriy
instrumenty  tembrus, girdétus  karinius.
Dainuoja vienbalses, dialoginio pobudzio
dainas, jaucia ritmg. Dainuodamas iSbando
balso skambesj. Stengiasi tiksliau: intonuoti,

artikuliuoti, stovéti, kvépuoti. Ritminiais,
melodiniais, gamtos ar savo gamybos
vaikiSkais muzikos instrumentais pritaria

dainoms, Sokiams, tyrinéja jy skambé¢jimo
tembrus. Improvizuodamas balsu, vaikisku
muzikos instrumentu kuria ritmus, melodijas
ketureiliams, mjsléms, patarléms.

Sokis. Soka sukamuosius ratelius, paprasty
zingsniy autorinius ir penkiy—SeSiy natiiraliy
judesiy Sokius, kuria judesiy sekas.

Vaidyba. Vaidindamas stalo, Iéliy teatre,
vaizduoja realistinj ir fantastinj siuZeta,
iSplétoja vyksma  dialogu, = monologu,

keisdamas balso intonacijas. ISreiSkia savo
norus, jausmus, mintis, baimes. Susikuria iStisg
zaidimo aplinka, panaudodamas daiktus,
drabuzius, reikmenis. Muzikiniuose Zaidimuose
ir rateliuose kuria ar savaip perteikia 3—
4veiksmy seka, vaizduojanCig augima, darbus,

skambanciam Kkiiriniui, savais zodziais
sako savo jspiidzius. Atpazjsta muzikos
instrumenty tembrus. Dainuoja
vienbalses  daineles, jaucia  ritma,
stengiasi geriau artikuliuoti, taisyklingai
stovéti, kvépuoti. Groja savo vaikiskais
instrumentais, pritaria dainoms, Sokiams.
Soka sukamuosius ratelius,
improvizuoja. Vaidina léliy, stalo teatre.
Susikuria  iStisa ~ zaidimo  aplinka,
panaudoja drabuZius, reikmentis.
Eksperimentuoja dailés priemonémis,
kuria  sudétingus  koliaZus,  pieSia
jvairiomis formomis, spalvomis perteikia
kilusius jspiidZius..

muzikantus. Skatinti vaikus iSsakyti savo
nuomone¢ po matyto koncerto, muzikinio
spektaklio, pramogos ar vakaronés. Dainuoti su
vaikais vienbalses ir dialogines dainas. Skatinti
dainuoti individualiai jvairiose aplinkose.
Pasirtpinti, kad vaikams netrikty muzikos
instrumenty, zaisly, buities daikty, savo
gamybos instrumenty, su kuriais jie galéty
groti, pritarti dainoms, Sokiams, muzikiniams
zaidimams. Kartu su vaikais apzitiréti jvairius
instrumentus, juos iSméginti, pasigaminti savo
instrumenty, tyrinéti jy skambéjimo galimybes,
tembrus. Drauge su vaikais kurti ritmus,
melodijas  ketureiliams, mjsléms, patarléms
balsu ar muzikos instrumentu. Paskatinti vaikus
kurti judesius rateliui, zaidimui. Girti vaikus uz
jy originaluma, drasa, norg kurti. Drauge su
vaikais Sokti paprastus sukamuosius ratelius.
Vaiky sugalvotas judesiy sekas rodyti visiems
ir klausti vaiky, kg jie maté. Padéti vaikams

sieti pamatyta personazg su atlieckamais
judesiais. Pasekus ar paskaiius pasaka,
pazitiréjus  vaidinimg, paskatinti patiems

vaidinti. Parodyti, kaip galima judéti ir kalbéti
— intonuoti pagal tipiSkus veikéjo bruozus,
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veikéjy judéjimg, stengiasi perteikti veikéjo
nuotaika.
Vizualiné raiSka. Savo emocijas, patirtj,
ispidzius  iSreiskia  kitiems  atpazjstamais
vaizdais. ISrySkina  vaizduojamy objekty
bruozus ir reikSmingas detales. Objektus
vaizduoja ne tokius, kokius mato, o tokius, ka
apie juos zino. Kuria pagal iSankstinj
sumanymg, kuris procese gali  Kkisti.
Eksperimentuoja tapybos, grafikos, misriomis
dailés priemonémis ir medZziagomis, kuria
sudétingesnius koliazus, trimates formas i$
ivairiy medZiagy, asambliazus.

tempa, ritmg. Drauge zaisti muzikinius
zaidimus ir ratelius, parodyti ir skatinti laisvai,
savaip Kkartoti veiksmus. [traukti vaika |
dekoracijy, kostiumy kiirimg ir iSdéstyma.
Turtinti vaiko patirtj, gausinti jspiidzius, kad
vaiko kiirybin¢ raiska nebtty skurdi. Pradedant
vaizduoti Zmogaus judesius, svarbu tyrinéti
kiino galimybes, stebéti kity judesius, patiems
iSbandyti jvairius judesius ir pozas. Kalbétis su
vaiku apie jo kurinéli, kodeél ir kaip jis
pavaizdavo, kodél pasirinko tokias priemones ir
kt. AiSkintis, kg jis dar noréty sukurti. Pagirti
uz iSradinguma ir kt. Drasinti kurti smulkesniy
detaliy, gamtinés medziagos, mozaikas,
mandalas, juostas, kilimélius ir kt. Skirti
pakankamai laiko, kad vaikai galéty pasinerti |

sumanymy  realizavimo  procesa,  veikti
kiirybingoje aplinkoje. Numatyti vaiky
kiirybingumag  skatinan¢iy meno projekty.

Sudaryti salygas kurti, reiksti savo potyrius,
ispudzius nejprastomis salygomis ir
priemonémis.

6-asis
Zingsnis

Muzika. Klausosi jvairaus stiliaus, zanry
muzikos kiriniy ir pieSiniu spontaniskai
perteikia kilusius jsptidzius. Tyrinéja girdimos
muzikos, triukSmo, tylos panaSumus ir
skirtumus. [vardija kirinio nuotaika, tempa,
dinamika, skiria kai kuriuos instrumentus.
Dainuoja sudétingesnio ritmo, melodijos,
platesnio diapazono vienbalses dainas, jas gana
tiksliai intonuoja. Dainuoja trumpas daineles
kanonu, jsiklausydamas ] savo ir draugy
dainavimg. Melodiniais vaikiSkais muzikos
instrumentais groja 2 — 3 garsy melodijas.

Kuria, eksperimentuoja su jvairiomis
dailés raiSkos priemonés. Klausosi
jvairios muzikos. PieSiniu spontaniSkai
perteikia kilusius jspiidzius. Dainuoja
sudétingesnio ritmo kirinj, melodija,
jsiklauso ] draugo dainavimg, dainuoja
trumpas daineles. Pritaria suaugusio
grojimui, improvizuoja balsu, Zaidzia
muzikinius dialogus. Soka sudétingesnius
ratelius, improvizuoja. Kurdamas teatra,
tinkamai parenka daiktus, drabuzius,
aplinkg. Pasakoja realias ir fantastines

Sudaryti vaikams salygas klausytis jvairios
muzikos. Klausytis tylos, triukSmo, lyginti jy
skirtumus. Dainuoti su vaikais jvairaus turinio
dainas ir skatinti juos dainuoti visur kur
jmanoma.  Pamokyti  vaikus  dvibalsio
dainavimo, dainuojant trumputes daineles
kanonu. Pasiriipinti, kad grupéje vaikai turéty
muzikos instrumenty, spalvoty naty, ,,dirigento
lazdelg®, muzikos jrasy, klausymosi aparatiira,
video jrasy. Paskatinti vaikus groti melodiniais
vaikiSkais muzikos instrumentais. Pamokyti
vaikus sekti dirigento judesius. Zaisti su vaikais
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Pritaria  suaugusiojo  grojimui, atlikdami
muzikines pjeses solo ir orkestre, seka
dirigento judesius, stengiasi kartu pradéti ir

baigti  kurinélj. Improvizuodamas  balsu,
muzikos instrumentu kuria melodijg trumpam
tekstui, paveikslui.  Zaidzia  muzikinius

dialogus, kuria judesius kontrastingo pobudzio
muzikai.

Sokis. Soka sudétingesnius ratelius, paprastyjy
ir bégamyjy  zingsniy  Sokius.  Soka
improvizuotai kurdamas septyniy—astuoniy
natiraliy judesiy seka, perteikdamas trumpag
siuzeta ar pasirinktg nuotaika, iSreikSdamas
erdves ir laiko elementus.

Vaidyba. Kurdamas léliy, dramos vaidinimus
pagal girdéta pasaka ar pasitlytg situacija,
improvizuoja trumpas Zodines veikéjy frazes,
fizinius  veiksmus, atskleidzia jy norus,
emocines biusenas. Tikslingai naudoja daiktus,
teatro reikmenis, drabuzius, aplinka. Zaisdamas
muzikinius Zaidimus ir ratelius, perteikia
veikéjo mintis, emocijas.

Vizualiné raiSka. Detalesniais, jtaigiais dailés
darbeliais pasakoja realias ir fantastines
istorijas. Vaizdus papildo grafiniais Zenklais.
Kuria pagal iSankstinj sumanymg, nuosekliai
bando ji igyvendinti. Kartu su kitais kuria
bendrus dailés darbus. Skirtingiems
sumanymams jgyvendinti dazniausiai tikslingai
pasirenka dailés priemones ir technikas.
Eksperimentuoja  sudétingesnémis  dailés
technikomis.

situacijas, jas vaizduoja
zenklais, kuria bendrus darbus.

grafiniais

kompozitorius. Mokyti dalj teksto dainuoti, dalj
kalbéti, pratinantis dainuoti ,,kaip operetéje®.
Su vaikais Zzaisti muzikinius dialogus.
Improvizuoti, kurti judesius kontrastingo
pobiidzio muzikai, dainoms, Sokiams. Atlikti
sudétingos struktiiros folklorinius Zzaidimus,
ratelius. Atkreipti démesj, kad kirybiniuose
nebuty sudétiniy Sokio zingsniy. Sidilyti
vaikams stebéti gamta, atkreipti démesj, kaip
kokie gamtos reiskiniai ir aplinkos objektai
juda ar nejuda, ir ieSkoti idéjy kuriant savo
judesiy sekas. Skatinti vaikus zaisti — vaidinti
trumpas improvizacijas pagal literatiirinius,
muzikinius, paciy vaiky iSgalvotus siuzetus.
Kartais jdomesnj teatrinj rekvizitg tycia padéti
aiSkiai matomoje vietoje, kad vaikai jj patys
panaudoty teatrinei kirybai. Turtinti vaiky
patirt], vaizdinius. Suteikti galimybe¢ pamatyti
tautodailés, taikomosios dekoratyvinés ir
vaizduojamosios dailés, Siuolaikinio meno
kiirinius, menininky kiirybos procesa artimoje
aplinkoje, parodose, muziejuose, tradicinése
Sventése. Ugdyti vaiko vaizduote, skatinant
Jsizitiréti bei apibudinti, kokia gali biti linija,
spalva ir pan. Palaikyti unikaly vaiko gebéjima
vaizdu iSreikS§ti jutiming patirt]. Suteikti
galimybe vaikams kurti ornamentus, vaizdus,
dekoruoti audinius, daiktus grafiniais Zenklais
ir simboliais. Eksperimentuoti ir atidziau
jsiziuréti ] jvairiy medziagy ir techniky
teikiamas galimybes.
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7-asis
zingsnis

Muzika. Stengiasi iSgirsti ir pajusti garsy
jvairove: gamtoje, kasdienéje aplinkoje,
muzikos kiiriniuose. Supranta, kuo tyla yra
vertinga. Klausausi jvairios muzikos, patiria
jvairios muzikos sukeliamus iSgyvenimus. Juos
iSreiskia judesiu, spalva, vaizdu, zodziu.
Mokosi skirti vertingg ir beverte muzika,
ugdytis muzikinj skonj. Patinka kurti garsus, jy
sagskambius, melodijas. Meégsta muzikuoti
vienas ir drauge su Kkitais: zaisti muzikinius
zaidimus, ratelius, dainuoti vienbalses dainas,
musti, braukti, pusti skambancius daiktus,
instrumentus ir t.t. Patiria, kad, muzikuojant
drauge, bitina derintis vienam prie kito. Kai
kuriuos muzikos instrumentus gali pasidaryti
pats. Turt mégstamy muzikos kiiriniy, zaidimy,
rateliy, daineliy, tradiciniy lietuvisky muzikos
instrumenty.

Sokis. Stebi, kas ir kaip juda. Judesiu gali
pavaizduoti jvairius dalykus, iSreiksti nuotaikg
ir jausmus. Bando judéti pagal muzika, pajusti
ritmg, kiino koordinacija, pusiausvyrg. Mokosi
atlikti elementarius judesius, jungia juos j tam
tikra sekg, mokosi Sokti. Sokdamas drauge su
kitais, elgiasi atsargiai, kultliringai. Turi
meégstamy tradiciniy Sokiy, Zaidimy, rateliy,
juos skiria. Domisi kity tauty Sokiais, supranta,
kad jvairiy tauty Sokiai skiriasi.

Vaidyba. Meégsta mégdzioti, improvizuoti,
suvaidinti tai, kg mato aplinkui. Vaidindamas
gali  kurti ir vaizduoti tikrus arba
jsivaizduojamus dalykus. Supranta, kad kuriant
spektaklj, reikalingas siuzetas, gali jsivaizduoti
situacijos  aplinkybes, veikéjy ypatumus,

Klausosi kompozitoriy ir liaudies kiiriniy,
kai kuriuos kiirinius atpazjsta, tyrin¢ja
melodija, skambiai dainuoja vienas ar su
draugais, tyrinéja balso skambg¢jimo
ypatumus.  Noriai, dziugiai  groja,
improvizuoja daiktais i§ gamtos ir savos
kiirybos instrumentais. Groja ritmiskai,
taisyklingai  sédi, pritaria dainoms,
Sokiams, kuria ritmus ir melodijas
dainoms. Soka ir Zaidzia ratelius, savitai
isreiSkia savo nuotaikas, kuria nattiraliy
judesiy trumpa Sokj pagal siuzeta ar
nuotaikg. Drgsiai  jgyvendina savo
sumanymus, numato savo rezultata,
Jvairiai varijuoja spalvomis, paryskina
detales, vaizduoja jvykius, istorijas.
Kurybiskai  naudoja  tradicines  ir
netradicines dailés medziagas.

Sudaromos salygos klausytis ir iSgirsti
kasdienés aplinkos garsus, juos apibudinti;
jsiklausyti ir iSgirsti gamtos garsus, savais
zodziais apibudinti; iSgirsti muzikos kiriniy
skambesj, jvardyti jy nuotaikg, sukeliamus
iSgyvenimus. Ivairiy krasty muzika gretinama,
lyginamos melodijos, ritmai, skambe¢jimas.
Bandoma imituoti kity Saliy muzika Klausantis
muzikos, vaikai skatinami jsiklausyti i kiirinio
nuotaika, dalijamasi nuomonémis kodél vieni
kiiriniai patinka labiau uz kitus. Per kiirybinius
zaidimus, improvizacijas, iSvykas vaikai
skatinami tyrinéti, kaip skirtingai ir jvairiai
galima judéti, kaip iSraiSkingai judesiu galima
perteikti gamtoje judancius ar nejudancius
aplinkos objektus. Skatinama judesiy laikysena,
pusiausvyros pojitis, kiino ir jo daliy erdvéje
pajauta. Vaikai tyrinéja ir iSbando judéjima
erdve¢je jvairiomis kryptimis. Siekia tai daryti
graks$ciai, pasitempe, Sokdami drauge, stengiasi
koordinuoti veiksmus, judéti darniai. Sudaryti
salygas stebéti Sokio pasirodymus, taip vaikai
supazindinami su zilirovo elgesio taisyklémis,
skatinami  prisiminti  savo  apsilankymus
teatruose, koncertuose, S$ventése. Sudaroma
galimybé pasirinkti vaika dominancig veikla.
Vaikai lanko jvairius vaikams  skirtus
spektaklius, grjze juos aptaria, patys bando
atkartoti matytus spektaklius arba perkuria,
improvizuoja  gerai  zinomus  spektakliy
siuzetus. Vaikai skatinami stebéti aplinka,
gamtos ir Zmoniy gyvenime, grupés aplinkoje.
Visa, kas jdomu ir aktualu, siiloma imituoti,
inscenizuoti. Vaikai visus jspudzius, savo
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numatyti jy poelgiy priezastis ir pasekmes.
Supranta, kam vaidinimui reikalinga muzika,
grimas, dekoracijos, apSvietimas, kostiumai.
Bendradarbiaudamas  su  prieSmokyklinio
ugdymo pedagogu ir kitais vaikais, siekia jgyti
vaidinimo kirimo patirties, yra aktyvus
pasiruoSimo  vaidinimui  dalyvis. Yra
susipazines su jvairiomis teatro raimis. Zino
tinkamo elgesio teatre, kine, darzelio renginyje
taisykles ir jy laikosi.

patirt], iSgyvenimus perkelia ] vaidinima.
Vaidinama gyvai arba pasinaudojama zaislais
ar kitomis priemonémis. Aptariama, kokia
muzika labiausiai tikty vaidinimui, kokio grimo
reikéty, kokie grupés, teatrinio rekvizito, namy
aplinkos daiktai tikty scenos dekoracijoms,
veikejy kostiumams ir pan. Vaikai mokosi
dalytis vaidmenimis, priemonémis, daiktais ir
pan.

ESTETINIS SUVOKIMAS

Vertybiné nuostata. Domisi, gérisi, groZisi aplinka, meno kiiriniais, menine veikla.

Esminis gebéjimas. Pastebi ir zavisi aplinkos groziu, meno kiiriniais, dziaugiasi savo ir kity kiiryba, jaucia, suvokia ir apibtidina kai kuriuos muzikos,
Sokio, vaidybos, vizualaus meno estetikos ypatumus, reiSkia savo estetinius potyrius, dalijasi i§gyvenimais, jspudZiais.

ZINGSNIS

VAIKO PASIEKIMAI

VAIKU VEIKSENOS

UGDYMO GAIRES

1-asis
Zingsnis

Susidomi, trumpam sutelkia démesj bei rodo | Orientuojasi erdvéje (gélés auga zeméje
pasitenkinimg (krykStauja, siekia paliesti | ,,,debesys, zvaigzdés danguje), trumpam

rankomis), kai yra emocingai kalbinamas | sutelkia
Suaugusiojo, kai mato ryskius, graziy formy | pasitenkinimg

parodo  savo
(dziaugiasi,

juokiasi).

daiktus, spalvingus paveikslélius, Zzaislus, | Emocing bliseng pradeda reiksti pieSimu
girdi ritmiSkus muzikos ir kitus garsus, mato | pats savarankiSkai pasirinkdamas pie$imo

Sokiojudesius.

priemones( kreidelés, akvarelé, piestukai).

Kurti muzikine aplinka, kurioje vaikas turéty
galimybe klausytis jvairiy garsy. Buti Salia
vaiko, kartu su juo dziligauti, padrasinti jo
bandymus, pamokyti, kaip paimti ir rankoje
i8laikyti pieSimo priemong. Kurti jaukia, grazig
aplinka.
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2-asis Skirtingai reaguoja girdédamas | Stebi ir parodo pazjstamus daiktus ( stalas, | Dainuoti vaikui, klausytis jvairios nuotaikos
zingsnis | besikeiCian¢iy  intonacijy  suaugusiojo | namas, medis). Girdédamas muzikg | dainy, muzikos kuriniy, skatinti teigiamas,
kalbinimg, muzikos garsus, matydamas | skirtingai reaguoja j jos garsus (intuityviai | dziugias emocijas. Kartu su vaiku Zaisti ir
grazius gamtos bei aplinkos daiktus ar | juda pagal muzikos ritma, savarankiSkai | iSraiSkingai rodyti, kaip galima veikti. Isdélioti
vaizdus, spalvingas knygeliy iliustracijas, | improvizuoja). pieSinius vaikui matomoje vietoje, kad jis
SokanCius ir vaidinanius vaikus ar galéty prieiti ir vél | juos pasizitréti. Pagirti,
suaugusiuosius. Intuityviai mégdzioja tali, pasikalbéti apie jo karinélj. Suteikti vaikui
kas jam patinka. galimybe pazinti ir iSbandyti jvairias dailés
medziagas ir priemones. Sudaryti galimybes
vaikui matyti grazius gamtos, aplinkos vaizdus,

spalvingas knygeles, dailés kiirinius.
3-asis Atpazjsta (suklista, rodo) kai kuriuos jau | Isimena ir atpazjsta girdéta muzika, pagal | Duoti klausytis jvairios nuotaikos muzikos
zingsnis | girdétus muzikos kiirinius, matytus Sokius, | savo  muzikinius  geb&jimus  vaikas | kiiriniy, kad vaikas juos jsiminty ir véliau juos
ratelius, vaidinimo veikéjus, dailés kiirinius. | individualiai  muzikuoja, Parodo savo | kartu aptarti. Pazitréjus drauge Sokj, uzduoti

Emocingai reaguoja girdédamas darny
garsy, intonacijy, zodziy  sgskambj,
ziurinédamas savo ir kity piesinélius,

spalvingas knygeliy iliustracijas, Zaislus,
dziaugdamasis savo puoSnia apranga.
Paklaustas pasako, ar patiko muzikos
kirinélis, dainelé, Sokis, vaidinimas, dailés
darbelis.

dZziaugsma puoSnia apranga. Paklaustas
pasako ar patiko girdétas kiirinélis, dainelé,
Sokis, dailés darbelis.

mastyma skatinancius klausimus, pvz., ,,Ka
matéte?* ,,Kodél tau atrodo, kad ragana buvo
pikta?* Kartu su vaikais zitréti 1éliy ir dramos
vaidinimus, klausytis jy jrasy. Uzduodant
Klausimus (pvz., ,,Kas ¢ia?*) skatinti atpaZinti
vaizduojamg pasaka. Skatinti  kirybinés
saviraiskos poreikj. Dziuginti vaikus, skatinti
atidziai klausytis muzikos, ja gérétis. Stebéti
vaikg tomis akimirkomis, Kkai jis grozisi,
dziaugiasi gamtos ir kitos aplinkos daiktais ar
reiSkiniais. Tinkamu momentu jj pakalbinti,

paklausti, kas jam grazu. Pritarti vaiko
komentarams, papildyti jo vertinima kitais
zodziais.  Nuraminti, jei vaikas bijo.

Akcentuoti, jog teatre viskas vyksta ne i$
tikryjy. Vaikams prieinamoje vietoje, jy akiy
lygyje, padéti  profesionaliosios  dailés,
tautodailés kiriniy bei meniSky taikomosios
dailés dirbiniy, kad retkarciais juos biity galima
apziureti, pasikalbéti apie juos.
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4-asis
zingsnis

Dziaugiasi menine veikla, nori dainuoti,
Sokti, vaidinti, pasipuosti, graziai atrodyti.
Skirtingai reaguoja (ramiai ar emocingai)
klausydamas ir stebédamas  skirtingo
pobiidzio, kontrastingus meno kirinius,
aplinka. Keliais zodziais ar sakiniais pasako
savo ispudzius apie klausyta muzika,
dainelg, eilérastj, pasaka, matyta Sokj,
vaidinima, dailés kiirinj, knygeliy
iliustracijas, gamtos ir aplinkos daiktus ir
reiSkinius, pastebi ir apibiidina kai kurias jy
detales. Reaguoja i kity nuomone.

Keliais zodziais pasako savo jsptidzius apie
girdéta muzika, Sokj, vaidinimg. Apibudina
aplinkos daiktus (didelis, mazas ,grazus,
minkStas), gamtos reiskinius (lyja, Sviecia
saule, sninga). Reaguoja j kity pasakyta
nuomong.

Sudaryti  galimybes  vaikams  dalyvauti
muzikinéje veikloje. Isiklausyti | vaiko
klausimus ir, jei vaikas pats nepaaiSkina, pries
vaidinimg trumpai papasakoti, apie ka bus
vaidinama. Atkreipti vaiko démesj j pabaiga,
paklausti, kokia ji — laiminga ar liidna? Padéti
pajusti vaizdo, nuotaiky pasikeitimus kei¢iantis
linijai, formai bei spalvai. Pasikalbéti, kokius
potyrius pavyko papasakoti pieSiniu, naudojant
vienokias ar kitokias dailés raiSkos priemones,
paklausti, kaip jam graziau. Sudaryti salygas
Klausyti, stebéti skirtingus meno Kkarinius,
paskatinti reik§ti savo iSgyvenimus, ugdyti
estetinj jautrumg pritarti, papildyti jo iSsakytas
mintis (,,Taip, ir man patinka, ir man grazu.*).
Kasdienéje veikloje kalbant su vaikais nuolat
vartoti zodzius ,,dziaugiuosi tavo pieSinéliu,
puikiai atrodai, graziai pasielgei®, kad vaikai
galéty i8girsti ir pradéti suprasti, kas yra grazu.
Skatinti klausant, apziGrint meno karinius
kalbéti apie savo ir kity darbelius. Dazniau
atkreipti vaiky démesj | tai, kas grazu, gera, nei
] tai, kas kelia pasibjauréjima, pasipiktinima.
Padéti vaikui ugdytis pasitikéjimg savimi,
pritarti, padrasinti tgsti savo kiiryba.

5-asis
zingsnis

Mégaujasi muzikavimu, Sokiu, vaidyba,
dailés veikla. Rodo pasitenkinimg bendra
veikla ir kiiryba, gérisi savo ir kity menine
veikla, geru elgesiu, darbais. Grozisi gamtos
spalvomis, formomis, garsais. Pastebi Kkai
kuriuos meninés kiirybos proceso ypatumus
(siuzeta, veikeéjy bruozus, nuotaika, spalvas,
veiksmus). Pasako, kaip jautési ir kg patyre
dainuodamas, Sokdamas, vaidindamas,

Parodo savo pasitenkinima bendra veikla ir
kiirybg. Pasako savo nuomong apie matyta
renginj. Stebi gamtos ir aplinkos grozj,
spalvas, formas, klausosi gamtos garsy.
Kuria meninius darbelius, dainuoja, Soka,
vaidina, klausosi muzikos kiriniy.

Vaikams suprantamai  atskleisti muzikos
kiiriniy grozj. Skatinti vaikus savo zaidimuose
vaidinti muzikantus, Soké&jus, dainininkus,
vaizduojant, kad jie yra scenoje, dainuoja su
mikrofonu ar groja muzikos instrumentu. Kartu
su vaikais zidréti léliy ir dramos vaidinimus,
klausytis vaidinimy jraSy, zitréti animacinius
filmukus. Sudominti vaikus patrauklia ir
malonia veikla paties auklétojo ir kity karybos
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piesdamas. Dalijasi jspiidziais po koncerty,
spektakliy, parody, renginiy lankymo.
Pasako savo nuomon¢ apie Mmuzikos
kirinélj, dainele, Sokj, vaidinimg, dailés
darbel;, aplinkg, drabuzj, tautodailés
ornamentais papuostus daiktus.

pavyzdziais. Gamta yra pats stipriausias
estetinio ugdymo Saltinis, todél reikéty skatinti
vaikus jvairiausiais biidais pamatyti, pajusti
kasdien atsiveriant] vis nauja grozj. Nuolat
ugdyti vaiky estetinj skonj, atkreipiant démes;j j
kasdien vaiko aplinkoje esancius daiktus,
drabuziy puoSyba, kity bei paciy vaiky sukurtg
tvarkinga ir grazig aplinkg. Sudaryti galimybe
vaikams stebéti vaizduojamosios (tapybos,
grafikos, skulptiros) ir taikomosios —
dekoratyvinés (keramikos, tekstilés, odos,
amaty, liaudies meistry dirbiniy ir kt.) dailés
kiirinius, reprodukcijas ir kt. ugdymo jstaigoje,
parodose, galerijose, mugése, Sventése,
tradiciniuose renginiuose. Paskatinti kiekvieng
iSsakyti savo nuomong. Kasdien¢je veikloje
suteikti galimybe suprasti ir pajusti, kad tiesa,
geéris ir grozis visada teikia dZiaugsmag ir
pasitenkinimg. PraSyti papasakoti apie savo
dailés karinius.

6-asis
Zingsnis

Stengiasi kuo graziau Sokti, vaidinti,
deklamuoti,  dainuoti,  groti,  piesti,
konstruoti. Geérisi ir grozisi savo menine
karyba. Pastebi papuostg aplinkg, meno
kirinius ir pasako, kas jam grazu. Palankiai
vertina savo ir kity kiirybine veikla, pasako
vieng kitg argumenta, kodél grazu. Pasakoja
jsptidzius apie muzikos, vaidinimo, Sokio
siuzetg, matytus dailés, tautodailés kirinius,
vaizduojamus jvykius, veikéjus, nuotaika,
kilusius vaizdinius. Pla¢iau papasakoja, ka
sukaré, kaip pats bei kiti dainavo, grojo,
Soko, vaidino, piesé.

Dziaugiasi ir grozisi savo menine veikla,
karyba. Platiau pasakoja, kg sukaré,
improvizuodamas  pasako ka  nor¢jo
pavaizduoti (Sokdamas ar vaidindamas).
Pasako jspiidZius apie muzikos, vaidinimo,
Sokio  siuzeto  vaizduojamus  jvykius,
veikeéjus, nuotaika. Placiau pasakoja apie
savo sukurtus darbelius.

Sudaryti salygas vaikams dalyvauti ar stebéti
kuo daugiau ir jvairesniy muzikiniy, vaidybiniy
renginiy,  koncerty, lankytis  parodose,
muziejuose, teatre, miesto Sventése, mugése,
cirke ir Kkitur. Pasikalbéti apie patirtus
jspudzius, pasidalyti savo mintimis,
emocijomis, pasidZiaugti pastebétu groZziu.
Uzduoti atviry klausimy: (Ka pajutai?, Kas
jsimin¢?, Kas patiko?. Ziaréti léliy ir dramos
vaidinimy, klausytis jy jraSy, Zitréti animaciniy
filmuky. Vaiko apibudinimus, pvz., ,Kiskis
greitai bégo®, vaizdingai papildyti: ,,Taip, jis
skuodé kaip ikirstas.” (Pasiaiskinti, ka reiSkia
,kaip jkirstas®). Paskatint pavaizduoti, Kkaip
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kiskis béga ,kaip jkirstas®. Demonstruoti jo
kiirinélius, ruosti visy vaiky parodéles.
Palaikyti ir skatinti vaiko norg siekti grozio,
pagirti uz jo pastangas, parodyti kitiems,
uzraSyti vaiko pasakojimg ir prisegti prie
demonstruojamo darbelio, kad pamatyty, kad jo
noras siekti grozio yra pastebétas ir vertinamas.
Skatinti vaikus aptarti stebétg ar klausytag meno
kiirinj, pagristi savo nuomong, atsakant |
klausima, kod¢l patiko ar nepatiko. Jei vienas
vaikas sako, kad jam patiko, klausti, ar yra
tokiy, kuriems nepatiko, leidziant suprasti, kad
visokios nuomonés yra svarbios. Pratinti
pastebéti ir atskirti ki¢ag nuo tikrojo meno.
Sudaryti salygas suprasti aplinkos groZio
svarbg ir jj vertinti. Gérétis gerai atliktu darbu,
i§sakyti nuomong apie prasta. Pastebéti, pagauti
momenta, kada vaikas kuo mnors geérisi,
dZziaugiasi, pritarti jam, padiskutuoti, kodél taip
reikeéty elgtis, kaip kiti jauciasi, kai mato kitg
netinkamai besielgiantj, kokj elgesi pavadinty
graziu ir kt. Pratinti graziai elgtis vieSose. Per
pasivaik§ciojimus lauke ar darZelio aplinkoje
paskatinti stabtelti ir jsizitiréti ] detales, atrasti
grazius daiktus, gamtos ar miesto vaizdus.
Kalbétis, kg jis pats pakeisty aplinkoje, kad
buty graziau, kurti ir realizuoti jvairius
projektus. Daznai klausytis jvairiy muzikos
kiiriniy (dainy, Sokiy, simfoninés muzikos,
operos ar baleto iStrauky), paskatinti vaikus
susikaupti, iSklausius savo mintimis pasidalyti
su pedagogu ir draugais. Kalbétis vaikui
suprantama kalba apie vizualaus meno kirinius
ir jy kiirybos raiSkos priemones — kompozicija,
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spalva, formg, silueta, proporcijas, padét]
erdvéje ir plokStumoje. Paskatinti realizuoti
Kilusius sumanymus ¢ia ir dabar. Stebéti ir
padéti vaikams realizuoti kilusius sumanymus:
suteikti pakankamai laiko, pariipinti drabuziy ir
kitos atributikos, reikalui esant jsilieti |
vaidinimg ar zaidimg. Diskutuoti ieskant
vienokiy ar kitokiy meniniy sprendimy, pvz.,
kuriuose pieSinéliuose yra tamsiai, kuriuose —
Sviesiai mélyna spalva, kas pieSinéliuose
pavaizduota arti, 0 kas — toli, kodél taip atrodo
ir kt.

7-asis
zingsnis

Paaiskina, kas jam patinka dailés kiirinyje
(ktiriniuose). Savais zodziais nupasakoja,
kuo skiriasi pagrindiniy Zanry dailés kiriniai
(terminy vaikams jsidéméti nebdtina!).

Pastebi, kas jam grazu ir stengiasi tai
parodyti savo meninéje raiskoje (piesinélyje,
kurdamas vaidybinius siuzetus). Pasakoja
aiSkindamas kaip sukiir¢ savo darbelj.
Reiskia savo nuomong, kas patiko ar
nepatiko klausantis ar ziGrint meninius
kiirinius. Domisi kity draugy idéjomis,
sumanymais  juos pakomentuodamas.
AtpaZjsta ir pasako apie muzikoje, Sokyje,
vaidinime, vizualiajame mene vaizduojamus
gamtos, aplinkos, zmoniy gyvenimo jvykius,
objektus.

Vaikai, lankydamiesi dailés muziejuose,
galerijose, parodose, stebi meno kirinius,
stengiasi jsidéméti, kg mate. GrjZze | grupe,
prisimena matytus kirinius, diskutuoja, i$sako
savo ispudzius pojucius, dalijasi vertinimais.
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SEKMINGAI BESIUGDANTIS
I VISAS UGDYMOSI KRYPTIS INTEGRUOJAMOS UGDYMO(SI)

SRITYS (PASIEKIMAI)

TYRINEJIMAS

Vertybiné nuostata. Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja.
Esminis gebéjimas. Aktyviai tyrin¢ja save, socialing, kultiiring ir gamtine aplinka, jvaldo tyrin¢jimo buidus (steb&jima, bandyma, klausinéjimg), masto ir
samprotauja apie tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto, patyre

ZINGSNIS

VAIKO PASIEKIMAI

VAIKU VEIKSENOS

UGDYMO GAIRES

1-asis
Zingsnis

Stengiasi pamatyti, i$girsti, paliesti, paimti,
paragauti Zaislus ir kitus daiktus. Reaguoja |
tai, kas vyksta aplinkui, bando dalyvauti
(mimika, judesiais, garsais).

Stebi, tyringja aplinka, mimika, judesiais,
garsais reaguoja, kas vyksta aplink. Visais
pojuciais iSbando daiktus, manipuliuoja jais
— lie¢ia, ima, apziiirinéja, purto, meta, deda |
burng ir kt. Kartoja judesius, praktikuojasi:
atidaro ir uzdaro duris, spintos dureles,
atidengia ir uZdengia dézutés dangtel],
sudeda, iSima smulkesnius daiktus, zaislus,
lipa, siekia sudominusio daikto, Zaislo.

Visa, kas yra artimiausioje aplinkoje, laikyti
zaidimo priemonémis. Kudikiui  sudaryti
galimybes Zaisti SU Zaislais arba tam tinkamais
daiktais, judéti, liesti daiktus, iSlaikyti
pusiausvyra, stengtis pajudéti daikto link, ji
pasiekti, paragauti. Vaikus paguldyti ar
pasodinti taip, kad jie galéty placiai matyti
aplinkui — stebéti kitus vaikus ir su jais
bendrauti. Sudaryti salygas patirti skirtingas
zaidimo erdves, tokias, kaip lygios grindys,
kilimas, Zolé, smelis, minksti ir kieti pavirSiai,
erdvés viduje ir lauke; pajusti jvairius pojicius
— Sviezio oro, jvairiy pavirSiy, kvapy,
temperattry skirtumo, garsy. Vaikams pajusti ir
tyrinéti duoti jvairiy medziagy, formy, skatinti
zaisti su savo kojy pirStais, liesti savo ir
pazistamy Zmoniy veida, plaukus, ranky
pirsStus, kartoti tai kelis kartus.

2-asis
zingsnis

Stengiasi isbandyti zaislus ar daiktus, stebi,
kas vyksta aplinkui, rodo kitiems, kg
pavyko padaryti. Mégsta zaisti slépyniy.
Patikusj veiksma praso pakartoti daug karty.

Ivairiais pojiiCiais (meta, dauzo, krapsto,
ardo, deda j burng ir kt.) tyrinéja daiktus,
aiSkinasi, kas tai yra, kaip jais naudojamasi,
rodo Kitiems, kg pavyko su jais padaryti.

Vaikams sudaryti salygas aktyviai tyrinéti
aplinkg, suaugusieji padeda, bet netrukdo,
nepertraukia. Duoti jvairiy tinkamy Zzaisti
daikty ir zaisly, kurie skatina atlikti tiek
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Susipazjsta Su jprastais buities daiktais,
naudoja juos pagal paskirtj (Saukstu valgo,
plaktuku kala ir kt). Atranda naujus
uzsiémimus: jlipa ir trepsi baloje, pleksnoja
per Slapius daiktus, purto sniegg nuo Saky,
braizo pagaliuku, pirStais, péduoja ant
sniego. Patikusj veiksmg kartoja daug karty,
dziaugiasi. Kartoja ta patj zaidima, praso dar
kartg paskaityti ta pacig knygute, pazitréti
filmuka ar paveikslélj.

stambiuosius, tiek smulkiuosius judesius. Jiems
sudaryti salygas naudoti ir wvystyti jvairius
gebéjimus, pvz., klausyti, stebéti, prisiminti,
kalbéti, aptarti, kas vyko (reflektuoti), priimti
sprendimus. Jau nuo mazumés mokyti atpazinti
spalvas, simetrijg ir formas, atkreipti démesij,
kurios tinka viena prie kitos, yra giminingos.

3-asis
zingsnis

Atsargiai elgiasi su nepazjstamais daiktais ir
medziagomis, taciau rodo susidoméjima,
bando aiSkintis, kas tai yra, kaip ir kod¢l tai
veikia, vyksta

Stebi, ka daro suauges ar kitas Vvaikas,
mégdzioja jy veiksmus. Zaidzia greta kity
savo amziaus vaiky. Zaisdamas trumpai
pasako, ka jis daro. Skai¢iuoja, délioja tam
tikra tvarka daiktus, bando padéti i vieta,
savaip tvarkyti Zaislus, mielai padalija ka
nors kitiems po lygiai, pasidalina per pusg.
Parodo, o véliau ir jvardina namy apyvokos
daiktus, gyvanus, augalus. Gaudo lietaus
lasiukus, snaiges, plukdo Sakeles, meta
akmenukus ] vandenj, pucia pieniy pukus,
meta medzio lapus ] virSy, braiZzo, pieSia
pagaliuku sniege, smélyje ir Kt.

Skatinti manipuliuoti Kiekiais, eiti nuo vientiso
prie daliy ir atgal, pvz., padalyti plastilino
gabalg ir vel sulipdyti | viena, i$pilstyti vandenj
] mazus buteliukus ir vél supilti j didelj inda.
Sudaryti galimybes surinkti, risiuoti ir sudélioti
daiktus kokia nors tvarka, jvairiais budais zaisti
su medziagomis, stiprinti tvarkos jausma, t. y.
grupuoti paprastus daiktus ar padéti juos | Jy
vietg. Pateikti knygy ir paveiksléliy apie
jvairius jy kasdienio gyvenimo aspektus. Skirti
laiko mokytis apsirengti ir valgyti, padéti
vienas kitam.

4-asis
Zingsnis

Pats pasirenka zaidimui ar Kitai veiklai
reikalingus daiktus ir medziagas, paaiskina,
kodél pasirinko.  Zaisdamas  tyrinéja,
iSbando daiktus bei medziagas (pvz.,
plaukia ar skesta, rieda ar sukasi ratu, tinka
daiktai vienas prie kito ar ne ir pan.).

Zaidzia su kitais grupés vaikais. Iesko
zaidimo, veiklos draugo. Zaidime Kaitalioja
vienus daiktus kitais. Kartais mieliau zaidzia
su artimiausios aplinkos daiktais nei zaislais
ir iSradingai juos panaudoja. Skiria garsinius
zaislus  (paspaudgs mygtuka, pasukes
rankenéle, patraukgs  virvele, laukia
pasigirstant garso). Bando iSardyti Zaislus,
pazitréti, kas yra jy viduje. Tyringja,
eksperimentuoja su  sm¢liu, vandeniu,
sunkiais, lengvais  daiktais,  biriomis

Ugdymo programg ir aplinkg kurti taip, kad
vaikams biity prieinamos jvairios medziagos ir
priemonés, kuriomis pasinaudodami galéty
inicijuoti  kryptingg  iSkilusios  problemos
sprendimo veikla, patys sugalvoti problemy ir
su pasitenkinimu ieskoti jy sprendimo budy.
Skatinti nebijoti bandyti ir klysti ieskant savo
iSkelty problemy sprendimy, pasinaudoti
ankstesniu patyrimu ir juo remiantis bandyti
naujus sprendimo kelius.
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medziagomis ir kt. Tyringja save veidrodyje,
parodo ir pavadina kai kurias kiino dalis.
Tyrinéja savo galimybes: béga, lenktyniauja,
uzlipa, nuSoka, perSoka, perlipa, ropoja,
spiria, meta kamuolj ir kt. Domisi
artimiausia gamta: stebi Sliauziancig sraige,
ropojancia boruze, skruzdéle, Sokuojancia
varle, lesiojantj zvirblj, renka krentancius

lapus, skina Zydinéias géles, délioja
akmenukus ir kt. Varto knygas, vaizduoja,
kad skaito, kalba apie tai, ka mato

paveiksléliuose. Klausosi trumpy pasakéliy,
eilérastuky, daineliy, deklamuoja, dainuoja,
atkartoja, imituoja judesiais. Meégdzioja
pauks¢iy ir zvéreliy balsus, judesius,
susitapatina sus jais. RuSiuoja, atrenka ir
skiria pagal vieng poZymj skirtingus daiktus.
Pasako spalvg (Zalia, raudona, mélyna,
geltona), dydj (didelis, mazas), svor]
(sunkus, lengvas), kiekj (iki 3-5).

5-asis
Zingsnis

Geba suvokti rysj tarp to, kaip daiktas
padarytas ir jo paskirties (pvz., ratai yra
apvaliis, nes masinos paskirtis yra judeti).
Domisi medziagomis, 1§ kuriy padaryti
daiktai, ir jy savybémis.  Suvokia
medziagos, 1§ kurios padarytas daiktas,
pasirinkimo  tikslinguma (pvz., kodel
masinos korpusas i§ metalo, o padangos i§
gumos). Paaiskina, kad su nezinomais
daiktais ir  medziagomis reikia elgtis
atsargiai, stengiasi taip  daryti. ISskiria
akivaizdzius daikty, medziagy, gyviiny,
augaly bruozus, savybes, kalbédami apie tai
kartais susieja skirtingus pastebéjimus.

Susipazjsta su grupés erdve ja tyrinédamas,
pats jvairius daiktus, Zaislus suranda,
pasiima, su pagalba padeda j vieta. ZaidZia
drauge su kitais savo amziaus vaikais: stato
boksta, ridena paeiliui kamuolj, kalba
zaisliniu telefonu ir kt. Zaidzia naudodamas
tikrus ir jsivaizduojamus daiktus. Zaidzia
pirstuky zaidimus. Varto knygeles, pasako,
rodo ir klausin¢ja, kas tai. Aplinkoje ar
paveikslélyje parodo, pavadina daiktus
(stalas, masSina, lele ir kt.), augalus (medis,
gélé, obuolys, pomidoras ir kt.), naminius
gyviinus (katé, Suo, karvé, arklys, kiaulé,
gaidys, wvista ir kt.), laukinius gyvinus

Vaikus skatinti stebéti ir apibudinti daikty,
medZiagy, gyvosios gamtos objekty savybes ir
bruozus, piesti ar konstruoti jsivaizduojamus
daiktus. Sudaryti galimybe suskaiciuoti,
prognozuoti, pvz., i kiek daliy reikés padalyti
pyraga, po kiek saldainiy imti, kad visi gauty
po lygiai. Skatinti pasitelkti simbolius,
palyginti, atkartoti, —numatyti  situacijas,
nukreipti savo démesj j ka nors kita ar atkreipti
démesj dabar. Skatinti paaiskinti savo
pasirinkimus ir logiskai juos pagristi. Vaikams
pateikti tinkamy knygy, paveiksly, plakaty,
zemelapiy, kuriais jie galéty remtis pagrisdami
savo pozilr].
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(kiskis, lapé, mesSka, vilkas ir kt.) ir
paukscius (varna, zvirblis). Ivardija judesius
(skrenda, béga, plaukia ir kt.). ISskiria
akivaizdzius daikty, medziagy gyviiny,
augaly bruozus, savybes (karvé turi ragus,
kiskis greitas ir kt.). Dalyvauja, stebi, kai
atliekami bandymai, pats eksperimentuoja,
maiSo medziagas. Skiria ir grupuoja pagal
du pozymius skirtingus daiktus (didelis ir
raudonas). Pasako pagrindines spalvas,
nusako daikty dyd;j (didelis, mazas, didesnis,
mazesnis), kiekji (iki 5), svorj (sunkus,
lengvas), medziaga, i8 kurios daiktas
pagamintas (metalinis, medinis), daikty
paskirtj. Stebi gamtos reiSkinius, jvardija
juos (lyja, sninga, Salta). Pastebi ir pasako,
parodo, kaip pasikeité gamta ir samprotauja
su kuo tai susij¢, pvz., medziai pagelto, nes
buvo Salna.

6-asis
Zingsnis

Domisi aplinka, mégsta stebéti, kaip auga
augalai, kaip elgiasi gyvinai, noriai atlieka
paprastus bandymus, tyrinéja, i$ kokiy
medziagy padaryti daiktai, kur jie
naudojami. Samprotauja apie tai, kg atrado,
suzinojo, kelia tolesnius klausimus, sitlo
idéjas, kg dar galima baty tyrinéti. Domisi,
kaip seniau gyveno zmonés, kaip zZmonés
gyvena Kitose Salyse. Aktyviai tyrinédami
aplinka demonstruoja vis did¢jancia kiino
kontrole, tinkamai pasitelkia visus pojucius,
savo galimybéms iSplésti pasitelkia
jrankius ir kitas priemones (pvz., lupa,
mikroskopg). Su suaugusiaisiais ar Kkitais
vaikais aptaria nesudétingy stebéjimy,

Veikia su  paZinimg  skatinanCiomis
priemonémis, medZiagomis, Zzaislais (su
atitinkamy formy iSpjovomis, su vieng | kitg
dedamomis dalimis, su jsukamomis ir
i§sukamomis detalémis ir kt).  ZaidZia
siuzetinius, stalo zaidimus, loto, korteliy
zaidimus, atlieka pratybas (skaiciuoja, iesko
skirtumy, panasumy ir kt.). Dalyvauja, stebi,
kai atliekami bandymai, pats atlieka
bandymus, minko, volioja, kocioja
plastiling, modeling, molj, sniega, maiso,
pilsto, matuoja smélj, vandenj ir kt. birias
bei skystas medziagas jvairios formos
indais, iSardo daiktus. Délioja, lygina,
grupuoja, klasifikuoja daiktus, medziagas,

Sudaryti sglygas ir skatinti tyrinéti gamtos ir
socialinés aplinkos objektus, juy kaita, savybes.
Sitilyti atlikti nesudétingus bandymus, stebéti
prietaisy veikima. Vykdyti projektinge veikla,
skirtg ilgalaikiams steb¢jimams (pvz., stebéti
augalo augimg). Mokyti vaikus fiksuoti
pastebéjimus, pildyti lenteles ir pan. Skatinti
vaikus, kad jie patys ieskoty atsakymy j
iSkilusius klausimus knygose, internete, jeigu
mato, kad nepavyksta, pasiklausty suaugusiyjy,
kurie gali padéti.
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bandymy ar konstravimo planus, numato
rezultata, = mokosi  pavaizduoti  juos
nesudétingose lentelése, diagramose,
iSradingai,  karybiSkai  pristato  savo
tyrinéjimus ir kitus darbus. Stebédamas
fotografijas aiskinasi, kuo yra panaSus |
savo artimuosius, kuo skiriasi nuo jy.
Palygina daiktus, medziagas, gyvinus ir
augalus, atsizvelgdamas ] savybes, juos
tikslingai grupuoja ir klasifikuoja.

gyvinus, augalus pagal kelis pozymius.
Sustato daiktus mazéjancia, did¢jancia
tvarka. Kalba su  suaugusiuoju ir
bendraamziais,  samprotauja, klausosi,
domisi, kg dar galima biity tyrinéti. IeSko
informacijos  knygose, enciklopedijose,
domisi, praso  papasakoti,  uzduoda
Klausimus, skatinanéius tyringjimg (kodél
vienas  daiktas plaukia, o Kkitas skesta),
paprasytas paaiskina. Ziaringja paveikslus,
nuotraukas, pavadinimus po jais. Klausosi
trumpy informaciniy teksty, aisSkinasi, kur ir
kaip gyvena zmonés, augalai, gyvinai, kaip
prisitaiko prie gamtos salygy.
Eksperimentuoja, sodina, prizidri, Stebi
augalo augima. Lauke kasa, kapsto, tyrinéja
tai, kas yra ant Zemés, po zeme. Ripinasi
gyviinais (paSeria, zaidzia, glosto). Pastebi
jvairius pédsakus gamtoje, pasako kieno jie:
raty, Suns, zmogaus ir kt. Meégdzioja
girdimus artimiausioje aplinkoje garsus.
Atlieka nesudétingus bandymus (pvz., stebi,
kaip tirpsta ledas, dega zvake, plaukia ar
skesta jvairGis daiktai, magnetas traukia
metalinius daiktus). Stebéjimy rezultatus
zenklina ant jvairiy priemoniy: savo ir
draugi Gigj ant igio matuoklés, augalo aukstj
ant popieriaus juostelés, vandens kiekj —
lipduku ar markeriu ant indo Sono.
Eksperimentuoja ir stebi savo veiksmy
rezultatus: prideda, pamatuoja ir kt.
Ketinimui, sumanymui jgyvendinti spaudzia
mygtukus, rankenas, atkabina kabliukus,
bando segioti sagas, ka nors iSvynioti ir
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suvynioti, iSpakuoti. Kuria nesudétingas
lenteles, diagramas.

7-asis
zingsnis

PaaiSkina ir iliustruoja pavyzdziais, kad
daiktus, reiskinius galima pazinti visais
pojuciais: zidirint, lieCiant, uZzuodziant,
ragaujant, klausantis, taip  pat matuojant,
apmastant, atliekant bandymus. Nurodo,
kokie prietaisai geriausiai tinka
informacijai apie zmones, gamta, daiktus,
kultiiros objektus rinkti ir tyrinéti. Ivardija
gamtos stebéjimo priemones ir budus,
paaiskina, kad gamtg tyrinéti reikia
atsargiai, jos nezalojant, neniokojant,
nurodo, ko reikia saugotis gamtoje. Nurodo,
kad informacijos apie Zmones (daiktus,
gamtg) galima ieskoti jvairiuose
informacijos Saltiniuose.

Dalyvauja jvairiose programose,
projektuose, Zygiuose, akcijose,
edukaciniuose uzsiémimuose, konkursuose
ir kt. (prevenciniuose, ekologiniuos,
socialiniuose ir kt.). Tyrinéjimams pasitelkia
jrankius ir kitas priemones: naudojasi

zitronais, mikroskopu, magnetais,
spyruoklémis, veidrodziais, keltuvais,
didinamaisiais stiklais, kompiuteriu,

fotoaparatu ir pan. I$ buitiniy atlieky gamina
Jvairius papuoSimus, dekoracijas, Zaislus ir
kt. Susidiirgs su problema, bando spresti ja
pats, pritaiko jvairius sprendimo budus.
Tesia savo veikla, Zaidima, ieSko sprendimo,
kol pasiekia tikslg. Tyrinéja savo ir kity
elgesj, atlicka kai kuriuos jpareigojimus,
nurodymus, nusako priezasties ir pasekmés
ry$]. Kuria, aptaria grupés elgesio taisykles,
Jju laikosi.

Ugdymo ir ugdymosi aplinkoje uztikrinama
gana skirtingy daikty, zaisly, priemoniy, skirty
tyrinéti, eksperimentuoti, jvairové. Sudaromos
galimybés ir skatinama, kad vaikai aplinkos
daiktams ir reiSkiniams pazinti naudotysi
jvairiais jutimais: juos stebéty (pavyzdziui,
skruzdélyna, vandens telkinio gyvenima), liesty
(pavyzdziui, jvairiy pavirSiy  SiurkStuma,
Svelnumg, temperatiirg ir kt.), uosty (maisto,
géliy, dazy, skysCiy ir kt. kvapus), ragauty
(uogas, vaisius, patiekalus), klausytysi (misko,
juros, véjo o8imo, paukséiy balsy, triukSmo ir t.
t.), taip pat matuoty, skaiCiuoty, sverty,
eksperimentuoty, iSardyty ir veél sudety,
konstruoty, apmastyty. Vaikai mokosi tausoti
gamtg (miska, pieva, vandens telkinius): tyCia
nelauzyti medziy, krimy, neardyti misko
paklotés, skruzdélyny, nebaidyti pauksciy,
zvereliy ir kt. Vaikai mokosi, kaip tinkamai
nupjauti gryba, nuskinti géle, lapg, iSkasti su
Saknimis Zole¢ herbariumui ir pan. Vaikai,
vartydami Zinynus, enciklopedijas, narSydami
internete, budami gamtoje, mokosi pazZinti
nuodingus augalus, grybus, uogas ir aiSkinasi,
kodel reikia vengti juos liesti, skinti, ragauti,
uostyti. Vaikai skatinami klausinéti
suaugusiyjy, stebéti, tyrinéti aplinka, zilréti
dokumentinius filmus, pazintines informacines
laidas.
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KURYBISKUMAS

Vertybiné nuostata. Jaucia kiirybinés laisvés, spontaniskos improvizacijos bei kiirybos dziaugsma.
Esminis gebéjimas. Savitai reiSkia savo jspiidZius jvairioje veikloje, ieSko nezinomos informacijos, sitilo naujas, netikétas idéjas ir jas savitai jgyvendina.

ZINGSNIS VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSENOS UGDYMO GAIRES

1-asis Pastebi ir smalsiai, gyvai reaguoja j naujus | Keverzoja pirStu, teptuku. Briks$niuoja, | Pasirtipinti, kad vaikas nuolat patirty vis naujy
zingsnis | daiktus, Zmones, aplinkos pasikeitimus. piesia  linijjas  flomasteriu,  pieStuku, | jspudziy. Aplinkoje turéty atsirasti smalsumag
kreidelémis. Atspauduoja. Délioja kaladéles. | zadinanc¢iy dalyky — garsy, spalvy, zZaisly, meno
kiriniy — kurie kelty smalsumg ir atkreipty
démesj. Reikéty iSnaudoti visus 5 pojucius
(uoslés, skonio, regos, klausos, lytéjimo),
suteikiant ~ galimybe  apzitrinéti  aplinka,
klausytis, skonétis, uosti, paliesti ir pajusti

Ivairiy zaisly medziagy pavirSius (teksturas).
2-asis Domisi naujais daiktais, vaizdais, garsais, | Brauko teptuku linijas, Stampuoja teptuku, | Partipinti jvairiy, atkreipian¢iy démesj, naujus
zingsnis | judesiais. Atranda naujus veiksmus (tapyti | pirStais, delnu. Gnaibo, minko plastiling. | potyrius  Zadinanciy zaisly, medziagy
ant veidrodzio, ridenti, nardinti j vandenj ir | Stato kaladéles. Klausosi muzikos, juda | (skirtingy formy, tekstiiros, spalvy), objekty,
kt.) ir taiko juos daiktams tyrinéti. pagal ja. Stuksena barSkuciais, Saukstais, | skleidZzianCiy garsus. Aplinka ir joje esantys
kaladélémis. zaislai, priemonés, naudojami Vveiklos metu,
turéty lavinti  visus  pojucius.  Pardpinti
priemoniy ir skatinti veikla, grindziamg visy 5

pojuciy panaudojimu aplinkai tyrinéti.

3-asis Atranda vis naujus dalykus artimiausioje | Bando kirpti zirklémis. Lipdo i§ molio, | Kurti saugig, dziaugsminga, laisva  aplinka,
zingsnis | jprastoje aplinkoje. Isivaizduoja gyvinus, | plastilino.  PléSo, klijuoja  popieriaus | kurioje vaikas gali eksperimentuoti su jvairia

augalus, daiktus, apie kuriuos jam
pasakojama, skaitoma. Zaisdamas atlieka
isivaizduojamus simbolinius veiksmus.

skiautes. Stato, konstruoja, délioja déliones,
kubelius vertikaliai, horizontaliai, viena ant
kito, kombinuotai. Statinius pavadina.
Zaisdamas mégdzioja gyvinus. Klausosi
muzikos, atlieka jvairiausius judesius.
Bando dainuoti, groti vaikiSkais muzikos
instrumentais. Atkartoja rodomus judesius.

saugia medziaga. Sitlyti zaidimy su vandeniu.
Vaikai jj gali pilstyti, sverti, semti, laistyti
(prizirimi ~ suaugusiyjy). Skatinti  klausti,
dométis, | klausimus atsakyti trumpai, bet
aiskiai, siekiant sudominti ir skatinti toliau
tyrinéti. Vaikus skatinti daryti taip, kaip iki Siol
nedaré, pasirenkant kuo jvairesniy sprendimy.
Veiklg organizuoti ir patalpose, ir lauke.
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4-asis
zingsnis

Izvelgia naujas jprasty daikty bei reiSkiniy
savybes. Pasitelkia vaizduot¢ ka nors
veikdamas:  zaisdamas,  pasakodamas,
judédamas, kurdamas. Sugalvoja jdomiy
1déjy, skirtingy veikimo bidy.

Lipdo su jvairiai lipdymo medziaga. Kerpa,
pléso, klijuoja popieriy. Stato, konstruoja su
kaladélémis, d¢lioja déliones. Juda pagal
muzika, atkartoja rodomus judesius.

Skatinti iSbandyti jvairig veikla, jvairius daikty
panaudojimo budus, siekiant, kad vaikai
pastebéty, jog ta patj daikta, priemone, dalyka
galima panaudoti jvairioms reikméms ir
tikslams (zaisti, vaidinimui kurti, dekoracijoms
puosti), kaip galima pakeisti jo funkcijas,
iSvaizda, skirtingai jj pritaikius ar panaudojus.
Suteikti laisvés, erdvés, laiko, renkantis jiems
patinkanc¢ig veikla, reZisuojant savo paciy
sugalvotas istorijas. Lavinti kiirybinj mastyma
— lankstumg, gausuma, detaluma, originalumg.
Klausti: ,,Kaip dar kitaip galétum pasakyti,
padaryti, kg dar tai galéty reiksti? (mastymo
lankstumas). Prasyti kuo tiksliau apibudinti
kiirinj, iSdailinti pieSinj ir pan. (mastymo
detalumas). Skatinti vaikg iSsakyti originalias
mintis (mastymo originalumas). Vaiko prasyti
drasiai iSsakyti id¢jas: nupiesti, iSvaidinti,
atlikti  kuo jvairesnius judesius, sukurti
melodijas ir t. t. (mastymo ribos, idéjy
gausumas). Skatinti dziaugtis savo kiriniais.
Aptarti, kg naujo, originalaus pavyko sukurti,
svarstyti, kaip galéty patobulinti panasy kiirinj
kita kartg. Girti, jdomiausius posakius,
klausimusi, skatinti idéjomis pasidalyti grupéje
kad vaikai pajusty, jog originaliis atsakymai ir
mintys yra vertinami.

5-asis
Zingsnis

Klausinéja, aiSkindamasis
nezinomus dalykus. Savitai
vaizduoja pasaulj. ISradingai, nejprastai
naudoja jvairias medziagas, priemones.
Lengvai sugalvoja, keicia, pertvarko savitas
idéjas, sitlo kelis variantus. DzZiaugiasi
savitu veiksmo procesu ir rezultatu.

jam  naujus,
suvokia ir

Piesia individualiai ir bendrai. Kerpa pagal
kontirg. Reiskia savo mintis meninés
raiskos formomis. Pasakoja  pagal
paveiksleélj.

Skatinti kurybiSkuma, laisvai reikSti idéjas,
uzduoti daug atvirojo tipo klausimy: ,,Kaip?..
,Ka dar?.. ,Kas buty?..“ ir pan.). Klausti ir
drasinti, kad idéjy biity kuo daugiau. Ugdyti
mastymo  lankstumg  skatinti  iSsakyti,
pavaizduoti kuo jvairesnes idéjas. Ugdyti
originalumg, drasinti fantazuoti, kurti, ne-bijoti
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savo id¢jy, sakyti visa, kas tik ateina ] galva.
Ugdyti fantazija, zaidziant ir Kuriant nerealias,
bet prasmingas situacijas (jsivaizduokime, kad
mes einame dziunglémis...). Prasyti sugalvoti,
jsivaizduojant, papasakojant, iSreiskiant
judesiu, piesiant, kad situacija biity kuo labiau
iSbaigta. Suteikti galimybe ir skatinti atrasti
skirtumus tarp fantazijos ir realybés. Pasitlyti
jdomios veiklos ir patirties, skatinant patirti
naujy iSgyvenimy. Skatinti dalytis praeityje
iSgyventa jdomia patirtimi, veikla, kelioniy
jspudziais ir nuotykiais su Kitais vaikais. Vengti
vertinti, ,,riSiuoti vaikus ,,pagal pasiekimus
(kiirybos produktai nevertinami, nelyginami
vieni su kitais, nerenkami geriausieji kiriniai,
vaikai nesivarzo vieni su kitais). Priimti ir
palankiai vertinti visokius atsakymus, bet kokio
lygio veiklos rezultatus, visais atvejais
surandant, pastebint ir i§sakant tai, uz ka bity
galima juos pagirti. Pateikti jvairiy medziagy,
zaisly priemoniy, skatinant vaika kurti 1§ jy
naujus produktus po vieng ar grupelése.
Skatinti dalytis id¢jomis, dirbant porose ir (ar)
grupelése,  kartu  priimti sprendimus.
Organizuoti projektus, gruping veikla. Mokyti
mokytis ir dirbti grupéje, kalbétis apie tai, kaip
jauciasi Kkiti vaikai, jei vienas neleidzia kitiems
nieko pasakyti.

6-asis
Zingsnis

Nori atlikti ir suprasti vis daugiau naujy,
nezinomy dalyky. lesko atsakymy, naujy
idéjy, Netikéty sprendimy, nejprasty
medziagy, priemoniy, atlikimo varianty,
lengvai, greitai keiCia, pertvarko, pritaiko,
siekia savito rezultato. Drasiai, savita

Pasirink¢ dazus, priemonés, jrankius, daro
sprendimus, iSmégina  naujas  id¢jas,
planuoja, eksperimentuoja. MaiSo spalvas.
Eksperimentuoja su jvariomis lipdymo
medziagomis. Grozisi savo ir kity kuryba,
pasako savo sumanymg. Inscenizuoja

Taikyti jvairius metodus ir bidus: (smegeny
audrinimas (pvz., klausimas, ka daryti, kad
zmonés bty laimingi, kad nebity karo?);
fantastiniai klausimai (pvz., kas buty, jei
nustoty Sviesti Saulé, jei iSnykty visi
suaugusieji?); prasymas iSvardyti kuo daugiau
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eksperimentuoja, nebijo suklysti, daryti | Zinomas pasakas, kuria istorijg, ar jos
kitaip. pabaiga. Vaidina su lélémis (pirSty, ranky,
1¢lés ant pagaliuky), su kaukémis.

daikto naudojimo budy (pvz., kaip dar galima
panaudoti Saukstg, plastikinius butelius?);
kiirybiniai vaidinimai (praSoma suvaidinti
kokia nors tema trumpa siuzeta, padalijus
vaikus ] dvi grupeles (vieni vaidina, kiti sp¢ja,
kas ten vaidinama); pasakos kiirimas sédint
ratu; fantastinio gyviino pieSimas (po vieng ar
grupelése). Pries tai vaikams paaiSkinama, kad
galimi patys jvairiausi atsakymai, ir kuo jie
jdomesni ir labiau netikéti, tuo — geriau. Kurti
zaidybing ir tyringjimo aplinkg suteikiant
jvairiy reikiamy priemoniy ir medziagy.

7-asis Komentuoja, ka ir kaip labiausiai meégsta | Pasirenka dailés priemones, planuoja,

zingsnis | vaizduoti, vaidinti. eksperimentuoja. ISradingai naudoja dailés
raiSkos priemones. PieSiniuose naudoja
raides, skaicCius, rodykles. Kuria plésyto
popieriaus  koliazg. Komentuoja savo
kiirybg. Pastebi meno kirinius. Judesiu
perteikia savo pojucius, kuria judesius pagal
muzika. Vaidina, improvizuoja,
pamégdZzioja, ZzaidZia kino  plastikos
zaidimus (antonimg).

Skatinama  spontaniSka  vaidybin¢ veikla
kasdien — zaidziant, bendraujant, dirbant,
Svenciant, poilsiaujant priesmokyklinés grupés
aplinkoje ir gamtoje. Kiekvienam vaikui
sudaroma galimybé pasirinkti ji dominancia
veikla, atsizvelgiant 1 jo interesus, Iytj,
specialiuosius ugdymosi poreikius, charakterio
bruozus ir Kkt.

INICIATYVUMAS IR ATKAKLUMAS

Vertybiné nuostata. DidZiuojasi savimi ir did¢janciais savo geb¢jimais

Esminis gebéjimas. Savo iniciatyva pagal pomégius pasirenka veikla, ilgam jsitraukia ir jg plétoja, geba pratgsti veikla po tam tikro laiko tarpo, kreipiasi i

suaugusjji pagalbos, kai pats nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais

ZINGSNIS VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSENOS

UGDYMO GAIRES

1-asis Pats juda (Sliauzia, ropoja, eina) jj | Pats eina prie sudominusiy zaisly ar daikty.
zingsnis | sudominusiy zaisly, daikty link. Trumpam | Atlieka tikslingus judesius (ima, duoda,
sutelkia zvilgsnj, seka judantj daiktg akimis, | deda). Trumpam sutelkia zvilgsnj. Atlieka
klausosi, atlieka tikslingus judesius, | ryting manksta.

Pastebéti vaiko rodomg iniciatyva ir jg palaikyti.
Stebéti ir pasidziaugti vaiko daug Kkarty
kartojamais veiksmais, rodanciais jo atkakluma.
Priimti vaiko siilomus Zaidimus. Zaisti
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veiksmus su  daiktais. Sypsodamasis,
zvelgdamas | akis, ¢iauskédamas, duodamas
zaislg kitam skatina su juo Zzaisti;
iSreik§damas norus parodo ,,taip* arba ,,ne*.

zaidinimus su vaiku tol, kol jis to nori. Sitlyti
zaisti smulkiajai motorikai skirtus Zzaidimus,
reikalaujanc¢ius  démesio, atkaklumo (pvz.,
sukaiSioti detales j atitinkamas ertmes ir kt.).

2-asis Pats pasirenka daiktus, su jais zaidzia, daug | Pats pasirenka daiktus su kuriais zais. | Pabiiti greta vaiko, kai jis mokosi naujy veiksmy

zingsnis | karty atkakliai bando atlikti nauja veiksma, | Trumpam atitraukus démesj vél sugrjzta | — tai stiprina jo atkakluma, skatina testi
kartoja tai, kas pavyko. Judesj, veiksma ar | prie ankstesnés veiklos ir ja pratesia. Jeigu | bandymus. Neskubéti padéti vaikui — paties
garsg gali pakartoti tuoj pat, po keliy | kas neiseina Kreipiasi j suaugusjji pagalbos | atliktas veiksmas turi didesnj poveikj jo raidai.
valandy, dieny, todél savarankiskai | ir iSreiSkia savo nepasitenkinimg. Zaisti, ka nors veikti vaiky akivaizdoje, kad
modeliuoja kelis judesius ar veiksmus j mazyliai galéty stebéti atskirus veiksmus,
vieng sekg. Trumpam atitraukus démesj vél procesa. Kantriai padéti vaikui mokytis, kai jis
sugrjzta prie ankstesnés veiklos. Pats noriai rodo iniciatyva, domisi naujais veiksmais. Padéti
mokosi 1§ ty, su kuriais jauciasi saugus. vaikui jveikti kliatis, jei po daugelio bandymy
Veiksmais ir atskirais zodziais reiSkia norus, jam nepavyksta atlikti norimo veiksmo.
veda suaugusjji prie dominanciy daikty.
Protestuoja, reiSkia  nepasitenkinima,
negalédamas jveikti klidities.

3-asis Nuolat energingai zaidzia, ka nors veikia, | Nuolat energingai zaidzia, laisvai juda | Pasirtipinti saugia aplinka grupéje, lauke.

zingsnis | laisvai juda erdvéje, pats keiCia veikla, | erdvéje, atsibodus vienai veiklai pasirenka | Auklétojui padiam Zaisti jvairius sensorinius
pasirenka vieng i§ keliy daikty, sugalvoja | kitag. Noriai iSbando zaidimus pasitlytus | zaidimus vaiky akivaizdoje, kad jie galéty jj
biidus, kaip pasiekti neprieinama norimg | suaugusiojo. Ekspresyviai reiSkia savo | stebéti ir meégdZioti, taip mokydamiesi naujy
daikta. Meégsta iSbandyti suaugusiojo | norus, sako ,,ne* arba ,taip*. veiksmy. Skatinti vaikus pastatyti bokstelj, baigti
pasitlytus  naujus  zaislus, Zaidimus, sudéti  déliong.  Situlyti vaiko  poreikius
nejprasta veikla. Ekspresyviai reiskia savo atitinkan¢iy priemoniy veiklai. Nuolat praturtinti
norus, sako ,,ne®. grupe kuo nors nauju, pasitlyti vaikams naujy

zaidimy. NeiSleisti vaiky i$ akiy.
4-asis Dazniausiai pats pasirenka ir kurj laikg | Kvie€iant noriai jsitraukia ] suaugusiojo | Palaikyti vaiky veiklos sumanymus, padéti juos
zingsnis | kryptingai plétoja veikla vienas ir su | pasitlyta veiklg jam ir ja plétoja vienas | iSplétoti, jgyvendinti. Pasitlyti vaikams veiklos

draugais. Kviec¢iant, sudominant jsitraukia ]
suaugusiojo pasitlyta veiklg jam, vaiky
grupelei ar visai vaiky grupei. Susidiirgs su
kliGitimi arba nesékme, bando kg nors daryti
kitaip arba laukia suaugusiojo pagalbos.
Siekia savarankiSkumo, bet vis dar laukia

arba kartu su draugais. Stengiasi atlikti
savarankiSkai uzduotéles, bet susidurus su
klititimis ar nesékmémis laukia
suaugusiojo pagalbos, paskatinimo,
padragsinimo. Ne visada pats pasirenka
veikla, reikalinga suaugusiojo pagalba,

dviese, grupeléje ar su visa grupe. Palaikyti
vaikus, kurie bando i8stkj jveikti savarankiskai,
neskubéti teikti pagalbos. Vaikams, kurie greit
nusimena, meta veikla, padéti surasti iSeitis,
sprendimus.  Pastebéti  ir  palaikyti  vaiko
iniciatyva atlikti nesudétingus darbus: iSplauti
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suaugusiyjy paskatinimo, padrasinimo.

patarimas, paskatinimas.

teptukus, plauti zaislus ir pan.

5-asis
zingsnis

Pats pasirenka ir ilgesnj laikg kryptingai
plétoja veiklg vienas ir su draugais.
Lengviau pereina nuo paties pasirinktos
veiklos prie suaugusiojo jam, vaiky
grupelei, visai vaiky grupei pasitlytos
veiklos. Suaugusiojo pasitilytg veikla atlieka
susitelkes, iSradingai, savaip, savarankiskai.
Ilgesn;j laika pats bando jveikti klititis savo
veikloje, nepavykus kreipiasi pagalbos |
suaugusijj.

Pats savarankiskai pasirenka veiklg (vienas
ar pasikvie¢ia draugus) ir kryptingai ja
plétoja. Pats savarankiskai pasirenka
zaidimg, bet pasitlius suaugusiam pereiti
prie kitos veiklos lengvai pereina prie jos ir
ja atlieka iSradingai, savaip, savarankiskai.

Skatinti vaikus turiningiau iSplétoti jy paciy
sumanymag. Veiklg vaikams pasitlyti tik kaip
motyvuojanc¢iag  idéja, kurig jie  galéty
sukonkretinti ir savaip jgyvendinti. Pagalbg
vaikui teikti ne kg nors darant uz jj, bet keliant
mastyti skatinancius klausimus, pateikiant keletg
alternatyviy pasitlymy, skatinant bandyti daug
karty.

6-asis
zingsnis

Turiningai plétoja paties pasirinkta veikla,
ja tesia po dienos miego, kitg diena, kelias
dienas. Susidoméjes ilgesniam  laikui
jsitraukia  suaugusiojo jam, vaiky grupelei,
visai vaiky grupei pasiilyta veikla, siilo
vaikams ir suaugusiajam jsitraukti j jo paties
sugalvotag veiklg. SavarankiSkai bando
jveikti kliGtis savo veikloje, nepasisekus
bando jtraukti bendraamZius ir tik po to
kreipiasi | suaugusjji.

Savo paties pasirinkta veikla, gali ja tesia
kelias dienas (gali testi vienas, su draugais
arba pakeiciant draugus) ir turiningai ja
plétoti. Sitlo vaikams ir suaugusiam
jsitraukti 1 jo paties sugalvotas veiklas.
Susidoméjes ilgesniam laikui jsitraukia ]
suaugusio ar draugy pasitlytas veiklas.
Savarankiskai bando jveikti klititis savo
veikloje, nepasisekus praSosi pagalbos
draugy, o tik po to suaugusiy.

Sudaryti salygas grupéje vaiky sumanymus ir
auklétojo pasitilyta veiklg plétoti po keleta dieny,
neardant vaiky susikurtos aplinkos, nebaigty
darbeliy. Pasialyti vaikams jdomios veiklos
id¢jy, sumanymy vaiky grupeliy veiklai.
Pastebéti vaiko sumanymus, juos palaikyti,
padéti iSplétoti. Skatinti vaikus pabaigti pradétus
darbus, padéti vienas kitam jveikti problemas.

7-asis
Zingsnis

Paaiskina, kad turimg informacijg reikia
tikrinti abejojant, klausinéjant, tikslinantis,
perklausiant paSnekovo ir t. t.

Lengvai uzmezga naujg draugyste su
bendraamziais ir suaugusiais. Pasirinkes
savo veikla pagal savo pomégius ir
interesus jsitraukia j jg ilgam ir jg plétoja. |
suaugusjjj pagalbos kreipiasi tik tuomet kai
pats jsitikina, kad nepajégia susidoroti su
kilusiais sunkumais.

Vaikai aiskinasi, diskutuoja ir siekia prieiti prie
iSvados, kad ne visais informacijos Saltiniais
galima pasitikéti, todél butina jg tikrinti,
pasitelkiant  kelis  skirtingus  informacijos
Saltinius. Pasiskirste grupémis, renka informacijg
apie ta patj fakta (pvz.,, augala, gyviina,
patiekalg, maisto produktg, maisto gaminj ar
pan.) i§ jvairiy Saltiniy. Gauta informacija
pristato grupéje, po to Visi drauge aptaria,
diskutuoja, daro i$vadas.
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PROBLEMU SPRENDIMAS

Tv v

Esminis gebéjimas. Atpazjsta ka nors veikiant kilusius i$stkius bei sunkumus, dazniausiai supranta, kod¢l jie kilo, suvokia savo ir kity ketinimus, iesko
tinkamy sprendimy kg nors iSbandydamas, tyrinédamas, aiSkindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimty sprendimy pasekmes.

ZINGSNIS | VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSENOS UGDYMO GAIRES
1-asis Pakartoja nepasisekusj veiksma, ji keicia, kad | Atlieka jvairius veiksmus, juos keiCia - | Padrgsinti vaikg savarankiskai bandyti jveikti
zingsnis | pasiekty laukiamg rezultata. Mimika, gestais ir | stato, jdeda/iSima, ipila/ispila, | i88ukj ar problema. Pagirti, kai jam pasiseka
zodziais parodo, kad susidiré su Kklittimi, | sulenkia/atlenkia, atidaro/uzdaro, | susidoroti su kliatimi. Jei bando daryti tai, kas
tikédamasis suaugusiojo ar vyresnio vaiko | stumia/traukia, nusiauna/apsiauna, | pavojinga — aiSkinti, kad to daryti negalima,
pagalbos. nusirengia/apsirengia ir kt. - kol | nukreipti démesj, nuraminti.
pasickia norimg rezultatg. Reiskia
mintis, norus, praso pagalbos mimika
(linksmas, litidnas), garsais (verkimu,
plojimu, juoku), gestais (norimo zaislo
atémimu, kito stimimu).
2-asis Susidiirgs su sudétinga veikla, klititimi, iSbando | Kg nors veikiant atpazjsta kilusius | Drasinti vaika (,,Tau pavyks!® ,Pabandyk
zingsnis | jau Zzinomus veikimo budus. Stebi, kaip | sunkumus, iSbando jau Zzinomus | kitaip!* ,Na, dar kartg!“). Patarti, kaip elgtis
panasSioje situacijoje elgiasi kiti ir iSbando jy | veikimo budus. Nepavykus meta | jvairiose sudétingose situacijose. Komentuoti
naudojamus budus. Nepavykus jveikti klitties, | veikla, laukia pagalbos, pavykus | vaiko veiksmy ir auklétojo demonstruojamy
meta veiklg arba laukia pagalbos. apsidziaugia. ReiSkia mintis, norus, | veiksmy pasekmes.
praso pagalbos mimika (linksmas,
litidnas, piktas), jvairaus intensyvumo
garsais (verkimu, riksmu, plojimu,
juoku), gestais (norimo  zaislo
atémimu, kito stimimu, Sspyrimu),
kalba.
3-asis Drasiai imasi Sudétingos veiklos, atkakliai, | Daro viska pats. Atstumia suaugusiojo | Skatinti vaikus imtis pagal jy galimybes
zingsnis | keisdamas veikimo biidus bando jg atlikti pats, | pagalbg. Kalboje vartoja pasakymus | sudétingos veiklos. Jei vaikas sako ,negaliu®,

stebi savo veiksmy pasekmes. Nepavykus
jveikti sudétingos veiklos ar Kklitities, praso
pagalbos arba meta veikla.

,,a$ pats®, ,moku pats®. Stebi, tyrin¢ja,
mégdzioja kito vaiko, suaugusiojo
veiksmus, judesius, keiCia veikim
budus, kol iSsprendzia nedideles

»Lhemoku®, ji drasinti. Kai vaikui kas nors
nepasiseka arba jei jis praso padéti, klausti paties
vaiko (Ka dar galima padaryti?, Kaip kitaip
galima padaryti?). Arba pateikti kelis sprendimo
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problemas. Nepavykus meta veikla,
laukia pagalbos.

budus.

4-asis Supranta, kad susidiré su sudétinga veikla, | Atpazings sudétingg veiklg, kliatj, | Komentuoti vaiky taikytus problemy sprendimo
zingsnis | klititimi, problema. Nori jg jveikti, iSbando | problema, veikia, iSbando jau taikytus | budus ir jy pasekmes. Vaikams susidiirus su
paties taikytus, stebétus ar naujai sugalvotus | ir naujai sugalvotus veikimo budus. | problema, skatinti juos prisiminti, kokius
veikimo budus. Stebi savo veiksmy pasekmes, | Jvardina, ka gali padaryti pats. Geba | panaSios problemos sprendimo biidus jie taiké
supranta, kada pavyko jveikti sunkumus. | rinktis vieng i§ dviejy. Paprasytas | anksCiau. Drasinti vaikus kartu ieskoti iSeities i$
Nepasisekus praso suaugusiojo pagalbos. dalijasi maistu, zaislais, pasisveikina, | susidariusios probleminés situacijos.
palaukia eilés, atlicka nesudétingus
pavedimus. Padeda kitam, bando
paguosti draugg, apkabinti, pamyluoti.
5-asis Retsykiais pats iesko sunkumy, kliti¢iy, aktyviai | Susidiirgs su problema, bando spresti ja | Sidilyti vaikams sudétingos veiklos, drasinti jos
zingsnis | bando jveikti sutiktus sunkumus. IeSko tinkamy | pats, pritaiko jvairius sprendimo budus, | imtis, drasiai bandyti, eksperimentuoti, tartis su
sprendimy, tariasi su kitais, mokosi i$ | mokosi i§ klaidy. Pats ieSko Sunkuma, | kitais. Skaityti kiriniy apie jvairius zmoniy
nepavykusiy veiksmy, poelgiy. leSko tinkamy | kliti¢iy, aktyviai jas jveikinéja (nuo | ketinimus, poelgius ir jy pasekmes. Kai vaikai
sprendimy, tariasi su kitais, mokosi i§ | laipty nuSoka, délioja  déliones, | susiduria su problema, paprasyti visy pagalvoti,
nepavykusiy veiksmy, poelgiy. konstruoja, stato kuo aukStesnius, | kg galima daryti toje situacijoje. Padéti vaikams
sudétingesnius ~ statinius, uzsitraukia | geriau suprasti kiekvieno pasiilyto sprendimo
uztrauktuka, mégina  riStis  baty | pasekmes.
raiStelius ir kt.). Problemas sprendzia
priimtinais btidais: derasi, kalba, praso,
aiSkinasi, tariasi, praSo pritarimo, gina
savo nuomong, samprotauja, ka galima
daryti Kkitaip.
6-asis Atpazjsta, su kokiu sunkumu ar problemas | Atpazjsta sudétingg veikla, sunkumus, | Uzduoti ~ vaikams  atviruosius  klausimus,
zingsnis | susidaré. Iesko tinkamy sprendimy, pradeda | problemas, klidtis, supranta, kodél jos | padedancéius apmastyti problema: (Kas atsitiko?,

numatyti priimty sprendimy pasekmes, tariasi
su kitais ir atsizvelgia j jy nuomong, sitlo ir
priima pagalba, mokosi 1§ savo ir kity klaidy.
Nepasisekus bando kelis kartus, ieSkodamas vis
kitos iSeities, arba praso kito vaiko ar
suaugusiojo pagalbos.

kilo, suvokia savo ir kity ketinimus,
ieSko tinkamy sprendimo biidy ka nors
iSbandydamas, tyrinédamas,
aiSkindamasis, tardamasis, derindamas
veiksmus, bendradarbiaudamas,
siilydamas ir praSydamas pagalbos.
Pradeda numatyti priimty sprendimy
pasekmes. Numatydamas pasekmes, ]

Kaip tu jautiesi?, Kaip jauciasi kiti?). Vaikui
susidiirus su problema, klausti: (Kg tu darei?, Ar
tai padéjo jveikti problema?, Ka dar galima
daryti?, Ar tai padés jveikti problema?). Sitlyti
vaikams probleminiy uzduoc¢iy, kurias jveikti
turéty jie patys.
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zaidimg nenori priimti vaiko, kuris
daznai sugriauna kity statinius arba
elgiasi ne pagal Zaidimo taisykles. Zino
ir pasako kelis budus, kaip galima
elgtis, kai niekas su  tavimi
nedraugauja.

7-asis
zingsnis

Papasakoja, kaip galima i$siaiskinti, i§ ko
sudaryti, kaip sukonstruoti daiktai: apzitrinéti,
Clupinéti, narstyti, ieskoti, kaip pritaikyti.
Papasakoja apie savo tyrin¢jimus, pristato, kg
suzinojo, iSsiaiSkino, nusako, kg patiria
tyrinédamas.

Veikia, zaidzia nebijodamas rizikuoti,
keisti, daryti savaip kurdamas kliatis,
susigalvodamas sunkumus, kuriuos turi
jveikti.  Drasiai  imasi  naujos,
nepazjstamos veiklos, rodo iniciatyva.
Svarsto apie tinkamo ir netinkamo
elgesio pasekmes, tariasi su Kitais,
ieSko iSeities. ISbando naujus veikimo
bei elgesio budus jveikti problemoms.
Zaisdamas su draugais atkreipia
démes; 1 kity jausmus, paaiSkina
poelgius, ima ripintis jais, suteikia
pagalba.

Vaikams sudaroma galimybé pazinti  daikty
sgrangg  ardant, modeliuojant, lipdant,
konstruojant, perkonstruojant ir t. t. Pastiprinama
spontaniSka ir specialiai organizuota vaiky
tyringjimo veikla, bandymai, eksperimentai,
pasinaudojant paprascCiausia (ir buitine) jranga.
Vaikai drgsinami Smalsauti, noréti suzinoti,
skatinami atlikti paprastus bandymus,
eksperimentus. Ypac¢ svarbu raginti vaikus
mokytis tyrinéti: rinkti duomenis, prognozuoti
galimus padarinius, Kkelti hipotezes, jas
eksperimentiskai tikrinti.

92




MOKEJIMAS MOKYTIS

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, ko i§moko.

Esminis gebéjimas. Mokosi Zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausinédamas, ieSkodamas informacijos, iSbandydamas, spresdamas
problemas, kurdamas, jvaldo kai kuriuos mokymosi biidus, pradeda suprasti mokymosi procesa.

ZINGSNIS | VAIKO PASIEKIMAI VAIKU VEIKSENOS UGDYMO GAIRES
1-asis Reaguoja j kalbinima, mimika, Zaislus, daiktus. | Pasirenka grupéje daiktus ar Zaislus. | Kalbinti kiidikj, rodyti jam jdomius Zzaislus ar
zingsnis | Stebi kg nors ir susitapatina su juo, mégdzioja, | LieCia, stebi daiktus ar objektus, | daiktus, sudaryti galimybe judéti, praktikuotis,
sickia iSgauti tg patj rezultata. Pradeda tyrinéti | tyrinéja, domisi jais. dziaugtis, kai kas nors pavyksta, girti. Maitinant,
zaislus ir daiktus visais pojuciais. maudant, Zaidziant su kudikiu kalbétis su juo,
rodyti ir jvardyti daiktus, veiksmus su Zzaislais.
Paripint zaisly, kurie skatina tyrinéti visais
pojiiciais.

2-asis Nori naujy jspudziy, todél aktyviai domisi | Stebi, tyrinéja gamta, aplinkg. Stato, | Pastebéti vaiky ketinimus, juos jvardyti (tu nori
zingsnis | aplinkos daiktais — juda, norédamas paimti, | délioja. Varto knygeles. Mégdzioja | paimti smélio formele ir iSkepti pyraga?). Jei
pasiekti, isbandyti zaislus ar daiktus. Patraukia, | pauksciy, zvériy balsus. Rodo surasty | reikia, padéti jgyvendinti. Duoti tokiy zaisly,
pastumia, paridena, jdeda daiktus ir stebi, kas | daikty poras. Mauna Ziedus ant | kurie skatinty stumti, traukti, imti, Ciupinéti
vyksta, bando pakartoti pavykusj veiksma. Stebi, | stovelio. Parodo jvardyta daiktg | pirStais, kiSti j burng, kuriais galima jvairiais
mégdzioja, klausia. paveikslélyje. budais  manipuliuoti,  esant  minimaliai
suaugusiojo pagalbai. Leisti vaikams zaisti ir
mokytis individualiu tempu. Jvaiko individualias
pastangas, smalsumg ir tyrinéjimus ziiiréti
pozityviai, iSklausyti vaikus, skatinti, dziaugtis

tuo, ko jie iSmoko, jy mazais atradimais.
3-asis Veikia spontaniskai ir tikédamasis tam tikro | Grupuoja daiktus pagal spalva, dydj, | Atkreipti démesj | vaiko ketinimus, nora ka nors
zingsnis | rezultato. Klausia, kaip kas nors vyksta, kaip | formg. Stato, konstruoja, délioja | iSbandyti, pazinti, ir kurti sglygas vaikui
veikia, atidziai stebi, bando. Modeliuoja | déliones. Zitrédamas savo Seimos | mokytis. Vaikams padéti  suprasti  savo
veiksmus ir siuzetinio Zzaidimo epizodus. | nuotraukas rodo save, Seimos narius. | galimybes ir apribojimus, sudaryti visas sglygas
Dziaugiasi tuo, kg iSmoko. Varto knygeles, komentuoja, | tobulinti savo gebéjimus individualiu tempu.
atsakinéja j klausimus, pats klausingja. | Leisti vaikams patiems pajusti ir nuspresti, kada
Pazjsta, pavadina zmogaus, gyviino, | jlems reikalinga pagalba. Kartu su vaiku
paukscio kiino dalis. Tgsia zaidimg ar | pasidziaugti tais dalykais, kuriy jis jau iSmoko:

veikla, kol pasiekia norimg tiksla. uzsisegti sagas, bégioti, sudélioti délione.
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4-asis Pasako, parodo, ka nori i$mokti. Meégsta | ZaidZia jvairiausius mokomuosius | Pastebéti situacijas, kuriose vaikas nori ko nors
zingsnis | kuirybiskai zaisti, veikti, sitilo zaidimy ir veiklos | zaidimus. Seka suaugusiojo | iSmokti. Skatinti pasakyti, ko jis nori iSmokti,
idéjas, imasi iniciatyvos joms jgyvendinti, | pavyzdziu. Klausinéja apie | sudaryti salygas mokytis to, ko jis nori.
pastebi ir komentuoja padarinius. Pasako, ka | kompiuterius, transporto priemones, | Netrukdyti, kai vaikas jsitraukia j zaidima, ko
veiké ir kg iSmoko. patirtus jspudzius iSreiSkia | nors mokosi, taciau stebéti ir padéti ar padrasinti,
modeliuodami, konstruodami. kai vaikas praso ir kai tai butina. Kalbétis su
vaikais apie tai, kg veiké per dieng ir ko i§ jy
iSmoko.

5-asis Norédami kg nors iSmokti pasako, ko nezino ar | Kelia klausimus apie neaiSkius ir | Vaikus drasinti sakyti ,,A§ nezinau®, nebijoti
zingsnis | dél ko abejoja. Drasiai sp¢ja, bando, klysta ir | neZinomus dalykus, aiskinasi, | suklysti ka nors darant, iSkelti klausimus,
taiso klaidas, klauso, kg sako kiti, pasitikslina. | klausinéja. =~ Bando  pats  spresti | problemas, galvoti, kaip rasti atsakymg ar
Aptaria padarytus darbus, planuoja, ka darys | iSkilusias problemas. Sukaupty patirtj, | sprendimg. Pvz., kaip 1§ aplinkiniy daikty
toliau, spélioja, kas atsitiks, jeigu. jspudzius iSreiSkia kurdamas. pasistatyti nama, kaip nulipdyti i§ plastilino
norima daikta. Pripazinti, kad vaiky sugeb¢jimas
iSlaikyti démes] ir doméjimasis aplinkiniu
pasauliu didéja. Todél planuojant ugdymo
programa numatyti jvairios veiklos, kuri padeda
mokytis tyrinéti ir pazinti aplinkg. Skatinti
kalbéti apie savo zaidimus, kita veiklg ir taip

plétoti jy refleksijos gebéjimus.
6-asis Kalba apie tai, kg noréty iSmokti, kg darys, kad | Aktyviai dalyvauja pokalbyje, | Pasikalbéti su vaikais, ko jie nori iSmokti, kaip
zingsnis | iSmokty, numato, kg veiks toliau, kai iSmoks. | diskusijoje, klausia, atsako. Jdémiai | jie gali mokytis, pastebéti vaiko norg ir sudaryti
Laiko save tikru mokiniu, atradéju. Drasiai iesko | stebi, ieSsko informacijos. Pastebi | salygas to iSmokti. Leisti, sitlyti  vaikams
atsakymy j klausimus, rodo iniciatyvg iSkeliant | panaSumus ir skirtumus. Kopijuoja | naudotis imitaciniams zaidimams tinkamomis
ir sprendziant problemas. ISsiaiskina, kokios | raides. Pastebi aplinkoje skaiCius, | priemonémis (pvz., spausdinimo masinélé ar
informacijos reikia, randa reikiamg informacija | skaiciuoja. Kreipiasi pagalbos istikus | kompiuterio klaviatiira, skaiciuotuvai, $luotos,
jvairiuose Saltiniuose, pvz., enciklopedijose, | nesékmei. Seka suaugusiojo | tus¢ios dézés, kartonas, liniuotés, stiklinés,
zinynuose. Sitlo ir jungia idéjas bei strategijas | pavyzdziu, mokosi, praso, paaiSkina. | vamzdeliai, Zarnelés). Sudaryti sglygas vaikui
joms jgyvendinti. Pasako, kg jau iSmoko, kg dar | Pastebi, =~ komentuoja  padarinius. | zaisti sudétingus zaidimus ir kartu mokytis
mokosi, paaiSkina, kaip mokeési, kaip mokysis | Domisi kalendoriniy Svenciy | tyrinéti daiktus, medziagas, jy savybes ir kity

toliau.

paprociais, tradicijomis.

dalyky. Supazindinti vaikus su enciklopedijomis,
internetu. Kalbétis su vaikais ne tik apie tai, kg
jie jau iSmoko ar mokysis, bet ir apie tai, kaip jie
mokosi, kaip dar galima mokuytis.

94




7-asis
zingsnis

Atpazjsta skaitomy teksty zanrg (grozinis ar
informacinis). Elementariai  nusako, kokia
informacija  pateikta tekste, savais Zodziais
apibudina tai, kg mato iliustracijose.

Reikiamos informacijos iesko
enciklopedijose, zurnaluose, internete.
Klausin¢ja apie zmones, suaugusiyjy
gyvenimg. Tyrinéja aplinka ir daiktus,
reiSkinius, aiSkinasi kas 1§ ko padaryta,
kaip kas kinta.

Vaikai susipazjsta su informaciniais tekstais,
mokosi juos skirti nuo groziniy, apibidinti.
Vaikai skatinami dalytis perskaityto teksto
sukeltomis mintimis, savo jzvalgomis, savaip
atpasakoti,  perkurti, interpretuoti  teksts.
Sudaromos salygos jvairiai vaiky veiklai —
deklamuoti, pasakoti, vaidinti, imituoti, vartyti,
kurti knygas, naudotis interaktyviaja lenta ir kt.
Drasinami vartoti naujus zodzius, pasakoti pagal

paveikslélj.  Vaikai  skatinami  pagristi,
argumentuoti, paaiSkinti aplinkos reiSkinius,
vadovautis savo logika, palaikomos jy
iniciatyvos  fantazuoti, svajoti ir savaip
interpretuoti, perkurti aplinkoje vykstancius

reiSkinius, procesus.
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6. UGDYMO PASIEKIMU VERTINIMAS

Vertinimas — tai nuolatinis informacijos apie vaika, jo ugdymo(-si) ypatumus bei daromg
pazanga kaupimas ir apibendrinimas. Vertinimas atliekamas taip, kad garantuoty psichologinj
saugumg, gerg vaiko savijauta, padéty iSgyventi sékmés jausmg, motyvuoty ugdytis bei jveikti
klittis.

Vaiko pasiekimai jvertinami du kartus per mokslo metus: spalio ménesj atlickamas
(fiksuojamas) pirminis vertinimas, geguzés meénes] - baigiamasis jvertinimas (apibendrinant
poky¢ius, jvykusius per mokslo metus). Prireikus atlieckami tarpiniai vaiko pasiekimy vertinimai.

Individualizuojant vaiky ugdymo procesg naudojama SeSiy zingsniy vertinimo metodika.
Surinkti duomenys apie vaiky ugdymosi pasiekimus fiksuojami linijin¢je diagramoje. Ji vaizdziai
parodo individualia vaiko kiekvienos srities pazanga. Sie duomenys panaudojami kryptingai
planuojant ir organizuojant vaiky ugdyma. Linijiné diagrama padeda iSrySkinti ugdymosi pasiekimy
sritis, kurioms reikia skirti daugiau démesio, jame atsispindi vaiky individualiis pasiekimai
(2priedas).

Ugdymo pasiekimy vertinimo vykdytojai ir dalyviai: vaikai, tévai, ugdytojai, logopedas,
psichologas.

Vaiko pasiekimai vertinami Siais Kriterijais:

o ugdymo(si) pasiekimy vertinimas yra visuminis. Jis vyksta nuolat, kad vaikas kiekvieng
kartg nelikty nepastebétas, o tévai gauty aiskia ir savalaike informacija apie vaika

o vaikas vertinamas ir pagal atskiry ugdymo sri¢iy pasiekimus, atsizvelgiant | penkias
kompetencijas: pazinimo, socialing, komunikavimo, mening ir sveikatos;

o vertinant atsiZzvelgiama ne j vaiko nesékmés, o jo daromg pazangg;

o vertinant vaiko pasiekimus laikomasi vertinimo ir jy pateikimo etikos reikalavimy,
uztikrinamas jy laikymo saugumas. Informacija apie vaiko individualius pasiekimus
nevieSinama.

Vaiko individualiis pasiekimai fiksuojami ir kaupiami individualiuose vaiko pasiekimy aplankuose.
Juose kaupiami vaiko veiklos bei paZangos jrodymai: dailés, kiirybiniai darbeliai, Zodiniai
pasakojimai, samprotavimai, rasytinés kalbos pavyzdziai, pedagogy ar kity ugdytojy atsiliepimai
apie daromg vaiko pazangg, nuotraukos, kitas jvairiy formy vaiko fiksavimas.

Vertindamas vaiko pazangg ir pasiekimus, pedagogas gali jvertinti ir savo darbg, labiau
susitelkti ties vaiko privalumais, daugiau démesio skirti ne vertinimui, o darbo analizei, pirmuosius
darbus palyginti su ankstesniais pasiekimais, kelti skirtingus reikalavimus vaikams, kurie iSsiskiria
i$§ kity, skatinant juos siekti daugiau. Vertinimo rezultatai aptariami su tévais, pedagogy tarybos
posédziuose, vaiko gerovés komisijos posédziuose. Pedagogy tarybos posédziuose pateikiama
bendra informacija apie grupés pasiekimus, siejant juos su ugdymo tikslais ir uzdaviniais, bei
numatant ateities perspektyva.

Ugdymosi pasiekimy vertinimo metodai ir budai:
Stebéjimas, pokalbiai su vaiku nattiralioje kasdieningje veikloje, vaiko veiklos ir kiirybos

produkty analizé, vaiko kalbos, veiklos, garso bei vaizdo jrasai, esant poreikiui atskiros ugdymo
srities tyrimai, pokalbiai su vaiko tévais.
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