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Lietuvos ikimokyklinio/prieSmokyklinio amZiaus vaiky fizinio aktyvumo skatinimo projektas
wLietuvos mazyjy Zaidynés 2024,
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Uz projekto vykdyma jstaigoje atsakingi koordinatoriai fizinio ugdymo mokytojai. Projekto
organizatoriai — Lietuvos tautinis olimpinis komitetas ir Respublikiné ikimokyklinio ugdymo
kiino kultiiros pedagogy asociacija.

Projekto tikslas — didinti ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaiky fizinj aktyvuma,
tenkinant prigimtinj judéjimo poreikj ir skatinti Lietuvos ikimokyklinio ugdymo jstaigy
pedagogy tarpusavio bendravimg ir bendradarbiavima, profesing paramg ir pagalba, ugdant
sveikus ir fiziSkai aktyvius vaikus.

Projekto uZdaviniai:

o Skatinti ikimokyklinio amziaus vaiky fizinj aktyvuma, kilny elgesj ir
bendradarbiavima.

o Teikti metoding, konsultacing pagalbg ikimokyklinio ugdymo pedagogams fizinio
aktyvumo skatinimo ir sporto renginiy ikimokyklinio ugdymo jstaigose organizavimo
klausimais.

e Sudaryti saglygas ikimokyklinio ugdymo pedagogams dalintis geraja vaiky sveikatinimo ir
fizinio aktyvumo skatinimo patirtimi.

o Skatinti glaudesnj bendradarbiavimg tarp ikimokyklinio ugdymo jstaigy.

o Kaurti ikimokyklinio ugdymo pedagoguy bendruomeng orientuotg j fizinio aktyvumo
skatinimag.

Projekto eiga
Projekta ,,Lietuvos mazyjy zaidynés* sudaro trys etapai:
1. Virtuals fizinio aktyvumo uzsiémimai

2. Lietuvos mazyjy zaidyniy festivaliai jstaigose
3. Respublikiniai Lietuvos mazyjy zaidyniy festivaliai.



